Физкультурное развлечение



(для детей старшего дошкольного возраста)

Цель: Воспитывать чувство любви к Родине, гордости за героизм нашего народа, единения с людьми в борьбе за мир.
 Совершенствовать двигательные умения и навыки. 

Дети входят в зал под песню «Главный праздник».

Ведущий: Здравствуйте, ребята! Мы рады видеть вас на празднике, посвященном Дню Великой Победы! 9 мая – это не просто замечательный праздник. В этот день закончилась война, страшная и жестокая, которая длилась четыре года. Вся огромная страна поднялась на борьбу с врагом! Много лет прошло с той поры как наши доблестные воины разгромили врага. Низкий поклон тем, кто отстоял для нас мирную жизнь и свободу! 

Ребенок: Май встречает радостно

Наша вся страна.
По дорогам Родины

Вновь идет весна.

Здравствуй, здравствуй,

Теплый, ясный,

День Победы,

День прекрасный.

Ребенок: Над землею там и тут 
Загорается салют.
Взрослые и детвора

Дружно грянули

Все: Ура!
Фонограмма салюта
Стихотворение «День Победы», автор Т. Белозеров

1 ребенок: Что такое День Победы?
Это утренний парад:
Едут танки и ракеты,
Марширует строй солдат.

2 ребенок: Что такое День Победы?
Это праздничный салют:
Фейерверк взлетает в небо,
Рассыпаясь там и тут.

3 ребенок: Что такое День Победы?
Это песни за столом,
Это речи и беседы,
Это дедушкин альбом.

4 ребенок: Это фрукты и конфеты,
Это запахи весны…
Что такое День Победы –
Это значит – нет войны. 
Ведущий: Ребята, когда вы вырастите, тоже будете охранять мир и покой нашей Родины.
 А пока вы только дети,

 Вам расти, еще расти, 

 И чтоб крепким быть, здоровым,
 Вам со спортом по пути!
 И пускай же детвора
 Светит солнце вам всегда! 

Сейчас мы посмотрим, насколько наши дети готовы к суровым испытаниям. Прошу команды представиться. 

Командир отряда "Смелый"
Наш девиз:

- "Нас не пугают ни горы, ни ветер,
Мы в ответе за мир на планете."

Командир отряда "Отважный"
Наш девиз:

- "Мы сильные, умелые,
отважные и смелые.
Ни что нам нипочем!"
Фонограмма армейской побудки
Ведущий: Слышите гудок, этот означает, что наша служба началась. А каждый день в армии начинается с зарядки. 

Построение на зарядку 
Спортивная разминка «Нашей Армии - салют!» /автор Л.И.Алёхина/

Наши воины идут;                                Все шагают на месте.

Раз-два, раз-два!                                                             

В барабаны громко бьют;                    Имитируют игру на барабане.

Тра-та-та! Тра-та-та!

В море наши корабли;                          Руки в стороны, покачиваются с ноги на

Нынче-здесь, завтра-там!                     ногу.

Долго плавают в дали                            Круговые движения руками.

По морям, по волнам!                         

Пограничник на посту;                         «Держат автомат», поворачиваясь 
Кто идёт, кто идёт?                               вправо,  влево.

Едут танки по мосту;                             Делают движения согнутыми руками 

Трр- вперёд, трр- вперёд!                      «моторчик» вперёд, назад; круговые                     

                                                                  движения кистями, и руки вперёд.

Над землёю самолёт;                               Держат руки в стороны - назад, 

У-у-у!                                                        поворачивают туловище вправо- 
                                                                    влево.

Разрешён ракетам взлёт;                         Приседают на корточки, ладошки        

У- ух, у- ух!                                              сложены   перед грудью, быстро 
                                                                    встают руки вверх.
Наши пушки точно бьют:                       «Бокс» - выбрасывают вперед  
Бух, бах!                                                     правую, левую руки.

Нашей армии – салют!                              Поднимают руки в стороны – вверх.

 «Ура!»  «Ура!»

Ведущий: Все для фронта, все для победы! Под таким лозунгом жила страна в суровые годы. На военных заводах делали снаряды взрослые и подростки. Младшие дети собирали посылки на фронт. Что дети могли положить туда? Носки, шарфы, рукавицы, чтобы солдатам было тепло, мыло  и обязательно писали письмо, в котором желали победы над врагом. Давайте сейчас попробуем собрать такую посылку.

Эстафета «Собери посылку»

Две команды по 6 человек. Перед ними на столах лежат вещи (рукавицы, шарф, носки, мыло,  письмо). Напротив них стоит посылочный ящик. Дети по очереди подбегают к ним и складывают вещи. Побеждает команда первая, выполнившая задание.

Ведущий: Враг напал на нашу Родину, военные действия проходили на территории нашей могучей страны. Солдатам приходилось защищать и сушу, и моря, и небо. Много раз защитники переправлялись через реки, освобождая нашу землю от немецких захватчиков. Вот и мы сейчас попробуем переправиться с одного берега на другой.

Эстафета «Переправа»

Две команды по 6 человек.

Перед ними разложены обручи в виде классиков: два, один, два, один, два. По сигналу педагога, дети прыгают через обручи туда и обратно, передают эстафету следующему из своей команды легким хлопком по руке и встают в конец колонны.
Игра для детей «Продолжи предложение»
«Танком управляет...»

«Из пушки стреляет...»

«За штурвалом самолета сидит...»

«Из пулемета строчит...»

«В разведку ходит...»

«Границу охраняет...»

«На подводной лодке несет службу...»

«С парашютом прыгает...»

«На кораблях служат...»

Ведущий. Молодцы! Давайте остановимся на танковых войсках. Вы знаете, что основная техника в этих войсках танк. А без чего  танк не был бы танком?

Дети. Без гусениц!

Ведущий. Правильно, вот вам следующее задание.

Эстафета для мальчиков «Гусеница»

Команда из 6 человек, садятся на корточки на пол друг за другом, руки кладут на плечи впереди находящегося и, таким образом доходят до флажка и обратно.

Ведущий: Чтобы защищаться от врага, защитникам приходилось уметь метко стрелять. Таких солдат называли - снайперы. Поиграем в игру «Снайперы».

Эстафета «Снайперы»

Две команды по 6 человек.

Прыжки «вправо-влево» через скакалку, держа в руке маленький мяч, бросание мяча от отметки в корзину (3 м), которую держит один из взрослых, назад бег к команде, передать эстафету. Цель - поймать больше мячиков, чем соперники.
Ведущий: Вы уже знаете, что фашисты минировали наши дороги, и шоферам на военном транспорте приходилось очень осторожно передвигаться, чтобы не взорваться.

Эстафета «Дорога жизни»
Две команды по 6 - 8 человек.

Каждому игроку предлагается транспортное средство на веревочке или одна машинка на команду, необходимо проехать между кеглями не задев их. Побеждает та команда, которая меньше уронила кегель -«взорвала мин». 

Вариант 2

Игрок каждой команды, держа в руках руль, змейкой обегает конусы, расставлен​ные на дистанции, возвращается к месту старта и передаёт руль следующему уча​стнику. Побеждает команда, закончившая эс​тафету первой.

Ведущий: Вот и кончилась игра, праздник завершать пора.

Ребенок: День Победы — праздник дедов,

Это праздник твой и мой.
Пусть же чистым будет небо

У ребят над головой!

Ребёнок: Пусть гремят сегодня пушки

На парадах и в кино!

Мы за мир — войны не нужно,

Это точно решено!

Ребенок: Мы за то, чтоб вся планета

Зеленела словно сад,

Чтобы нес спокойно службу,

Мирной родины солдат!

Ребёнок: Мы за то, чтоб в мире дети

Не играли бы в войну,

Чтобы утром на рассвете

Слышать мира тишину!

Песня «Солнечный круг»

 (сл.Л.Ошанина, муз.А.Островского).

Солнечный круг, небо вокруг -
Это рисунок мальчишки.
Нарисовал он на листке
И подписал в уголке:
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.

Тише, солдат, слышишь, солдат,-
Люди пугаются взрывов.
Тысячи глаз в небо глядят,
Губы упрямо твердят:
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.

Против беды, против войны
Встанем за наших мальчишек.
Солнце - навек! Счастье - навек! -
Так повелел человек.
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.
Ведущий:  С праздником Вас, дорогие друзья! С днём Победы!

 Награждение. Дети выходят из зала под музыку «День победы»
Приложение

Подготовить к празднику!

Рукавицы, шарф, носки, мыло,  письмо, посылочный ящик  - на 2 команды.

Выучить слова песни «Солнечный круг»
Солнечный круг, небо вокруг -
Это рисунок мальчишки.
Нарисовал он на листке
И подписал в уголке:
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.

Тише, солдат, слышишь, солдат,-
Люди пугаются взрывов.
Тысячи глаз в небо глядят,
Губы упрямо твердят:
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.

Против беды, против войны
Встанем за наших мальчишек.
Солнце - навек! Счастье - навек! -
Так повелел человек.
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо,
Пусть всегда будет мама,
Пусть всегда буду я.
Спортивная разминка «Нашей Армии - салют!» /автор Л.И.Алёхина/

Наши воины идут;                                Все шагают на месте.

Раз-два, раз-два!                                                             

В барабаны громко бьют;                    Имитируют игру на барабане.

Тра-та-та! Тра-та-та!

В море наши корабли;                          Руки в стороны, покачиваются с ноги на

Нынче-здесь, завтра-там!                     ногу.

Долго плавают в дали                            Круговые движения руками.

По морям, по волнам!                         

Пограничник на посту;                         «Держат автомат», поворачиваясь 
Кто идёт, кто идёт?                               вправо,  влево.

Едут танки по мосту;                             Делают движения согнутыми руками 

Трр- вперёд, трр- вперёд!                      «моторчик» вперёд, назад; круговые                     

                                                                  движения кистями, и руки вперёд.

Над землёю самолёт;                               Держат руки в стороны - назад, 

У-у-у!                                                        поворачивают туловище вправо- 
                                                                    влево.

Разрешён ракетам взлёт;                         Приседают на корточки, ладошки        

У- ух, у- ух!                                              сложены   перед грудью, быстро 
                                                                    встают руки вверх.
Наши пушки точно бьют:                       «Бокс» - выбрасывают вперед  
Бух, бах!                                                     правую, левую руки.

Нашей армии – салют!                              Поднимают руки в стороны – вверх.

 «Ура!»  «Ура!»

Ребенок: Май встречает радостно

Наша вся страна.
По дорогам Родины

Вновь идет весна.

Здравствуй, здравствуй,

Теплый, ясный,

День Победы,

День прекрасный.

Ребенок: Над землею там и тут 
Загорается салют.
Взрослые и детвора

Дружно грянули

Все: Ура!
Фонограмма салюта
1 ребенок: Что такое День Победы?
Это утренний парад:
Едут танки и ракеты,
Марширует строй солдат.

2 ребенок: Что такое День Победы?
Это праздничный салют:
Фейерверк взлетает в небо,
Рассыпаясь там и тут.

3 ребенок: Что такое День Победы?
Это песни за столом,
Это речи и беседы,
Это дедушкин альбом.

4 ребенок: Это фрукты и конфеты,
Это запахи весны…
Что такое День Победы –
Это значит – нет войны. 
Командир отряда "Отважный"
Наш девиз:

- "Мы сильные, умелые,
отважные и смелые.
Ни что нам нипочем!"
Ребенок: День Победы — праздник дедов,

Это праздник твой и мой.
Пусть же чистым будет небо

У ребят над головой!

Ребёнок: Пусть гремят сегодня пушки

На парадах и в кино!

Мы за мир — войны не нужно,

Это точно решено!

Ребенок: Мы за то, чтоб вся планета

Зеленела словно сад,

Чтобы нес спокойно службу,

Мирной родины солдат!

Ребёнок: Мы за то, чтоб в мире дети

Не играли бы в войну,

Чтобы утром на рассвете

Слышать мира тишину!

Командир отряда "Смелый"
Наш девиз:

- "Нас не пугают ни горы, ни ветер,
Мы в ответе за мир на планете."
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