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Тема: «Олимпийский талисман принеси удачу нам»

Образовательные области:

Приоритетная образовательная область «Познание»
Области в интеграции: «Здоровье», «Социализация», «Коммуникация», «Художественное творчество», Физическая культура»

 Цель:
Формировать у дошкольников начальные представления об Олимпийских играх современности.
 
Задачи:
1.Познакомить детей с символикой Олимпийских игр. 
2.Развивать интерес к различным видам спорта, желание заниматься физкультурой.
 3.Формировать уважительное отношение к спортсменам, к их спортивным достижениям, желание быть похожими на них.
4. Развивать внимание, логическое мышление, творческое воображение детей, стремление к победе и уверенность в своих силах.
5.Формировать навык словообразования. 
6.Воспитывать чувство гордости за Россию.
7. Активизация словаря: символ, континент, факел.


Оборудование:  проектор, глобус, мишень, листы бумаги, телеграмма, посылка, разрезные картинки, картинки с изображением различных видов спорта, игрушки-талисманы Олимпиады 2014 г. и других животных, аудиозапись гимна Олимпийских игр в Сочи.


Предварительная работа: 

- чтение художественной литературы на спортивную тематику; 
- рассматривание иллюстраций, альбомов с изображением различных видов спорта; 
- разучивание с детьми стихов и песен; 
- просмотр видеоматериалов, где представлены элементы олимпийских игр – шествие спортсменов, поднятие флага, соревнования; 
- беседы о спорте; 
-проведение анкетирования родителей;
- оформление музыкального зала; 




- Ребята, отгадайте загадку: «По снегу покатите – я подрасту, на костре согреете – я пропаду». Что это? (снежный ком)
- К нам в группу закатился снежный ком добрых приветствий. Предлагаю улыбнуться друг другу и, передавая поочередно «снежный ком», поздороваться с соседом, стоящим справа, сказав ему ласковое слово. 
Стук в дверь, почтальон принес телеграмму.

Показываю детям телеграмму с изображением олимпийского флага.
- Что изображено на телеграмме? (олимпийский флаг) Как вы думаете, кто нам ее прислал? 
(олимпийские спортсмены)
- А что такое Олимпийские игры? (ответы детей).
Правильно, Олимпийские игры – это большой спортивный праздник, на котором собираются спортсмены разных стран, чтобы помериться силами в спорте.
А знаете ли вы, что Олимпийские игры были придуманы очень давно? Первые Олимпийские игры проходили в Древней Греции, в городе Олимпия. Когда назначались игры, повсюду объявлялось священное перемирие. Никто не мог воевать, никто не имел права войти в Олимпию с оружием.

- Ребята, давайте прочитаем телеграмму. В ней написано, что к нам в гости торопится олимпийский Мишка — талисман Московских Олимпийских игр 1980 года. 

Звучит музыка, появляется Олимпийский Мишка.

Мишка:   Здравствуйте, ребята.
Случилась беда. Я был на севере, где все рады приближающейся Олимпиаде, но вдруг налетела метель и пыталась унести олимпийские талисманы, чтобы помешать проведению игр в Сочи. Я быстро собрал животных в коробку и поспешил к вам, чтобы вы мне помогли.
- Вы знаете талисманы Олимпийских игр Сочи? (ответы детей)

Дидактическое упражнение «Кого не хватает, а кто здесь лишний?»

Мишка: Вот в этой коробке спрятались талисманы. Нужно их найти в «снегу», и определить, какого талисмана не хватает? А кто лишний? 
Дети выполняют задание.
- Молодцы, ребята с заданием справились.

Вот, теперь, вы знакомы с талисманами Олимпиады. Но, самое главное, пожалуй, красиво произносить само слово ОЛИМПИАДА. 

Артикуляционная гимнастика. (закрепление звуков [л] [л,])
(комплекс артикуляционных упражнений: «Иголка», «Качели», «Блинчик», «Вкусное варенье») 



Мишка загадывает загадку:

Тот огонь в огромной чаше –
Для спортсменов нету краше!
Все его увидеть рады –
Началась Олимпиада.
Что это? (Олимпийский огонь) 

Слайд с изображением огня.

Олимпийский огонь является одним из главных символов Олимпийских игр. Его зажигают за несколько месяцев до начала Олимпийских игр в городе, где проводились Олимпийские игры древности – в Олимпии.
 Зажженный огонь день и ночь несут спортсмены – факелоносцы – в дождь, в снег, ветер. 
Право зажечь огонь на олимпийском стадионе предоставляется наиболее известному спортсмену страны, где проводятся Олимпийские игры. Олимпийский огонь горит в Олимпийской чаше и не погаснет в течение всех дней и ночей, пока длится Олимпиада.

Зрительная гимнастика «Скалолазы». 

Палец, словно карандаш, нарисуем мы,		 Вытягиваем перед собой руку, указательный 
пейзаж:						 палец вверх. 
Пики скал, о, чудеса, ввысь уходят небеса!		 «Рисуем» пальцем четыре горы. 
А теперь дружочек, раз -				 Приближаем к кончику носа палец, вытягиваем 
Пальчик твой стал скалолаз 				вперед от носа. 
Вверх на горку,					 Движения глазами и пальцем вверх. 
Вниз с горы, (глазками за ним следи), 		Движения глазами и пальцем вниз. 
Вверх на горку,					Движения глазами и пальцем вверх – вниз, 
Вниз с горы 						вверх – вниз. 
Через горы мы прошли, в детский садик 		Приближаем к кончику носа палец, 
все пришли.						 вытягиваем вперед от носа. 


Ещё один символ Олимпийских Игр - Олимпийские кольца - представляют собой пять переплетенных колец - их цвета - синий, желтый, черный, зеленый и красный - на белом фоне. Это эмблема Олимпийского движения, которая символизирует пять населённых частей света.

Слайд с изображением флага с кольцами.

Посмотрите на глобус. Вот эти огромные части суши называют континентами (показываю Америку, Африку, Евразию, Австралию, Антарктиду). 
 Белое поле флага означает дружбу всех, без исключения, людей Земли. 
При открытии Олимпийских игр флаг поднимают под звуки олимпийского гимна, а при закрытии игр флаг опускают и передают городу, который станет хозяином будущих Олимпийских игр.
 Упражнение «Посчитай-ка»
- Давайте сосчитаем кольца на олимпийском флаге
Одно кольцо, два кольца, три кольца, четыре кольца, пять колец.


Упражнение «Спрячь слоги в ладошки»

- Давайте все вместе произнесем четко и прохлопаем слова:
             Огонь, флаг, кольца, олимпиада.
- А теперь произнесите эти слова по очереди, прохлопывая его.
Дети по одному выполняют задание, называя, сколько слогов в этих  словах.


Пальчиковая гимнастика «Лепим снежки» 
Дети образуют круг. Воспитатель раскладывает перед каждым ребенком чистый лист бумаги. 
- А теперь, 1-2-3-4-5, будут пальчики играть! На каждый слог знакомого вам двустишия «Снегопад», вы должны скомкать свой лист бумаги так, чтобы он превратился в «снежок». 
                              - Снего-снего-снегопад, каждый будет очень рад. 
                                Будут лыжи и коньки, будут санки и снежки. 

Упражнение «Словесные снежки» 
- Посмотрите, сколько снега намело. А сейчас, предлагаю поиграть в снежки. Вы должны назвать любой вид зимнего спорта и попасть своим снежком в мишень, стоящую перед вами. 

Слайд с изображением спортсменов разных видов спорта.

Упражнение «Образуй слово» 
                                   Поспела новая игра, нелегкое задание. 
                                   Приготовься детвора, выполнить задание! 
                                  Я начинаю предложение, вы заканчиваете его, 
                                  Отвечая на вопрос «Кто?» 

- Бегает на коньках - ………………. Конькобежец. 
- Катается на санках - ……………… Саночник. 
- Катается на лыжах - ……………. …Лыжник. 
- Играет в хоккей - ………………….. Хоккеист. 
- Занимается фигурным катанием - … Фигурист. 

Физминутка «Зимние забавы»
Мы зимой в снежки играем, 		 Стоят в кругу. «Лепят снежки». 
По сугробам мы шагаем,			 Идут друг за другом по кругу. 
И на лыжах мы бежим, 			 Имитация езды на лыжах, помогают палками. 
На коньках по льду летим.			 Имитация катания на коньках, руки за спиной. 
Крепость дружно строим мы, 		 Берутся за руки идут в круг, поднимая руки. 
Гостью зиму – любим мы!			 Расходятся, делая большой круг.
Дидактическая игра «Кому что нужно?».
 У меня карточки с изображением различных зимних видов спорта. В середине карточки картинка со спортсменом. Ваша задача подобрать спортсмену все необходимое для игры. Таким образом, из маленьких картинок должна получиться большая целая картина.
Выполнив задание, дети называют вид спорта, и какой спортсмен изображен на получившейся картинке.
Воспитатель: Ребята, на прошлой неделе мы с вами создавали коллективную композицию
 «Зимний лес» (показывает детям).
Для какого вида спорта, каким спортсменам подошел бы наш зимний пейзаж?
(Дети высказывают свои предположения и решают слепить из пластилина лыжников).
Дети определяют, какой будет фигура лыжника, его поза, костюм.   
Воспитатель включает аудиозапись гимна Олимпийских игр в Сочи «Игры, которые мы заслужили»  и дети приступают к лепке.

Мишка: Ребята, мне пора отправляться в путь, ведь Олимпийские игры не начнутся без талисманов. Они будут помогать нашим спортсменам, побеждать.

А вы подумайте, что бы вы хотели пожелать спортсменам. Попросите воспитателей написать ваши пожелания, опустите их в воздушные шары, надуйте их. А когда пойдете на прогулку отпустите их вверх, в солнечное небо. А я их встречу в г. Сочи и передам нашим спортсменам.
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    Сведения об участнике:

Фамилия, имя, отчество – Глазкова Мария Владимировна

Место работы – Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение – детский сад компенсирующего вида № 15 «Мальвина»                                                        г. Балаково Саратовской области

Должность – воспитатель
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