                       «ПРОГУЛКА ПО ЗИМНЕМУ ЛЕСУ»
Ведущий: Ребята, мы сегодня с вами отправляемся в далекое и сказочное путешествие по зимнему лесу.  Зимой  метут метели и все дороги замело снегом. Но мы с вами не боимся трудностей, и все трудности преодолеем если будем друг- другу помогать и держаться дружной командой. Ну что, в путь. 
Под музыку дети отправляются в спортивный зал. 
На пороге спортивного зала лежит запечатанное письмо. 
1.Ведущий: а вот и первое задание, смотрите лежит письмо, давайте посмотрим кому оно адресовано. «Детям  ____ класса, так это письмо для нас. (открывает его). А здесь загадки, и нам пишут что их нужно отгадать, тогда мы сможем пройти дальше. 
Загадка   Посмотри скорей вперед, На полянке белый шар, но смотри их не мешай. Все в корзинку их сложи и ответ ты получи. 
Ребятки, давайте сейчас соберем снежные комочки в корзинку и найдем дорогу в сказочный лес. (Дети собирают мячики в корзинку, а на мячиках  загадки) 
Отгадывание загадок. 
 Что нужно взять с собой в дорогу
 Ног от радости не чуя, 
С горки снежной вниз лечу я! 
Стал мне спорт родней и ближе. 
Кто помог мне в этом?. (лыжи) 
Тащили их на горку, 
Чтоб устроить гонку. (Санки)  и.т.д.
2.Ведущий: Ребята вы молодцы. Все угадали. А посмотрите вот еще один конверт. Здравствуйте ребята, пишет вам зайчик, я слышал вы идете на прогулку? Я хочу проверить, умеете ли вы одеваться на прогулку! 
Проводится игра «Оденься».
[bookmark: _GoBack]( Один ребёнок стоит, другие бегут к нему и одевают его: свитер, шарф, шапка, 2 варежек, 2 сапога, куртка, лопатка, носовые платки, шоколадка, сок, 2-забирают обратно.)  
3.Ведущий: Спасибо вам за игру, мы идём дальше.
 Смотрите, вам нужно пройти по этому мостику. 
Вед. : Пойдемте ребята по этому мостику, только смотрите, идите осторожно, может там быстрая река спряталась под снегом и мы замочим ножки. 
4.Ведущий: (Письмо от Лисички) : А вот еще одно письмо. Я его прочту. Здравствуйте ребята. Я знаю,  что вы гуляете о зимнему лесу. Я хочу, чтобы вы, и со мной поиграли. 
Проводится игра «Снежинки и ветер» 
Ребята, давайте вспомним, как падает снег,  как летят снежинки. Давайте представим, что вы снежинки и попробуем полетать и покружиться. Молодцы. Услышав слова « Ветер стих, возвращайтесь снежинки» -вы берётесь за руки, образуя круг, который может двигаться в разные стороны. 
Ведущий: Начинаем игру «Ветер сильный подул. Разлетайтесь, снежинки. ». 
(По этому сигналу воспитателя начинается собственно игра: дети разбегаются в разные стороны по игровой площадке, как снежинки, уносимые ветром, расставляют в стороны руки, бегают, крутятся подобно снежинкам. Через некоторое время воспитатель говорит: «Ветер стих. Возвращайтесь, снежинки. » По этому сигналу дети спешат вернуться, снова взяться за руки, образовав круг.) 
5.Ведущий: Спасибо вам за игру . Лисичка осталась очень довольна. Идём дальше.
А теперь  нам надо помочь лесным жителям сделать снеговика.
Эстафета  «Собери  снеговика» (обручи, скакалка, мячи)
Молодцы!  Нас отличные снеговики получились! Идём дальше.
6. Ведущий: Ну вот мы пришли на лесную полянку. Какая самая любимая игра у детей зимой, когда много снега? (СНЕЖКИ) 
Эстафета «Попади снежком в цель». 
Дети стоят в двух колоннах. У каждого в руках снежок (мячик). Напротив каждой команды на небольшом расстоянии стоят корзинки. Каждый по очереди кидает снежок и старается попасть в корзину. 
Ведущий: Ну, вот и подошло к концу наше путешествие по зимнему лесу. Пора возвращаться в класс. Спасибо.
