Сценарий проведения спортивного праздника 
«Русский солдат умом и силой богат».
Участники и действующие лица: две команды, жюри, ведущая, солдат (одет в форму царских времен: на ногах высокие сапоги, за плечами ранец).
Предварительная подготовка:  готовятся две команды. Необходимо сформировать команды таким образом, чтобы в них обязательно присутствовали свои силачи и свои представители «интеллектуальной» силы. 
Готовятся  также атрибуты, музыка, плакаты. В программу мероприятия можно включать номера художественной самодеятельности.
Входит Ведущая.
Ведущая.  Добрый день, дорогие друзья. Сегодня мы проводим  увлекательное соревнование, посвященное Дню защитников Отечества  и в честь двухсотлетнего юбилея Отечественной войны 1812 года.
А кто были лучшие защитники Отечества? Конечно, это былинные богатыри и великие полководцы. Но самые главные защитники – это русские воины, которые всегда готовы были охранять свою Родину при надвигающей опасности. О таких защитниках и песни складывались, и сказки сказывались.
Кто в русской армии герой?
Понятно без подсказки.
А если нет, то наш совет:
Читайте на ночь сказки.
Кто суп варил из топора,
Чертей не раз морочил.
Такого жара им давал, 
Проверьте, кто захочет!
 Под звуки военного марша в зал входит Солдат.
Солдат (скандирует в ритм своему шагу).
Раз-два! Раз-два!
Удалая голова.
Раз-два, раз-два,
Испугаюсь черта с два!
Раз-два! Раз-два!
Это знает стар и млад,
В русской армии герой –
Доблестный солдат!
(Останавливается возле Ведущей и прикладывает руку к козырьку.) Имею честь доложить: русский солдат Иван Тарабанов прибыл для проведения спортивного мероприятия.
Ведущая. Ой, Солдат, как  хорошо,  что ты пришел! Кто лучше тебя сможет наших будущих воинов научить быть смелыми, решительными, выносливыми, рассказать им о солдатской смекалке и взаимопомощи!
Солдат. Не извольте беспокоиться! Недаром в русской армии бытовала правило: сам погибай, но товарища выручай.
Товарищ, выручай товарища в бою –
Ты жизнь спасешь его, а он спасет твою.
Ведущая. Сегодня мы докажем, что не перевились еще на Руси люди сильные, мужественные, умные. Просим команды соревнования построиться.
Звучит музыкальная заставка. Выходят команды.
Ведущая. Представляю наших участников. Справа от меня – команда «Михаил Кутузов», ее командир … (представляет командира команды). Слева – «Багратион», ее командир... (представляет командира команды).
Солдат. Коль  есть  командиры, то должны быть и главнокомандующие. Пусть они смотрят внимательно да судят старательно (Представляет членов жюри).
Ведущая. Вот и наступило время первого конкурса. Он называется «Переправа».
Перед вами река, и нужно переправиться на другой берег, а «паром» на другом берегу. По сигналу командир бежит на другой сторону, берет обруч, надевает на пояс и возвращается к команде, добежав, захватывает в обруч второго участника, с обручем на поясе, они переправляются на другой берег. Командир остается, а второй бежит  в обруче и переправляет третьего и т.д. Выигрывает команда, которая быстрее переправилась на другой берег.
 По окончании каждого соревнования жюри объявляет его победителя и называет общий счет.
Ведущая. Вы знаете, как во время военных действий доставляют донесения в штаб?  Сделать это надо быстро и незаметно. Второй конкурс «Донесение в штаб».
По сигналу  первый участник бежит к линии,  берет пакет, залезает в мешок, чтобы пройти незамеченным, и бежит в мешке обратно. Второй участник продолжает бег в мешке с пакетом, обратный путь – пробегает.
Выигрывает команда, игроки которой быстрее выполняют задание.
Солдат. Третий конкурс -  на смекалку. Мои задания вроде бы не сложные, да зато знания получаешь от них полезные.
Вопросы задаются командам  по очереди. За правильный ответ команде присуждается очко.
1. Почему копье и щит неразлучны?  (Они всегда вместе,  копье поражает,  щит защищает.)
2. Чьи это слова? «Тяжело в учении – легко в бою?». (А.Суворова.) 
3. Что общего между деревьями и винтовкой?  (Ствол.)
4. Кто боец невидимого фронта? (Разведчик.)
5. Как называется подросток, изучающий морское дело?  (Юнга.)
6. Что такое секира? ( Вид старинного оружия).
 Ведущая. А у нас – новое состязание «меткий стрелок».
Солдат.  Посмотрим, у какой команды глаз верный да рука меткая.
Ведущая. У каждого участника в руке кольцо. Командир стоит перед командой на расстоянии 5 метров с гимнастической палкой.  По сигналу первый участник набрасывает кольцо на палку и убегает в конец колонны. После чего кольцо набрасывает 2-й, 3-й и т.д. Командир может ловить кольца палкой. Выигрывает команда, набравшая большее количества колец.
Ведущая.  Какой же военный поход без привала. Наступил последний конкурс «Привал». 
Солдат. А на привале надо обязательно поесть, поэтому мы будем варить кашу.
 На карточках написаны ингредиенты для приготовления каши. Среди них есть лишнее.
По сигналу первый участник бежит, берет одну карточку, приносит команде, далее 2-й, 3-й и т.д. , пока все карточки не перенесут. Из них необходимо выбрать только те, которые нужны для приготовления каши, положить в пакет (котелок) и отнести главнокомандующим.
Выигрывает команда, которая быстрее и без ошибок выполнит задание.
Ведущая.  Дорогие друзья, что еще делают на привале? 
Дети. Играют, танцуют, поют.
Солдат. Пока главнокомандующие подводят итоги конкурсов, я предлагаю вам поиграть, потанцевать и спеть песню. 
Проводятся конкурсы для зрителей-болельщиков. (Перетягивание каната, танцуют «яблочко», поют песню о войне.)
Жюри подводит итоги. Вручаются призы, грамоты и подарки.
[bookmark: _GoBack]Ведущая. Вот и закончился наш спортивный праздник. Все участники показали свою смелость, ловкость, смекалку. Давайте закончим нашу встречу словами Александра Невского: «Идите и скажите во всех краях, что Русь жива! Пусть приезжают к нам с миром.  Но кто с мечом к нам  придет, от меча и погибнет! На том стояла и стоять будет Русская земля».
Солдат. Здравия желаю. До новых встреч!

