ВЕСЁЛЫЕ   СТАРТЫ 
к  празднику 23 февраля  в 1  классе
(Мальчики стоят за дверью, девочки -  у доски. Звучит музыка. Мальчики входят в класс и рассаживаются, а девочки хлопают в ладоши.)

Девочки:

1. Сегодня в классе праздник,

И всем гостям мы рады.

Как здорово, что все мы здесь

Опять вот собрались.

2.  Одной семьёй счастливой

Живём мы в коллективе.

И с каждым днём нам школа

Роднее и милей.

3. Сияньем глаз лучистых

Наполнен класс притихший.

И светятся улыбки,

И песня рвётся ввысь.

(Девочки исполняют куплеты про мальчиков из песни «Из чего же»).
Девочки: 
4. Чудесный праздник в феврале

Страна моя встречает.

Она защитников своих

Сердечно поздравляет!

5. Мальчики!                                                      
С праздником вас поздравляем.                 
Счастья, здоровья  желаем!                  
Вырастайте поскорее                                   
И мужайте побыстрее!

6. Драчливой нашей половине

Мы поздравленья шлём свои.

Для поздравлений есть причины:

Ура – защитникам страны!
Ведущий:

        Сегодня мы празднуем День защитника Отечества. Чтобы защищать Отечество, надо много знать и много уметь, надо стать настоящим солдатом.
        Поэтому почётной обязанностью каждого гражданина России является служба в рядах Вооружённых сил. Когда юноше исполняется 18 лет, он призывается на военную службу, где учится военному делу, овладевает воинским мастерством, современной боевой техникой и оружием.

        Все ли наши будущие воины готовы к испытаниям, которые могут им встретиться? Это мы сегодня и посмотрим.

        Сегодня для наших юных защитников Отечества мы проведём «весёлые старты» и определим:                           кто же из них самый ловкий и смелый,   самый выносливый и сильный.

        Давайте познакомимся с нашими командами: 
                              1 команда  -   …………….,   капитан …………….        (выходят и выстраиваются в шеренгу)
                              2 команда  -  ……………..,   капитан …………….       (выстраиваются напротив)
        А оценивать сегодняшние конкурсы будут обаятельные представительницы прекрасного пола: ………….. и …………….. (девочки)  во  главе  с ………………... (мама)  
        За каждое верно выполненное задание команда будет получать звездочку. У кого в конце соревнования их будет больше, тот и победитель!
        Итак, команды собрались, болельщики на месте, жюри есть. Пришло время переходить к нашим основным конкурсам!

        Давайте дружно поприветствуем  наших участников перед тяжёлыми испытаниями.

1 КОНКУРС
Ведущий:

И вчерашние солдаты, и будущие защитники нашего Отечества знают, что армейская жизнь начинается с Устава.

                                 В Армии вам, дорогие ребята,
                                 Привыкнуть к Уставу будет трудновато.

                                 Но, тем не менее, придётся учиться:

                                 Как честь отдавать и строевые команды выполнять.

Давайте вы  тоже попробуете выполнить строевые команды. А жюри определит среди вас победителя.

Итак, ребята, построились, подтянулись, выровнялись в своей шеренге.

Выполняем указанные команды все вместе, дружно. 
Посмотрим, какая же команда заработает первую звездочку.

(Мальчики выполняют команды ведущего. Например, Равняйсь! Смирно! Направо! На месте шагом марш! На месте стой! Налево! ...)

Слово жюри.
2  КОНКУРС
 Ведущий:

                                Дадут об армии нашей понятия
                                Теоретические занятия:

                                Будете вы изучать автомат,
                                Как его быстро собрать, разобрать,
                                Как окопаться внезапно в бою,
                                Как часовому стоять на посту.

                                Должен уметь это каждый солдат,

                                Чтоб за Отчизну свою постоять!

Следующим конкурсом мы проверим вашу теоретическую подготовку по военному делу. Каждой команде предстоит отгадать по 5 загадок на военную тематику. За каждый правильный ответ команда получит звездочку.

(Загадки написаны на карточках. Команды по очереди вытягивают по загадке и отвечают)
1. Ползёт черепаха – стальная рубаха, враг в овраг и черепаха куда враг  (танк)

2. Что за птица – песен не поёт, гнезда не вьёт, людей и груз везёт  (самолёт)

3. Под водой железный кит, днём и ночью кит не спит. Днём и ночью под водой охраняет наш покой (подводная лодка)

4. Почему танк называют «всемогущим»? (преодолевает любые препятствия)
5. Назовите самую распространённую  одежду среди моряков  (тельняшка)

6. Тот, кто всегда прав  (командир)

7. Кто основатель Российского флота  (Пётр 1)

8. Как называется повар на корабле  (кок)

9. Как называются наплечные знаки в российской армии  (погоны)
10. Герои русских былин – богатыри. Назовите их имена  (Илья Муромец, Алёша Попович, Добрыня Никитич)
Слово жюри.
3  КОНКУРС
Ведущий:

                                          И вот для солдат наступают мучения -

                                          Это начинаются боевые учения.
Итак, ребята,  для вас настало время первых армейских учений.

Первое учение.  «Минное поле». 

Его нужно осторожно пройти. Передвигаться будете по кочкам (На полу нарисованы мелом  круги), прыгая  двумя ногами. Побеждает та команда, которая быстрее и без ошибок справится с заданием.
Слово жюри.

Второе учение.  «Полоса препятствий».
Каждому солдату приходится преодолевать различные препятствия. А вы  – будущие солдаты. Мы сделали свою полосу препятствий, которую вам и предстоит преодолеть.  (На четвереньках ползут по скамейкам, пролезают в обручи, перепрыгивают табуретки. Обратно возвращаются обычным бегом). 
 Звездочку заработает та команда, которая преодолеет полосу препятствий первой. 
Слово жюри.
Третье учение. «Бег сороконожек».
Приступаем к следующему конкурсу, где вы должны будете проявить свою ловкость и быстроту.
Солдат – разведчик. Часто его отправляют в разведку за какими-либо сведениями. Солдату нужно пробраться так на территорию врага, чтобы его не заметили.

Звёздочку заработает та команда, которая пройдёт вражескую территорию на четвереньках, держась друг за друга.
Слово жюри.

Четвёртое учение. «Меткий снайпер».  (На веревке висят 10 воздушных шаров)

Задача любого солдата – стрелять без промаха. 

В следующем конкурсе необходимо продемонстрировать свою меткость.

Каждый участник должен дротиком попасть в воздушный шарик. Сколько шаров лопнет – столько звездочек заработает команда. 
Слово жюри. 

4  КОНКУРС

   Ведущий:

                                         С полной выкладкой боевой

                                         Солдаты бегают гурьбой,

                                         Играют в футбол, волейбол и хоккей.
                                         С физподготовкой у них всё о'кей!

   А у вас?

   А сейчас мы это проверим!  4 конкурс «Перетягивание каната»
                                         А сейчас я всех ребят вызываю на канат.
                                         Вас - 5 слева, вас - 5 справа.

                                         И потянете канат друг за другом дружно в ряд,

                                         Ведь каждый -  будущий солдат.

Слово жюри.
5  КОНКУРС

Ведущий:

Каждый солдат рад заслужить увольнение. Это даёт возможность отдохнуть от службы, пообщаться с людьми. Представьте себе, что
                                            Командир в порыве умиления

                                            Отпустил вас в увольнение,

                                            Вы страшно рады, что скрывать,

                                            Рванули в город погулять. 
Но увольнение, увы, бывает недолгим, поэтому всё надо делать быстро, ведь всюду хочется успеть!

Итак, последний конкурс, который выявит самую быструю и ловкую команду.
Следующее задание очень вкусное: без помощи рук, через соломинки опустошить вот эти стаканы с соком. (По очереди бегут к столу, выпивают сок и передают эстафету другому). Чья команда справится быстрее  - получит очередную звёздочку.    

Слово жюри.
Ведущий:
Наши ребята - достойная смена у отцов. Они - будущие защитники Родины, которые смогут надёжно нас защитить.

Девочки.
Дорогие мальчики!
Сегодня ваш праздник. Мы от всей души вас поздравляем. А нашим подарком для вас будут эти частушки (исполняют про каждого мальчика)
(вместе)

Если б не было воды,
Не было б и кружки.

Если б не было девчат,
Кто бы пел частушки?

1. Быстро Тошка наш растет,

Скоро в Армию пойдет.

Ты служи там хорошо,

Тогда пришлю тебе письмо.

2. Данила мальчик очень смелый,

Может девочек он бить.

Ладно, в Армию пойдет – 

Бить его начнет весь взвод.

3. Артемий  плачет по утрам,

В Армию не хочет.

Все подушки скоро он

Слезками замочит.

4. Ну, а Мишке мой совет:

Спортом заниматься,
А то в Армии не сможет

40 раз отжаться.

5. Егорка ростом маловат –

Есть морковку надо.

А то в Армии ему 

Будет трудновато.

6. Никитка наш парень хороший,

Но язык очень большой.

Ах, скажите мне, девчата,

Зачем в Армии такой?

7. Ну, а Максик наш решил

Боксом заниматься.

Когда в Армию придет, 

Все будут бояться.

8. А вот Темка, непременно,
Командиром хочет стать.

Только он пока на карте

Кремль не может отыскать.

9. Ой, девчонки, посмотрите,
Арсений  сделал самолёт,
Значит, лётчиком он станет, 
И отправится в полёт!..
10. Хочет стать танкистом Коля
Значит, так тому и быть.

Должен он по доброй воле

Честно в Армии служить.
(вместе)

Мы частушки вам пропели, 

Вы не обижайтесь.

Просим, после праздника, 

За нами не гоняйтесь.

(Каждая девочка вручает подарок мальчику)

Ведущий:
Ещё раз от всей души поздравляю наших мужчин, мальчиков с праздником.

Желаю всем успехов и исполнения желаний. 
