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Введение


Традиция - это та часть нашего прошлого,
 которой мы помогаем перебраться в будущее.

     Из всех человеческих отношений семья – самое древнее и самое великое. Слово «семья», как  и слова «хлеб», «вода», не требуют расшифровки, оно впитывается нами с первых мгновений жизни. Семья – это муж и жена, это дом, в котором рядом живут родители и дети, бабушки и дедушки...
     А много ли мы о них, наших родственниках, знаем? Кем были наши предки и какова их роль в истории моей страны? Как складывались традиции нашей семьи? Ответы на эти и другие вопросы мы и хотели получить, работая над темой «Счастливая семья- основа счастливой жизни».
 Из бесед с бабушками и дедушкой, рассказов своих родителей мы узнали много интересных сведений о предках до 5 колена. Рассматривая фотографии,  составляя свою родословную, мы поняли, что из поколения в поколение в нашей семье передаются определённые традиции.

1. Традиции моей семьи.
  В каждой семье есть определенные традиции. Хорошие или плохие, вредные или полезные. Кто-то читает на ночь своим детям сказки, кто-то по выходным ходит в парк всей семьёй, а кто-то каждый день смотрит сериалы, переключая с канала на канал телевизор. В нашей семье есть немало традиций, передающихся из поколения в поколение- это народные праздники, которые мы празднуем всей нашей дружной и большой семьёй. 

1.1. Святой источник в честь иконы Казанской Божьей Матери.
В нашем селе Ерыклинск есть Святой источник в честь иконы Казанской Божьей Матери, поэтому 21 июля и 19 января (летняя и зимняя Казанская) мы всей семьёй обязательно набираем святой воды, умываемся чистой родниковой водой, самые смелые купаются в оборудованной купели. В наше село в эти праздники приезжают сотни паломников. Батюшка проводит службу, окропляет всех присутствующих святой водой. В последние годы стали приезжать и наши родственники из Новосёлок, Ульяновска, Сурского.

1.2.Новый год к нам мчится…

 Новый год мы празднуем всегда дома, к нам приезжают гости, мы играем в разные игры, проводим конкурсы с призами. И, конечно, к нам всегда приходит Дед Мороз с подарками, хотя мы с сестрой уже выросли! (По секрету скажу, что это наши папа или мама.)



1.3.В дверь стучится Каляда.

  Наша мама- очень творческий человек. Она любит принимать участие в различных праздниках, сама придумывает сценарии, наряжается то в Деда Мороза и Снегурочку, то в Бабку Ёжку и Верку Сердючку…
Но, пожалуй, самое лучшее время для неё- это Рождественские калядки- вот уж когда можно от души повеселиться с ряжеными!
По традиции, родители дают ряженым пятачки.
Смесь зерна и крупы, которую обычно разбрасывают по дому калядовальщики, мама обязательно собирает и хранит до следующего праздника Святого Рождества. Может быть поэтому в доме у нас всегда царят мир, покой и любовь!
  Я же каждый год принимаю участие в калядках с ребятами  нашей школы под руководством Трофимовой Н.Г. , Владимировой И.Ю.
  В песнях-калядках славим Бога, желаем добра, богатсва, призываем жить в мире и счастье. Рождество всегда было одним из самых любимых праздников детей. Давным-давно волхвы подарили Иисусу золото и ладан. С тех пор традиция дарить детям подарки в этот праздник укрепилась. Заходя в дом мы поём:
Рождество в наш дом идёт, 
Много радости несёт.
То, что стужа- не беда!
В дверь стучится каляда.
Ты скорее дверь открой,
Дух святой впусти домой…

  
1.4.Вербное воскресенье.

 В православной традиции верба отождествлялась с пальмовыми ветвями, которыми приветствовал Иисуса Христа народ Иерусалима, и считалась символом Его победы. В субботу, перед Вербным воскресеньем, ветви вербы приносили в церковь, там они освящались церковнослужителями. Мы же с сестрой на вербное воскресенье ходим в окрестности нашего села за ветками вербы, которые так же хранятся у нас в доме на божнице весь год. Мама это делает, так как верит, что верба обладает свойствами оберега: она защищает от нечистой силы, предохраняет дом от молний, останавливает пожар, усмиряет бурю, оберегает посевы от гибели, помогает человеку в смертный час, отгоняя от него дьявола. Когда мы приносим  свежие веточки, (конечно, нужно приносить из церкви- освящённые) старые мама нам велит спускали по течению реки. Можно ещё их втыкать в землю на поле. 
Знаем, что в старину  родители слегка ударяли детей пучком вербы, приговаривая:
      Верба, верба,
      Верба хлёст,
      Верба хлёст
      Бьет до слез.
      Верба синя
      Бьет несильно,
      Верба красна
      Бьет напрасно,
      Верба бела
      Бьет за дело,
      Верба хлёст –
      Бьет до слез.

1.5.Масленица.
Самый вкусный и долгожданный праздник- это Масленица. В этот день наш дед (по маминой линии) встаёт пораньше и на всю нашу большую и дружную семью САМ печет блины. Начинку мы выбираем сами: ягоды, варенье, мёд, творог… А ещё мы обязательно сжигаем Зиму, которую делаем все вместе, все дети наших семей Шершиных и Зимкиных. Обязательно прыгаем через костёр, играем и поём 
Ой, ты, Масленица, обманщица!
Обманула, провела,
Нагуляться не дала!
Уходи, Зима, ко сну, 
Присылай Весну!
Прощай, Масленица! 
Прощай, Масленица!
Прощай, Масленица! 

1.6. Светлый праздник Пасхи
 Никогда не забудем один из праздников светлой Пасхи: заходим утром в кухню, а там так красиво, светло, словно всё озарено солнечным светом. Это исходил свет от новой  скатерти нежно-розового цвета и разноцветно-радужных крашеных яиц. На столе стоят куличи, как всегда, пушистые веточки вербы, и мама… такая красивая, добрая, светлая… И весь день такое прекрасное настроение, такая светлая  радость. Пасха- один из самых любимых праздников в нашей семье.

1.7. Егорий вешний (Юрьев день)

  6 мая, на Егорьев день, мама  веточкой вербы, сохранённой с Вербного воскресенья, выгоняет коров на Егорьев день, чтобы они потом всегда возвращались домой. Причём, веточкой нужно слегка хлестнуть каждую корову. А ещё мама с папой в этот день обязательно кладут на землю в воротах во дворе поясок и приговаривают: "Как поясок ходит за хозяином, так и корова ходи домой."  Знаем, что раньше у славян это был большой скотоводческий праздник, в этот день проводили обряд первого выгона скота, купались в егорьевской росе, в некоторых местах с этого дня начинался сезон весенне-летних песен и ставили качели.

1.8. Троица- праздник Русской берёзки.

  В нашей семье есть ещё одна добрая традиция: в день святой Троицы каждый год мы отправляемся в п. НовоселкиМелекесского района на праздник Русской берёзки. Обязательно (если позволяет погода) накрываем стол на улице под берёзой, растущей в саду у бабушки и дедушки Зимкиных, готовим окрошку, пьём чай с пирогами, которые замечательно печёт наша бабушка и говорим… только о хорошем. Эта традиция пришла в нашу семью из села Урень Ульяновского района с нашей бабушкой от её предков.

1.9. Арбузный Покров.

 Есть у нас и необычная традиция: 14 октября – на Покров Пресвятой Богородицы (престольный уренский праздник, в селе Урень Ульяновской области родилась наша бабушка и её родители) – бабушка по маминой линии разрезает последний арбуз в году. Каким бы большим не был арбуз, разрезать его должна непременно бабушка. И не было ни разу за много-много лет, чтобы арбуз попался не сладкий!  И, к

1.10. Никола вешний. 

  Так как мама, её папа и его предки  родом из р.п.Сурского, то стараемся ежегодно ездить на Никольскую (Белую) гору  на Николая Вешнего 22 мая. Набираем святой водички, собираем  камни и мяту, что растёт около самого родника, у подножия горы. Мяту завариваем и пьём целебный душистый чай холодными зимними вечерами. После посещения Белой горы (хотя нужно проехать почти 300 км только в 1 сторону!) чувствуешь во всём теле какую-то необыкновенную лёгкость и умиротворение. 
Кстати, Никольская гора- одно из 7 чудес Симбирского (Ульяновского) края.

1.11. День Победы- праздник со слезами на глазах.
  
Самая важная для нас традиция – почитание памяти предков. Дорогами войны прошли многие наши предки, поэтому поздравить с праздником Победы не только родственников, но и ветеранов войны нашего села- славная традиция всей нашей семьи!
На протяжении многих лет собирали мы материал про всех родственников- участников Великой Отечественной войны. В газете районной «Мелекесские вести» в мае 2010 года было опубликовано наше сочинение о прадедушке Степане «Полшага вперёд- и в века…» Сведения о Зимкине Степане Михайловиче и других родственниках мы отправляли  на сайт Законодательного Собрания Ульяновской области «Ульяновцы: путь к победе!». И, если у вас будет желание, Вы тоже сможете узнать, какими героями были мой прадед-танкист, тётки- военные медсёстры (Ерёмина Екатерина, Ерёмина Софья) и др., посетив этот Интернет-сайт.


2.Наша семья – участник районного конкурса   «Семья года – 2010».

  Весной 2010 года наша семья приняла участие в районном конкурсе «Семья года». На протяжении двух месяцев нам нужно было представлять свою семью, мы показывали замечательный танец с платками, читали стихи… Один из этапов конкурса был посвящён 65-летию Победы. Мы представили свою исследовательскую работу «Военная история моей семьи» по разным направлениям: «Мужчины-воины», «Женщины на войне» и «Детство, опаленной войной». Нам удалось собрать и систематизировать большой материал о предках. Главным помощником в этом была, конечно, наша мама. Своё выступление мы сопровождали очень интересной  видео-презентацией о наших предках- участниках Великой Отечественной войны 1941-1945 г.г.  Воспоминания о конкурсе- самые тёплые и радостные. Мы ещё раз убедились, что наша семья – очень дружная, сплочённая. В любом деле – мы вместе. Помогаем друг другу, поддерживаем во всём. 

Заключение.    

 «Мой дом – моя крепость», «Моя семья – мое богатство» - эти выражения мы считаем правильными потому, что у каждого человека должен быть дом, где его ждут, понимают, принимают таким, каков он есть, место, где ему тепло и уютно. А тепло и уют нам создаёт семья. 
Создать семью нелегко, а сохранить ещё труднее. В этом, мы убеждены, помогают сложившиеся на протяжении многих лет традиции, семейные праздники. Вокруг каждого из нас много родных, с ними мы связаны незримыми ниточками – кровью: бабушки, дедушки, мама и папа, тёти  и дяди…     И тот род силён, который предков своих помнит и чтит.

Храните дом,  
В котором мы живем,
От разрушений, от огня храните.
Он к прошлому протягивает нити,
Опора наша и надежда -  в нем!
Храните дом,
В котором мы живем!..
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