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                                                                  Имена, имена, имена
                                                                  В нашей жизни звучат не случайно.
                                                                  Как загадочна наша страна – 
                                                                  Так и имя – загадка и тайна.
                                                                                            Александр Бобров
Введение.
       Кто из нас не задумывался над вопросом, а когда на Руси появились имена, которые мы носим? Что означает то или иное имя? Эти вопросы волнуют многих, в том числе и меня. У имён, как и у всех слов в языке, своя биография, история, своя судьба. Каждый человек имеет личное название, которое даётся ему при рождении. Это имя. Имя – это языковой знак (выражение), называющий индивидуальный предмет (собственное имя). Наука о собственных именах называется ономастикой. Ономастика – это раздел лингвистики, изучающий собственные имена, историю их возникновения и преобразования в результате длительного употребления в языке-источнике или в связи с заимствованием у других языков общения. Имена людей – часть истории народа. В них отражаются быт, верования, чаяния, фантазии и художественное творчество народов, их исторические контакты. Наша страна многонациональная, и у каждого из народов, населяющих её, есть свои замечательные личные имена.
       Имена личные имели все люди во все времена во всех цивилизациях. Для того чтобы какое-либо имя появилось у данного народа, необходимы определённые культурно-исторические условия. Поэтому многие имена несут на себе яркий отпечаток соответствующей эпохи. Личное имя (в древнерусском языке – рекло, назвище, прозвище, название, прозвание, проименование) – специальное слово, служащее для обозначения отдельного человека и данное ему в индивидуальном порядке для того, чтобы иметь возможность к нему обращаться, а также говорить о нём с другими.
        Роль имени в жизни человека очень велика. Каждого человека можно назвать не иначе как по имени, поэтому все его хорошие или плохие поступки становятся известными благодаря имени.
        Личные имена употребляются не только в быту, в частных разговорах, но и в документах, в различных официальных ситуациях, в юридической практике, где малейшая неточность в записи вызывает те или иные последствия. Например, если у человека в одном документе написано  Арсений, а в другом Арсентий, это может вызвать осложнения при поступлении в учебное заведение, при получении пенсии и т.п.
      Имена часто заимствуются одним народом у другого. Заимствуются они и русским населением нашей страны. 
       В своей работе я попыталась дать ответы на ряд вопросов. Как возникли в русском языке имена людей, которые употребляются в настоящее время? Какие имена встречаются чаще и почему?
       Цель исследования: изучение истории возникновения и происхождения русских имён.
       Для достижения поставленной цели необходимо решить задачи:
1. Изучить литературу об истоках русских имён, их происхождении и возникновении с точки зрения ономастики.
2. Выяснить этапы возникновения русских имён на Руси, их судьбу.
3. Проанализировать статистику имён, выяснить, какие из имён были самыми распространёнными с 17  по 20 век.
4. Проанализировать статистику имён учащихся Староафонькинской школы.
5. Проследить историю происхождения имён учеников своего класса.
6. Проследить историю происхождения своего имени.
Гипотеза: имена собственные живо реагируют на происходящие в обществе изменения, поэтому имена могут нести разного рода информацию об общественных явлениях своего времени.
    Методы исследования: работа с источниками, наблюдение, анализ, сопоставление, обобщение.
Глава 1. История происхождения имён.
1.1. Имена и история. 
Человеческое имя имеет смысл. У русских имён довольно сложная история, в которой можно выделить три основных этапа: дохристианский, когда использовались самобытные имена; период после введения на Руси христианства и новый этап, начавшийся после революции 1917 года.
Дохристианский этап развития русских имен.
До введения на Руси христианства личные имена были похожи на прозвания, данные по тому или иному поводу. В древности люди воспринимали имена материально, как неотъемлемую часть человека. Они скрывали свои имена от врагов, считая, что одного знания имени достаточно для того, чтобы навредить кому-то.
Древнерусские имена были разнообразны. Например, числовые имена: Перва, Вторак, Третьяк, Четвертак.
Весьма популярны были также имена, данные по цвету волос и кожи: Черныш, Беляк.
Имена присваивались и по другим внешним признакам – росту, особенностям телосложения: Малуша, Заяц, Губа, Беспалой.
Кроме имен, дававшихся по внешнему виду, были такие, которые присваивались в зависимости от характера и поведения: Бессон. Крик, Забава, Несмеяна. В некоторых именах отмечались желанность и нежеланность появления ребенка: Богдан, Неждан, Любим, Голуба.
Были и другие имена, восходящие к древним поверьям. Это «плохие» имена, которые, якобы, способны были отвращать злых духов: Немил, Злоба, Нелюба.
Большой интерес представляют имена, связанные с животным и растительным миром: Волк, Корова, Трава, Пырей. Это связано с явлением тотемизма, верованием в божественность некоторых животных и растений.


Христианский этап развития русских имен.
Второй период развития русских имен наступил после введения христианства, вместе   с которым вошли в практику именования, так называемые календарные имена. Они стали составной частью русского языка.
Календарными мы их называем условно, так как за все время своего существования они давались по церковным  календарям, в которых распределялись по всем дням года.
Официальное принятие христианства на Руси произошло в 988 году, когда князь Владимир Святославович крестил жителей Киева. Христианизации населения сопутствовало наречение людей новыми христианскими именами. Крещеное имя давалось священниками по святцам, в соответствии с тем, какое имя приходилось на день рождения или крещения ребенка по календарю. Принятие новых имён русским населением шло медленно. При крещении князю Владимиру Святославовичу было дано имя Василий, Ольге – Елена. Сыновья Владимира Святославовича – Борис и Глеб соответственно получили имена – Роман и Давид.
Имена святых Византийской церкви, пришедшие на Русь, возникли в разных языках. Главным образом имена были заимствованы из греческого, латинского, древнееврейского, готского, немецкого языков. Андрей в переводе с греческого - "мужественный».  Василий в переводе с греческого – «царский, величественный».
Церковные перечни конца 19 начала 20 века включали общеизвестные имена, и сейчас бытующие у русских, но некоторые стали малоизвестны  или совсем забыты: Евлалия, Северин, Вевея, Хуздазат. Среди ныне используемых имен можно назвать: Катерина, Даниил, Демьян, Куприян, Анастасия, Зоя, Ирина.



Третий этап развития русских имен (новый).
Третий этап начался после революции и продолжается в наши дни. Он ознаменовался проникновением заимствованных имён и «воскрешением» некоторых языческих имён.
Рассмотрим, в чём состоял пересмотр именника в первые годы после революции:
1) Появляется много новых личных имён иноязычного происхождения, заимствованных через литературу, театр, кино: Альберт, Изабелла, Марат, Тимур… 
2) Появляются новые личные имена из имён нарицательных, без каких-либо изменений: Авангард, Сталь, Идея, Союза, Новелла…
3) Активизировались имена, которые числились в святцах, но редко употреблялись: Лариса, Маргарита.
4) Воскресли древнерусские имена, известные по древним летописям: Лада, Ростислав, Милица.
5) Появляются новые личные имена, рождённые новой революционной эпохой: Майя, Ноябрина, Электрон.
Широкое распространение получают имена, в основе которых были использованы элементы наименования Владимира Ильича Ленина: Владлен, Вилия…
В послереволюционные времена усиливается приток иностранных имён. Встречаются имена, заимствованные у разных народов: Роберт, Рудольф, Жозефина, Эдуард, Эрик, Жанна и т.д.
Есть ещё имена – от слов, прочитанных с конца: Нинель – Ленин, Авксома – Москва.
После окончания гражданской войны произошли перемены – реже стали устраивать церковные обряды, осуществляли положенную регистрацию новорождённых. А после 30-х годов новшества в образовании личных имён пошли на убыль. В эти годы в городах стали любимыми имена Владимир, Юрий, Галина, Тамара, а в деревне – Валентин, Нина. 
В 40-50 годы детям стали давать старые, привычные имена. Среди мужских выделилось пять самых распространённых – Сергей, Александр, Владимир, Юрий, Андрей. К наиболее распространённым женским именам относились Елена, Марина, Ирина, Наталья, Татьяна, Светлана, Галина.
   В течение этого периода окончательно исчезают имена Архип, Тихон, Тит, Агафья, Устинья, Фёкла. Но у некоторых родителей вновь появилась тяга к словотворчеству. Стали появляться такие замысловатые имена:
Пофистал – Победитель фашизма Иосиф Сталин
Урювкос – Ура, Юра в космосе.
Хрущёвская оттепель способствовала тому, что в 70-е годы в городе появились старые крестьянские имена, они стали очень модными в 80-е годы: Максим, Денис, Яков, Иван, Илья, Мария, Анна, Дарья, Екатерина… Особенно активны они у интеллигенции, что объясняется пробуждением патриотизма, стремлением возрождения русских национальных традиций.
1.2. Статистика имён в России с 17 по 20 век.
      Частота употребления разных имён неодинакова. Современные редкие и редчайшие  русские имена не были редки в прошлом. Как весьма распространённые в прошлом известны: Агафон, Иона, Кирьян, Мирон, Михей, Моисей, Панкратий, Трифон и др. Широко употреблялись народные варианты русских календарных имён: Абрам (от Авраам), Акинф (от Иакинф), Анисим (от Онисом), Устин (от Иустин) и т.д. По-настоящему редкими стали Астерий, Вил, Горазд, Ириний, Ларгий, Марес, Наркис, Пеон, Иларий, Кион и другие.
      Немногие имена стабильно часто употреблялись на протяжении веков: из представленных в таблице к таковым можно отнести только мужское имя Михаил. Имена  Василий,  Иван, Степан, Яков и Анна, Евдокия, Прасковья, в течение XX века (до 1970-х годов) использовались всё реже. Исследуя русский именник в  XX веке, учёные выделяли подобные имена в группу имён затухающих. Имена Евдокия и Прасковья к 1970-м годам практически вышли из употребления (однако следует отметить, что частотность имени Анна, показывавшего сходную динамику, в 1970-е – 1980-е годы существенно увеличилось) (Приложение 1)


2. Моё исследование.
2.1. Статистика имён учащихся Староафонькинской школы.
    Исследование проведено среди учащихся Староафонькинской  школы и коснулось 104  учеников 1986-2009 года рождения: 50 девочек, они носят 29 разных имён, и 54 мальчиков, носящих  28 разных имён. (Приложение 2)
    Оказалось, что самыми популярными женскими именами в данной группе  учащихся являются: Екатерина (5),  Ольга (4), Елена (4), Анастасия(4).
Самыми популярными мужскими именами в школе стали: Вячеслав (5), Владимир (4). 
     Очень много редких имён как среди девочек, так и среди мальчиков. Редкими женскими именами являются: Доминика, Снежана, Регина, Ангелина, Альбина, Нина,  Диана, Яна, Христина, Надежда, Кристина, Дарья, Виктория,  мужскими – Семён, Эдуард, Вадим, Виталий, Данил, Константин,  Илья, Артем, Роман,  Павел, Денис.  (Приложение 3)
       На сегодняшний день в нашей школе обучается 27 детей. Самым популярным именем среди девочек  является Полина (2), среди мальчиков  - Михаил (3), что ещё раз доказывает, что данное имя стабильно часто употребляется на протяжении веков. 
2.2.Значение имен учеников моего класса. 
      Чтобы больше узнать о значении имён, была изучена история имен учеников моего класса. В нашем 6 классе 4 ученика: 2 девочки, 2 мальчика. Какими же именами названы мальчики и девочки нашего класса? Откуда пришли к нам эти имена?
      Вячеслав - происходит от древнерусских слов "вяче" - больше и "слав" - слава. Вячеслав - "большая слава", "наиславнейший". Старинная форма имени - Вечеслав.     
        Станислав - имеет славянское происхождение, означает «ставший славным», «установивший славу». Имя было распространено в Польше, а затем стало употребляться и в России, и на Украине, и в Белоруссии.
        Анастасия в переводе с греческого – «воскресшая».
        Полина -  русская сокращенная разговорная форма греческого, латинского имени Аполлинария, женской формы имени Аполлинарий (Полинарий - посвященный Аполлону, Аполлонов). Аполлон в древнегреческой мифологии - бог солнца, предсказаний, покровитель искусств. 
         По другой версии, это английская форма имени Павлина (разг. Павла) от латинского - из рода Павла; женская форма имени Павлин. 
Имя Полина означает: принадлежащая Аполлону, посвященная Аполлону, в честь Аполлона, многозначительная (греч.), маленькая (лат.)
         Таким образом, проанализировав историю возникновения мужских и женских имён учащихся нашего класса, были получены следующие результаты: 
- Имена Анастасия и Полина имеют греческое происхождение. 
-Имена Вячеслав и Станислав пришли к нам из старославянского языка.
2.3. Значение моего имени.
        Более подробно хотелось бы раскрыть тайну возникновения и значение моего имени. В своей книге «Тайна имени» Борис Хигир пишет: «Тайна вашего имени заключена в том, что оно отражает особенности вашего характера…»
       Имя Анастасия – это женская форма мужского имени Анастасий, образованного  в Древней Греции от аналогичного слова «анастас» - «воскресший». Индоевропейский корень «тас» значит - стоять. А имя означает - воскресшая, возвращенная к жизни, восставшая. Первоначально оно означало «переселение». 
[bookmark: _GoBack]   Анастасии с детства желанные дети. Настя очень доверчива, добра и совсем незлопамятна. Маленькая девочка Настя очень любит сказки, у нее хорошо развито воображение, она умеет придумать и игру, и забаву. Трудолюбие  - неотъемлемая черта обладательниц этого имени, но в детстве нужно упорно его прививать девочке, так как она любит помечтать и это ее постоянно отвлекает. Со временем именно эти качества - трудолюбие, усердие, упорство, воспитанные в детстве - сыграют не последнюю роль в ее жизни. Анастасия хорошая мастерица - умеет она и шить, и вязать, и хорошо готовит. Повзрослев, она будет стремиться держать свой дом в чистоте, она будет строгая, но справедливая в этом отношении и к мужу, и к детям. 
        Настя человеколюбива, она очень душевный и отзывчивый человек, ей не чужды жалость и милосердие. Многие посвящают ее в свои собственные тайны, она умеет хранить секреты. Чаще всего, Анастасия выбирает те профессии, где она может помогать людям, может отдавать свое тепло, заботиться о ком-то. Она может стать медсестрой, воспитателем детского сада, психологом. Также во взрослой Анастасии продолжает жить фантазия, поэтому, случается, что Насти выбирают романтические,  порой и опасные профессии. Они могут стать артистками, цирковыми артистами, спасателями, альпинистами. Анастасия всегда готова пожертвовать своими желаниями, своим временем в пользу другого человека. 
      Анастасия - очень волевой человек, несгибаемый, твердый.

ВЕЛИКИЕ ЛЮДИ с именем Анастасия.
- Анастасия Романова - первая жена царя Иоанна Грозного. По словам летописца, "предобрая Анастасия наставляла и приводила Иоанна на всякие добродетели". Ее смерть тяжело отразилась на душевном состоянии царя и была одним из обстоятельств, обостривших его борьбу с боярством. 
- Анастасия Алексеевна Вербицкая (1861-1928) — русская писательница. Окончила Елизаветинский институт в Москве, училась в Московской консерватории, готовясь к карьере певицы, но посвятила себя журналистике и литературному ремеслу. Печаталась на страницах многих известных газет и журналов. В своих произведениях, ориентированных на массового читателя, Вербицкая отстаивала самостоятельность и общественную независимость женщины, исследовала проблемы непонимания в семье.
 - Анастасия Дмитриевна Вяльцева (1871–1913) — русская эстрадная певица (сопрано), исполнительница цыганских романсов, артистка оперетты. 
- Анастасия Ивановна Цветаева (1894–1993) — писательница, мемуаристка, младшая сестра поэтессы Марины Цветаевой. 
- Анастасия Платоновна Зуева (1896-1986) — российская актриса — народная артистка СССР (1957). С 1916 во 2-й студии Московского художественного театра, с 1924 в Московском художественном академическом театре. Государственная премия СССР (1952).
 - Анастасия Павловна Георгиевская (1914-1990) — российская актриса театра и кино, народная артистка СССР (1968), лауреат Сталинской премии (1951), с 1936 года во МХАТе. 
- Анастасия  Вертинская (1944) - дочь знаменитого певца Александра Вертинского и не менее знаменитой актрисы Лидии Вертинской.  Анастасия была очень талантливым ребёнком, пошла по стопам родителей, став замечательной актрисой, известной своими ролями как в театре, так и в кино.

Много и современниц – героинь с именем Анастасия:
- Анастасия Заворотнюк (род.1971) — российская актриса, телеведущая. Снималась в фильме «Код Апокалипсиса», сериале «Моя прекрасная няня». Была ведущей шоу-программ «Танцы со звездами», «Ледниковый период». 
 - Анастасия Волочкова (род. 1976 г.) — бывшая балерина Мариинского и Большого театра, актриса. Заслуженная артистка России. 
- Анастасия Мыскина (род.1981) — российская теннисистка, заслуженный мастер спорта. 
- Настасья Кински – американская актриса, звезда Голливуда. Родилась в Западном Берлине в семье немецкого актёра Клауса Кински. Настоящее имя Настасья Аглая Накшиньски. Отец назвал её именем героини романа Достоевского «Идиот».
       Ознакомившись с биографией знаменитых Анастасий, стало понятно, что действительно некоторые черты характера у них одинаковы, помогали им в жизни добиваться успехов, что среди обладательниц этого имени, бесспорно, очень много артисток.
 Мне нравится моё имя, его описание очень похоже на мой характер, так говорят мои родные и друзья.

Заключение.
       Трудно рекомендовать имена, так как выбор имени определяется вкусом родителей.  При выборе имени нужно думать о том, как оно будет сочетаться с его отчеством и фамилией. Они должны быть созвучны. Также специалисты советуют следующее: детям с распространенными русскими фамилиями лучше не давать каких-то экзотических имен.
           Еще один важный момент при выборе имени состоит в том, как оно будет звучать в уменьшительно-ласкательных или шутливых вариациях. Не секрет, что маленькие дети никогда не прочь позабавиться над именем сверстника, придумывая, нередко, весьма обидные прозвища. Чтобы этого не произошло, лучше все просчитать заранее.
       По сведениям управления ЗАГС  Самарской области в 2014 году самыми популярными именами среди мальчиков стали Артем (1175), Александр (942) и Максим (831). Девочек чаще всего называли Виктория (930), Анастасия (899) и Мария (850). Эти имена популярны в регионе уже на протяжении десяти лет.
       Не менее популярны в области и имена, связанные с православными традициями, российской историей и культурой – Иван, Ярослав, Тимофей, Харитон, Екатерина, Варвара, Ольга, Таисия.
       В прошлом году в Самарской области появились дети с такими необычными именами, как: Август - величественный, Золотой, Король, Марс – бог войны, Брусника, Веселина – весёлая, жизнерадостная, Кассандра - проницательная, Ясна – ясная, чистая.
         Изучив историю происхождения русских имен и проанализировав имена учащихся нашей школы, я пришла к выводу, что имена собственные живо реагируют на происходящие в обществе изменения, поэтому они могут служить источником информации о состоянии общества в тот или иной исторический период. Но личное имя, прежде всего, является неотъемлемой частью жизни человека, а потому каждый должен знать историю его происхождения и относиться к нему с должным почтением, как к своим историческим корням.  Именно поэтому я считаю необходимым изучать своё прошлое, изучать русские имена, русские традиции.
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                                                                                                                                   Приложение 1
Распространённость некоторых имён с 17 по 20 век 
(на каждую тысячу именуемых)
	Имена
	XVII век
	XVIII век
	XIX век
	до 1917 года
	1960-е гг.
	1990-е гг.

	Василий
	50
	47
	66
	68
	3
	35

	Иван
	111
	100
	111
	246
	6
	108

	Михаил
	23
	20
	37
	38
	38
	95

	Павел
	6
	12
	29
	30
	12
	22

	Пётр
	23
	22
	34
	18
	12
	15

	Степан
	28
	34
	33
	8
	2
	99

	Яков
	16
	25
	22
	10
	2
	18

	Анна
	нет свед.
	63
	64
	64
	12
	68

	Евдокия
	нет свед
	17
	22
	8
	---
	3

	Елена
	нет свед
	24
	30
	32
	120
	15

	Наталья
	нет свед
	18
	21
	36
	108
	21

	Ольга
	нет свед
	15
	27
	43
	70
	51

	Прасковья
	нет свед
	34
	28
	12
	---
	---

	Татьяна
	нет свед
	18
	20
	36
	116
	31














Приложение 2
Распространённость имён
	№ п/п/
	Мужские имена
	Кол-во
	Женские имена
	Кол-во

	1.
	Вячеслав
	5
	Екатерина
	5

	2.
	Владимир
	4
	Ольга
	4

	3.
	Андрей
	3
	Елена
	4

	4.
	Игорь
	3
	Анастасия
	4

	5.
	Максим
	3
	Мария
	3

	6.
	Дмитрий
	3
	Татьяна 
	2

	7.
	Владислав
	3
	Вера
	2

	8.
	Михаил
	3
	Юлия
	2

	9.
	Станислав
	3
	Марина 
	2

	10.
	Юрий
	3
	Полина
	2

	11.
	Никита
	2
	Оксана
	2

	12.
	Григорий
	2
	Валентина 
	2

	13.
	Александр
	2
	Кристина
	2

	14.
	Иван 
	1
	Светлана
	1

	15.
	Сергей
	1
	Наталья
	1

	16.
	Николай
	1
	Анна
	1

	17.
	Алексей
	1
	Евгения
	1

	18.
	Евгений
	1
	
	








Приложение 3
Редкие имена учащихся Староафонькинской школы

	Происхождение 
	Мужские имена
	Значение имени 
	Женские имена 
	Значение имени

	Латинские 
	Павел
	малый, небольшой
	Альбина 
	белая, чистя, светлая

	
	Виталий
	жизненный
	Регина
	царица, 

	
	Роман
	римлянин
	Диана
	посланник благодеяния и здоровья

	
	
	
	Виктория
	победа


	
	
	
	Доминика
	божий день, принадлежащий богу

	Греческие 
	Артём 
	невредимый, здоровый,
 целый 
	Ангелина
	вестница, посланец

	
	Денис 
	посвящённый богу Дионису
	Христина

	христианка, посвящённая Христу

	
	Константин
	постоянный, стойкий
	
	

	Еврейские

	Семён

	услышанный Богом в молитве
	Яна
	милость Божия

	
	Данил 
	бог - мой судья 
	
	

	Персидские
	
	
	Дарья
	обладающая добром

	Германские
	Эдуард
	страж богатства
	
	

	Ассирийские
	
	
	Нина
	госпожа, царица

	Славянские
	Вадим 
	забияка
	Снежана 
	снежная

	
	
	
	Надежда
	надежда
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