Цель: расширять представления учащихся о ценности окружающего мира.
Задачи: - раскрывать значение понятия «окружающий мир»;
                 - развивать позитивную самооценку;
                 - воспитывать позитивное отношение к окружающему миру.
Ресурсы: мелодия для  релаксации, видеоролик «Как прекрасен этот мир!», предметные картинки для творческой деятельности.
Круг радости.
Солнце, небо и Земля!
Хорошо, что с вами -я
Всему миру прокричу:
Очень я себя люблю
Я – самый хороший
Я – самый красивый!
Я – самый умный
Я – самый, самый, самый! 

Наедине с собой. – Закройте глаза. А теперь представьте себе ясный, солнечный день. Кругом поют птицы, летают бабочки и стрекозы./ В мире царят Любовь, Добро и согласие. / Вы чувствуете внутри себя свет, тепло, покой и радость. / Внутри вас пробуждается великая энергия любви /. Эта энергия всеобъемлющей любви ко всему, что нас окружает во Вселенной. Вы любите этот мир / Вы дорожите этим миром /. Вы несёте в этот мир только добро /. Берегите мир, который распростёрся перед вами. Этот мир – ваша жизнь.
    Вы медленно возвращаетесь в свой родной класс. Откройте глаза. Посмотрите друг на друга. Тепло и сердечно улыбнитесь. 

- Что такое окружающий нас мир?
- Какие общечеловеческие ценности объединяют нас в мире?
Чтение. Чтение рассказа В.Суслова «Мир, в котором ты живёшь»
· Чем богат и разнообразен мир, окружающий человека?

- Окружающий мир – это люди, природа, предметы, которые окружают человека. Взаимодействие с окружающим миром вызывает в душе каждого из нас различные чувства, определяет наше поведение и настроение.
- В зависимости от нашего настроения меняется наше восприятие окружающего мира.
- Как называют жизнерадостного и уверенного в себе человека?(Слайд 2)
- Кто такой пессимист? (Слайд 3)

Просмотр мультфильма «Ах и Ох».

- Кто из героев оптимист, а кто пессимист?

Упражнение. Распределите качества героев мультфильма под их изображениями

Рефлексия. Игра «Эхо.
Видеть солнце это счастье?
Счастье! – 3 раза
Улыбнуться маме счастье?
Счастье! – 3 раза
Помириться с другом счастье?
Счастье! – 3 раза
Пожалеть котёнка счастье?
Счастье! – 3 раза
Получить подарок счастье?
Счастье! – 3 раза

Упражнение. Постарайтесь переубедить пессимиста, чтобы изменилось его восприятие окружающего мира.
 
Творческая деятельность. Составить коллаж «Как прекрасен этот мир» из картинок.

Обобщение. Чтение учащимися стихотворения Е. Кудыш  «Мой мир»


Круг «От сердца к сердцу». Просмотр видеоролика на песню Д. Тухманова «Как прекрасен этот мир»




















