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	№п/п
	Дата
	Тема урока

	Практическая часть

	Примечание

	
	
	
	
	
	

	ВВЕДЕНИЕ

	1.
	
	
	Что изучает физическая география России. Источники географических знаний.
	№1. Ознакомления с тематическими картами; решение простейших задач(определение расстояний, направлений, высот).
	

	2.
	
	
	Географическое положение России. Моря омывающие территорию России.
	№2. Обозначение на контурной карте границ, пограничных государств, крайних точек России.
	

	3.
	
	
	Разница во времени на территории России.
	№3. Решение задач на определение поясного времени.
	

	ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИРОДЫ

	ТЕМА 1.Из истории исследования России.

	4.
	
	
	Образование государства Российского и открытие русскими Сибири и Дальнего Востока.
	
	

	5.
	
	
	Исследования территории России в хviii-хiх вв.
	
	

	6.
	
	
	Изучение территории России в советские годы (1917-1991).
	
	
Тестирование  по теме.

	ТЕМА 2. Рельеф, геологическое строение и полезные ископаемые.

	7.
	
	
	Особенности рельефа России и строение земной коры. Геологическое летоисчисление.
	
	

	8.
	
	
	Горы складчатых областей. Платформенные равнины. Полезные ископаемые России.
	№4.Установление связи между тектоническими структурами, Формами рельефа и полезными ископаемыми. 
	

	9.
	
	
	Развитие форм рельефа. Внутренние процессы и связанные с ними стихийные явления.
	Окончание работы №4.
	

	10.
	
	
	Внешние процессы, формирующие рельеф, и связанные с ними стихийные явления.
	
	

	11.
	
	
	Проверочная работа №1
	
	

	ТЕМА 3. Климат и климатические ресурсы.

	12.
	
	
	Факторы, определяющие особенности климата России.
	
	

	13.
	
	
	Атмосферные фронты. Циклоны и антициклоны.
	
	

	14.
	
	
	Закономерности распределения основных элементов климата на территории России.
	№5. Определение по климатической карте суммарной радиации,      коэффициента увлажнения для отдельных географических объектов.
	

	15.
	
	
	Типы климатов России.
	
	

	16.
	
	
	Климат и жизнь. Неблагоприятные климатические явления. Проверочная работа №2.
	№6. Анализ синоптической карты. Составление прогноза погоды.
	

	ТЕМА 4. Внутренние воды и водные ресурсы.

	17.
	
	
	Внутренние воды России. Реки.
	№7. Определение по картам режима питания, особенностей годового стока, падение реки, Возможностей хозяйственного использования.
	

	18.
	
	
	Озера. Болота. Подземные воды. Ледники. Многолетняя мерзлота.
	
	

	19.
	
	
	Водные ресурсы. Охрана вод.
	Окончание работы №7.
	Тестирование по теме.

	ТЕМА 5. Почвы и почвенные ресурсы.

	20.
	
	
	Образование почв и их разнообразие.
	
	

	21.
	
	
	Главные типы почв России и закономерности их распространения.
	№8. Определение условий почвообразования для основных зональных типов почв России (количество тепла, влаги, рельеф, характер растительности).
	

	22.
	
	
	Почвенные ресурсы России.
	
	Тестирование по теме.

	
	ТЕМА 6. Растительный и животный мир.

	23.
	
	
	Растительный мир нашей страны.
	
	

	24.
	
	
	Животный мир. Охрана органического мира.
	№ 9. Оценка биологических ресурсов.
	

	25.
	
	
	Проверочная работа №3.
	
	

	ПРИРОДНЫЕ КОМПЛЕКСЫ РОССИИ

	ТЕМА 1. Природное районирование.

	26.
	
	
	ПТК- результат развития географической оболочки.
	
	

	27.
	
	
	Природное районирование. Воздействие человека на ПТК.
	
	Обобщение по всей теме ( по вопросам учебника).

	ТЕМА 2. Природные зоны.

	28.
	
	
	Природная зона как природный комплекс. Природные зоны России.
	
	

	29.
	
	
	Лесные зоны России.
	№10.Выявление зависимости между компонентами природы на примере одной из природных зон.
	

	30.
	
	
	Южные безлесные зоны. Высотная поясность.
	
	Тестирование по теме.

	ТЕМА 3. Природа регионов России.

	31.
	
	
	Русская (Восточно-Европейская) равнина.
	
	

	32.
	
	
	Природные комплексы Русской равнины.
	
	

	33.
	
	
	Природные ресурсы Русской равнины и проблемы их использования.
	 № 11.  Характеристика по картам и другим источником особенностей природы, природных ресурсов и условий их освоения (по регионам). ( Работа выполняется по мере изучения природных районов).
	

	34.
	
	
	Кавказ- самые высокие горы России.
	
	

	35.
	
	
	Природные комплексы Северного Кавказа.
	
	

	36.
	
	
	Урал-«каменный пояс Русской земли»
	
	

	37.
	
	
	Своеобразие природы Урала.
	
ФГ характеристика Урала.
	

	38.
	
	
	Природные уникумы. Экологические проблемы Урала.
	
	

	39.
	
	
	Западно- Сибирская равнина: особенности природы.
	
	

	40.
	
	
	Природные ресурсы Западной Сибири и условия их освоения.
	
ФГ характеристика Западной Сибири.
	

	41.
	
	
	Восточная Сибирь: величие и суровость природы.
	
	

	
	
	
	Природные районы Восточной Сибири.
	
Характеристика ПТК Восточной Сибири.
	

	42.
	
	
	 Жемчужина Сибири- Байкал.
	
	

	43.
	
	
	Природные ресурсы Восточной Сибири и проблемы их освоения.
	
	

	44.
	
	
	Дальний Восток – край контрастов.
	
Характеристика ПТК Дальнего Востока.
	

	45.
	
	
	Природные комплексы Дальнего Востока. Природные уникумы.
	
	

	46.
	
	
	Природные ресурсы Дальнего Востока, освоение их человеком.
	
	

	47.
	
	
	Проверочная работа по теме «Природные регионы России»
	
	Тестирование.

	
	ЧЕЛОВЕК И ПРИРОДА

	48.
	
	
	Влияние природных условий на жизнь и здоровье человека. Стихийные природные явления.
	
	

	49.
	
	
	Воздействие человека на природу.
	
	

	50.
	
	
	Рациональное природопользование.
	
	

	51.
	
	
	Экологическая ситуация в России.

	
	

	НАСЕЛЕНИЕ РОССИИ

	52.
	
	
	 Численность населения.
	 
	

	53.
	
	
	Воспроизводство населения
	
	

	54.
	
	
	Соотношение мужчин и женщин (половой состав населения)
	 
	

	55.
	
	
	Возрастной состав населения России.
	
	

	56.
	
	
	Миграция населения в России.
Внешние миграции- в Россию и из нее.
Территориальная подвижность населения.
	 
	


Тестирование по теме

	57.
	
	
	География рынка труда.
	
	

	58.
	
	
	Этнический состав населения. Этническая мозаика России.
	
	

	59.
	
	
	Религии народов России.
	
	

	60.
	
	
	Плотность населения.
	
	

	61.
	
	
	Расселение и урбанизация.
	
	

	62.
	
	
	Города России.
	
	

	63.
	
	
	Сельская России.
	
	

	ЭКОНОМИКА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

	64.
	
	
	Экономические системы в историческом развитии России. Традиционная и командная системы.
	
	

	65.
	
	
	Рыночная и смешанная экономика.
	
	

	66.
	
	
	Социально- экономические реформы в России.
	
	

	67.
	
	
	Структурные особенности экономики России. Россия в современной мировой экономике. Перспективы развития.
	
	

Тестирование по теме

	ВОРОНЕЖСКАЯ ОБЛАСТЬ

	68.
	
	
	Географическое положение, геологическое строение и полезные ископаемые.
	№15. Определение по картам географического положения области.
	

	69.
	
	
	 Природа Воронежской области.
	№16. Хозяйственная оценка природных условий.
	

	70.
	
	
	Особо охраняемые территории.
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