Проводы зимы. Масленичное гулянье.

Цель: приобщать детей и взрослых к русским традициям, к родной культуре.
   
Задачи:
– знакомить с русским народным праздником масленица, ее значением, традициями;
– воспитывать уважительное отношение к традициям русского народа; любовь к родному краю.

Оборудование: 

Вступительное слово
 – Здравствуйте, дорогие гости! Сегодня мы с вами собрались здесь, чтобы проводить зиму и встретить весну. Первый весенний праздник – масленица.   
Масленица — старинный русский праздник провода зимы — до сих пор любима и взрослыми, и детьми. Отмечается она широко, с размахом, целую неделю. В воскресенье на площадях устраиваются ярмарки, там можно посмотреть шуточные представления с участием ряженых, принять участие во всевозможных конкурсах. Символ этого праздника – блины. 

Ход мероприятия
В установленное время к месту праздника собираются участники и гости (дети, родители). Звучат русские народные песни, музыкальные пьесы на тему Масленицы.
Появляется ведущая в народном костюме. 

Ведущая:
Здравствуй, Масленица годовая,
Наша гостюшка дорогая!
Приехала ты на конях вороных,
На санях красивых, расписных.
Скоморохи твои удалые
Нам подарки везли дорогие:
И блины, и пряники, и калачи —
К нам в окошко их мечи!

Выбегают скоморохи, звенят бубенцами и колокольчиками. У них в руках ветки с белыми и красными лоскутками, разноцветными полосками ткани — символ здоровья и долголетия.

Скоморохи:
Вот над речкою повисли,
Зацепились два крыльца...
И совсем не коромысло,
Просто Ма-сле-ни-ца!

Скоморохи (вместе или по две строчки каждый говорит).
Мы, скоморохи-лицедеи,
Пляшем — как можем, поем — как умеем.
Обещанье даем: до скончания века
Веселить и радовать человека!
Сегодня мы такое вам покажем,
На всю жизнь разуважим!
Не ради денег, не ради славы,
А ради смеха, шуток и забавы!
Масленица бывает один раз в год —
Счастлив тот, кто к нам придет!

Ведущий:
Гости славные, люди дивные,
Поверните сюда лицо.
Начинаем сейчас спортивные
Состязания удальцов.

Скоморохи вместе с ведущим проводят конкурсную программу, состоящую из состязаний.

1. Игра – «Горячий блин».	
Из твердого листа вырезается круг. Это будет блин. Все участники встают в круг и делают руки ладонями вверх. Включается веселая музыка. Первому участнику кладется на ладони «блин», и участник должен как можно скорее передать этот блин на ладони другому участнику. В тот момент, когда музыка оборвется, участник, у кого в этот момент будет в руках «блин», выбывает. Так же выбывает участник, который уронит блин при передаче. (если детей много, то можно сделать несколько кругов, а чтобы игра прошла в быстром темпе – переключать музыку быстрее).
2. «Бой мешками»
1-й скоморох.
Вот бревно, а вот мешки,
Выходите из толпы!
Кто кого мешком собьет,
Тот подарок заберет!
(Реквизит — возвышенность, на которой будут стоять дети; легкие мешки)
Состязающиеся садятся верхом на бревно, берут в руки мешки и по команде стараются сбить друг друга с бревна. Бить можно лишь левой рукой. Побеждает тот, кто продержится дольше всех.)
3. «Перепляс»
2-й скоморох.
А сейчас, а сейчас
Начинаем перепляс.
Подходи сюда, народ,
Тот, кто пляшет — шаг вперед!

На площадку вызываются любители плясок. Побеждает тот, кто лучше всех станцует танец. 

1) Танец «Барыня».
2) Танец «Цыганочка».
3) Танец «Лезгинка».
4) Танец «Яблочко». 

4. «Метелка-тройка»
Какая Масленица без катания на тройках? Только вот в городе сейчас живая лошадь — большая редкость. Ничего, лошадку можно заменить обыкновенной метелкой. На ровной площадке соорудите цепочку из снежных шаров (можно заменить их кеглями). Задание — проскакать (пробежать) верхом на метле по дорожке, не сбив ограждений. Побеждает тот, кто собьет меньше всех. 
5. «Петушки»
Выбирается ровная площадка, на которой чертят круг. Участников игры делят на пары согласно возрастной и весовой категории. Первая пара входит в круг, прыгая на одной ноге и придерживая рукой другую, игроки должны вытолкнуть соперника из круга. Внимание толкаются не руками, а только плечами. Вытолкнутый из круга выбывает из игры. В круг входит следующая пара игроков, затем победители соревнуются между собой. Выигрывает последний победитель.

6. «Перетягивание каната»
А теперь ребят вызываем на канат. Десять слева, десять справа – только мускулы трещат! 

7. Игра «Гуси и гусыни» (народная игра для детей на Масленицу) 
Это старая народная игра. Почти в каждой стране мира она известна под разными названиями. Правила игры очень просты: все игроки становятся в круг лицом в центр. Со стороны спины за ними ходит ведущий и каждому, дотрагиваясь до спины, дает имя «гусь» или «гусыня». Если он дотрагивается до игрока и называет его гусыней, то игрок стоит на месте, но если называет игрока «гусем», то тогда игрок покидает свое место и старается обежать весь круг собравшихся и занять свое место. Сложность в том, что ведущий тоже обегает круг, но бежит в противоположную сторону, и в итоге свободное место занимает или игрок, или ведущий. Тот, кто остался без места, становится ведущим, и игра повторяется.

Ведущий: Ну вот и подошло время проститься с Масленицей! С зимой расстаться нам пора, погреемся мы от костра. Так наши предки поступали, когда кострища разжигали.

Скоморохи: Повторяйте все за мной: «Гори, гори ясно, чтобы не погасло! Гори, гори ясно, чтобы не погасло! Гори, гори ясно, чтобы не погасло!»
Ведущий: Ну вот и подошел к своему завершению праздник Масленицы. До свиданья друзья! До новых встреч!

Сжигание Масленицы.







Подготовка к празднику. до праздника на доске объявлений можно вывесить такое приглашение:
«Уважаемые судари и сударыни! Накануне большого старинного праздника Масленицы мы предлагаем вам принять участие в конкурсе «Выпечка блинов». Предложите нам свой рецепт выпечки блинов. По результатам конкурса участники будут приглашены на игру «Пальчики оближешь».
Праздник состоится в воскресенье ... числа 20_года... часов. Приходите на людей посмотреть, себя показать, попросить друг у друга прощения. Масленица ждет вас!»
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