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Тема:            Что такое доброта?
Цель:            Формировать в сознании детей понятие «доброта», расширить 
                     знания о доброте и её роли в жизни каждого человека, 
                      мотивировать на добрые поступки, развивать умения оценивать 
                      поведение окружающих и  собственные  поступки, воспитывать 
                     стремление совершать добрые дела, пробуждать интерес к 
                     чтению книг о доброте и дружбе, воспитывать патриотические 
                     чувства 

Ход мероприятия

І. Организационный момент. Создание психологического комфорта
		
Звучит песня «Улыбка»  сл. М. Пляцковского, композитора
 В. Шаинского  
- Подарите свою улыбку друг другу.

ІІ. Сообщение темы и цели классного часа
· Сложите из букв слово – и вы узнаете, о чем мы будем сегодня говорить.
ОТРДОАБ

ІІІ. Основная часть 
1. Беседа
 - Сегодня мы поговорим о доброте. 
- Доброта. Какое красивое и главное слово! 

Ученица: 
Где красота – там доброта.
Их разлучить ничто не может.
Любая светлая мечта
На двух подруг всегда похожа.
И нам без них не обойтись 
Ни светлым днём, ни днём дождливым.
И если хочешь быть красивым,
То добротой  ты поделись!
Ученик:
Давайте  поклоняться  доброте!
Давайте  с  думой   жить  о  доброте!
Вся  в  голубой и  звездной  красоте,
Земля добра. Она  дарит  нас  хлебом, 
Живой водой  и  деревом  в  цвету.
Под  этим  неспокойным небом
Давайте  воевать  за  доброту!
- С чем можно сравнить доброту? (С солнышком, садом, цветами и т. д.)
- Что же такое доброта?

- В словаре С.И. Ожегова слово «доброта» определяется как «отзывчивость, стремление делать добро другим».
- Какой человек может быть добрым? 
- Сегодня мы попробуем создать сад доброты. Для этого потребуется ваша любовь, открытость, доверие, искренность.

Первый шаг к доброте – это доброе слово.
- Какие добрые слова вы знаете?
- Что происходит с человеком, которому вы говорите добрые слова?
 - Правильно, добрые слова  дарят людям хорошее настроение, создают атмосферу добра, делают человека добрым, помогают выздороветь больному, делают счастливым и многое другое.

2. Игра «Добавь слово»

-Добавьте строчки добрыми  вежливыми словами

Растает даже ледяная глыба
От слова тёплого … (спасибо)

Зазеленеет старый  пень,
Когда услышит ... (добрый день)

Мальчик, вежливый и развитый,
Говорит, встречаясь …(здравствуйте)

Когда нас бранят за шалости,
Говорим … (извините, пожалуйста)

И во Франции, и в Дании 
На прощанье говорят … (до свидания)

3. Игра «Подари словечко»
Ученица:
Когда в дружбу верят горячо,
Кто друга чувствует плечо,
Тот никогда не упадет,
В любой беде не пропадёт.
Ты добрых слов не пожалей,
Произнеси их для друзей!

- Не забудьте главное правило добрых слов: сила этих слов зависит от того, как именно они сказаны, каким голосом – добрым или грубым, с улыбкой и любовью или с ненавистью.
(Дети становятся в круг, передают воздушный шарик и дарят друг другу добрые слова, комплименты)
- Добрые слова – это цветы человеческой души. И не скупитесь раздавать эти цветы окружающим.
Слова чудеснейшие эти
Услышать каждый очень рад.
Добреют взрослые и дети
И улыбнуться всем спешат.

- Теперь мы можем посадить дерево доброты в нашем саду.

Доброта – самое ценное нравственное качество нашего народа. Сколько пословиц и поговорок о доброте создала  народная мудрость. Давайте вспомним некоторые из них.

4. Работа в парах
 
Доброе слово                                         и кошке приятно.
Не одежда красит человека,                  а его добрые дела.
Торопись на доброе дело,                     а худое само приспеет.
Не хвались серебром,                            а хвались добром.
Кто добро творит,                                 того Бог отблагодарит.
В ком добра нет,                                    в том и правды мало.
Не ищи красоты -                                   ищи доброты.
Доброе слово -                                       лучше мягкого пирога.
Доброе слово,                                        что дождь в засуху.

- Хорошо справились с заданием, настало время посадить ещё одно дерево в нашем саду доброты.

5. Игра «Добрые дела»

- А сейчас мы поиграем в игру. Станьте парами друг против друга.  Приготовьте свои ладошки и при произношении слова «Да!» будем хлопать.

Я готов для всех всегда
Делать добрые дела.
Совершив такой поступок,
Говорю я – да, да, да!
Будем старших уважить? – Да!
Будем дерево сажать? – Да!
Будем маме помогать? – Да!
А братишку одевать? – Да!
Позаботимся о кошке? – Да!
Птицам мы насыплем крошки? – Да!
Позаботимся о друге? – Да!
И цветы польём на клумбе? – Да!
Будем добрыми всегда? – Да! Да! Да!

- Высадим ещё одно дерево в нашем саду.

6. Выступления детей 

 - Зависит ли доброта от возраста, роста?

Ученики:
Добрым быть совсем, совсем не просто.
Не зависит доброта от роста. 
Не зависит доброта от цвета.
Доброта – не пряник, не  конфета.

Только надо, надо добрым быть
И в беде друг друга не забыть. 
И завертится Земля быстрей,
Если будем  мы хоть чуточку добрей!

Добрым быть совсем, совсем не просто.
Не зависит доброта от роста. 
Доброта приносит людям радость
И взамен не требует награды.

Доброта с годами не стареет,
Доброта от холода согреет,
Если доброта, как солнце светит,
Радуются взрослые и дети.

- Высадите дерево доброты в нашем саду.
- Хотели бы вы жить в этом саду?
- Что бы вы ещё сюда поместили? (солнышко, цветы, домик …)

7. Игра «Лучики добрых дел»
- Давайте поселим солнышко в наш сад. А оживим его лучиками. Будем собирать добро «по лучикам». Каждый лучик – это ваше доброе дело, которое вы уже совершили.
- Вспомните, какие добрые дела вы совершили?

- Прекрасное вышло солнышко. Не зря говорят, что про доброе дело говори смело. Я очень рада за вас, что у вас огромное, доброе сердце. 

8. Работа в группах

- А сейчас возьмите цветную бумагу и создайте цветы красоты и доброты, чтобы украсить наш сад.

- Красивый получился наш сад. Один мудрец сказал: «Человек прожил жизнь не зря, если он построил дом, вырастил сад, воспитал ребёнка». Сегодня мы создали сад доброты. 
Деревья – это добрые сердца.
Цветы – это добрые мысли.
Солнышко – это добрые слова.
Лучики – это добрые дела.

ІV. Итог

 - Без чего не может  человек прожить жизнь?
 - Правильно, жизнь дана на добрые дела.
- Не забывайте о своём саде, не давайте ему зарастать сорняком, наполняйте его солнечным светом и добротой!

Релаксация
Закройте глаза и представьте себя в самом прекрасном  месте на земле. 
Это большая цветущая поляна, на которой зелёная-зелёная трава. Вы почувствуете, как ноги ступают по утренней росе, как тело окутывает утренняя прохлада. Веет нежный ветерок, и вам хочется быть здесь среди этой красоты.
   Вдохните глубже свежий воздух. Слышите какие-то  звуки? Может, это шумят деревья или поют птицы, а может вы слышите, как звучит тишина? 
	Оставайтесь среди   природы и почувствуете, как в вас вливаются новые силы… 
	А теперь откройте глаза и спокойно оглянитесь вокруг. Попробуйте сохранить свежесть, бодрость и хорошее настроение до конца дня.
Звучит песня  «Дорогою  добра»
Спроси  у  жизни  строгой,
Какой  идти  дорогой?
Куда  по  свету  белому
Отправиться  с  утра?
Иди  за  солнцем  следом, ( 2 раза)
Хоть  этот  путь  не ведом.
Иди, мой  друг, всегда  иди
Дорогою добра!

Забудь свои  заботы,
Падения и взлеты,
Не  хнычь,
Когда  судьба  тебя
Ведёт, не  как сестра.
Но  если  с  другом  худо ( 2 раза)
Не  уповай  на  чудо,-
Спеши  к  нему, всегда  иди
Дорогою  добра!

Ах, сколько будет  разных
Сомнений  и  соблазнов.
Не  забывай, что эта жизнь –
Не детская  игра!
Ты  прочь  гони  соблазны, ( 2 раза)
Усвой  закон негласный:
Иди, мой друг, всегда  иди
Дорогою  добра!



