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«Весеннее настроение». Сценарий конкурса, посвящённого Международному женскому дню 8 марта


	Цели мероприятия:
1. Воспитывать у школьников любовь и уважение к матери, чувство благодарности за ее заботу и любовь.
2. Развивать взаимоотношения между родителями и детьми.
3. Научить детей работать в команде.
Задачи:
· сообщить интересные факты из истории праздника,
· развивать двигательную активность школьников,
· продемонстрировать спортивные достижения детей для их родителей
Ход мероприятия:
       Помещение заранее украшено шарами, бумажными улыбками и сердцами, которые нарисовали сами ребята. Подготовлена фотогазета «Наши мамы». Приготовлен инвентарь для проведения конкурсов. Программа праздника начинается с поздравления.  
Ведущий:
Запахло мартом и весною, но крепко держится зима.
Число восьмое не простое – приходит праздник к нам в дома.
8 Марта – день торжественный, день радости и красоты.
На всей земле он дарит женщинам свои улыбки и цветы.
Звонко капают капели возле нашего окна,
Птицы весело запели – к нам теперь пришла весна!
Ведущий: Здравствуйте, дорогие наши мамы и бабушки! 
Мы пригласили Вас на праздник, посвященный Вам, и хотим высказать Вам свою глубокую любовь, уважение и великую благодарность. Первый весенний праздник – Международный женский день 8 Марта –  нежный и ласковый.
Дети - самое дорогое для матери. Счастье матери - в счастье ее детей. Мать - первый учитель и друг ребенка. Она всегда поймет его, утешит, поможет в трудную минуту, защитит, оградит от беды. На свете нет человека, роднее и ближе матери.
(Звучит песня «Мамино сердце»)
Учащиеся: (читают по одной строчке)
– Дорогие мамы, бабушки и тёти,
– Хорошо, что в этот час
– Не на службе вы, не на работе,
– В этом зале смотрите на нас!
– Мы вас любим очень – очень,
– Очень, бесконечно – это не секрет.
– Впрочем, если говорить короче:
– Вас любимей не было, и нет!
1 мальчик:
В прекрасный день – 8 марта,
Когда сияет всё кругом,
Нам разрешите вас поздравить.
С Международным женским днём!
2 мальчик:
Здоровья, счастья пожелаем,
Чтоб не грустили никогда,
Чтобы всегда вы процветали.
Во имя счастья и добра!
Ведущий: Дорогие девочки, мамы и бабушки! Мы поздравляем всех с первым весенним праздником, с Международным женским днём. Это праздник, прославляющий женщину, женщину-труженицу, женщину-мать, хранительницу домашнего очага. На свете нет ничего светлее и бескорыстнее любви матери. Материнская любовь согревает, окрыляет, придаёт силы слабому, вдохновляет на подвиг. На всех языках, во всём мире одинаково звучит лишь одно слово, великое слово – мама!
Из истории праздника
Этот всеми любимый праздник восходит к традициям Древнего Рима I века до н.э. Считалось, что богиня Юнона, супруга великого Юпитера, была наделена большой властью, обладала огромными возможностями. У неё было много имен, Юнона-Календария, Юнона-Монета… Она дарила людям хорошую погоду, урожай, удачу в делах, открывала каждый месяц года. Но более всего римлянки преклонялись перед Юноной-Луцией («светлой»), покровительствующей женщинам вообще, а при родах особенно. Она была почитаема в каждом доме, ей приносили дары при вступлении в брак и при рождении ребёнка. Самым радостным для женской половины Рима был праздник 1 Марта, посвящённый этой богине и называвшийся Матронами. Весь город преображался, празднично одетые женщины шли с венками цветов в руках к храму Юноны-Луции. Они молились, приносили в дар цветы, просили у своей покровительницы счастья в семье. Это был праздник не только для почтенных римлянок, но и для рабынь, работу которых в этот день выполняли мужчины-рабы. Мужчины 1 марта дарили женам и подругам щедрые подарки, не обходили вниманием служанок и рабынь. 
Первый Международный женский день 8 Марта был установлен в Копенгагене в 1910 году на 2-й международной конференции женщин-социалисток по предложению немецкой делегации (в 1848 году, 18 марта, прусский король обещал дать женщинам право голоса, но обещание не сдержал). Среди инициаторов была и Клара Цеткин. В конференции приняли участие более ста женщин из 17 стран. День 8 Марта стал считаться днём международной солидарности трудящихся женщин в борьбе за свои права. Об этом событии писала Александра Коллонтай, создавшая одну из первых книг о Международном женском дне. 
Впервые праздник отмечали в 1911 году в Германии, Австрии, Швейцарии и Дании 19 марта под лозунгом: «Избирательные права работающих – для объединения сил в борьбе с социализмом». 
В России Международный женский день впервые праздновали в 1913 году в Петербурге. Его организаторы призывали добиваться экономического и политического равноправия женщин. Одно из самых мощных выступлений женщин прошло в Петрограде 7 марта 1917 года. А в 1976 году Международный женский день был официально признан ООН.  
Сегодня 8 Марта – это праздник весны и света, дань уважения к традиционной роли женщины как жены, матери, подруги.
Ведущий:
Может, есть крупнее дата.
И, наверно, не одна. 
Только днём 8 Марта.
Открывается весна.
Отрицанием старанья,
Жаром творчества в крови.
Поворачивает время.
К миру, дружбе и любви.
Потому её возносим,
Утверждая бытиё,
Золотую цифру «8»,
Как достоинство своё.

Поздравление от детей
8 марта – день торжественный,
День радости и красоты!
На всей земле он дарит женщинам
Свои улыбки и цветы!

Нынче праздник! Нынче праздник,
Праздник девочек и мам!
Это самый добрый праздник,
Он весной приходит к нам.

Это праздник послушанья,
Поздравленья и цветов,
Прилежанья, обожанья,
Праздник самых лучших слов!

В женский день, в весенний праздник,
В день, когда весна в пути,
Разрешите вас поздравить
И улыбку принести!

Пожелать цветов и счастья!
Пожелать здоровья, сил,
Чтобы праздник этот женский
Вам лишь радость приносил!
Ведущий: А теперь давайте с вами поиграем. Разобьёмся на две команды – команды состоят из мам и дочек. Жюри – мальчики и папы.
Представляем участниц сегодняшних соревнований. Это, прежде всего наши мамы! Они всегда в форме. Дают о себе знать постоянные тренировки в женском троеборье: плита, бег по магазинам, стирка. И даже ежегодные передышки 8 марта не выбивают их из колеи. И мы уверены, что сегодня именно они будут задавать тон своим командам в соревнованиях.
И, наконец, капитаны команд – наши девочки! Это они ещё с пелёнок долгие годы закаляли постоянными тренировками и объединяли своих родителей в дружную команду, ставя перед ней всё новые задачи, постоянно повышая нагрузку. Но не зря говорят: тяжело в учении – легко в бою.
Итак, объявляем команды! 
Внимание, внимание! Наши маленькие и взрослые дамы продемонстрируют сегодня готовность бегать, прыгать, ползать и даже оказывать первую медицинскую помощь. Желаем нашим командам успехов и побед!
Команды принимают участие в следующих конкурсах:
 1.«Визитная карточка». 
За 5 минут команды должны представить название и эмблему команды. 
2. «Собери портфель».
Как часто мамы слышат умоли тельные просьбы наших детей: “ Мамочка, собери, пожалуйста, портфель! Я так устала”. И мамы, поддаваясь на хитрые уловки любимых чад, идут у них на поводу.
Вот сейчас мы проверим, как быстро мамы умеют собирать портфели.
Условие конкурса: на другом краю спортзала лежит портфель, на этом краю зала – учебники и тетради, брать по одному учебнику. Кто первый соберёт портфель, тот получит максимальную оценку – 5 баллов.(выступают по 2 мамы)
А сейчас дети должны эти портфели разобрать, также вынимая из портфеля по одному предмету. (Выступают по 2 девочки)
3. Конкурс для мам: бег с подбиванием  ракеткой для бадминтона надувного мяча (добежать до противоположной стены зала, вернуться на исходную позицию)
4. На старт вызываются наши капитаны.
Дети — это наша гордость, это наша слава. На переменах происходят постоянные тренировки на ловкость, силу и бега наперегонки. Посмотрим, упорно ли тренировались наши дети. Сейчас капитаны продемонстрируют бег на четвереньках, ведя мяч головой до конца зала, а затем с мячом в руках бегом возвращаются к месту старта.
5.Полет на «мамолетах». 
Две мамы должны пронести детей на скрещенных руках до указанной точки , назад все возвращаются бегом.
6.«Мамалевичи».
 К длинной палке привязан фломастер. Каждый ребенок в команде должен написать слово мама на листе ватмана, держа палку с фломастером на весу.
7. Конкурс для мам: «Медсестры»
Сейчас наши мамы продемонстрируют своё умение оказывать первую медицинскую помощь. Вы должны быстро и качественно перебинтовать своему ребёнку якобы порезанный пальчик. Не дай Бог, чтобы это когда-нибудь произошло, но на всякий случай вы должны быть готовы к такой ситуации.
8. Конкурс для капитанов: « Кенгуру»
Все дети умеют хорошо прыгать. Но продвигаться вперёд не просто так, а с мячом между ногами, да ещё следить, чтобы этот мяч не упал, наверное. может не каждый. А может, быть я ошибаюсь? Сейчас мы это проверим.
Ваша задача – проскакать с мячом до конца зала и быстро вернуться обратно, держа мяч уже в руках.
9. Конкурс «Букет»
Пары (мама и девочка) по очереди рисуют на доске цветочек с завязанными глазами. У кого цветок лучше, тот получает балл. (Цветы не стираются с доски, поэтому в результате конкурса вся доска усеяна цветами, все участники находятся у доски.) Этот коллективный букет мы дарим нашим мамам и бабушкам.
10. « Кто быстрее».
 Участники по очереди выполняют следующие задания:
1-й: бег задом-наперед (спиной).
2-й: бег с мячом между ног.
3-й: бег со связанными ногами.
4-й: бег на четвереньках.
5-й: бег на корточках.
6-й: бег с теннисной ракеткой и воздушным шариком.
7-й: бег всей команды, взявшись за руки.
11.Конкурс  «Артистки»
Вам необходимо придумать поздравление с 8 марта для команды противника и инсценировать его. Причём, в поздравлении должна участвовать вся команда. Времени вам 3 минуты.
12. Конкурс «Хозяюшки».
Всем известно, что Золушка была отличной хозяйкой. Давайте проверим, а часто ли наши девочки помогают своим мамам. Для этого участницы должны отгадать загадки про предметы, которыми пользуется хозяйка. Мамы отвечают тоже. (Ответы сдают в жюри для проверки.)
1. То назад, то вперед
Ходит, бродит пароход.
Остановишь – горе:
Продырявишь море. (Утюг)	
2. Маленького роста я,
Тонкая и острая.
Носом путь себе ищу,
За собою хвост тащу. (Игла, нитка)
3. Бывает кухонный, а бывает пиратский, режущий, острый… (нож)	4. Большой кусок ткани, который стелют на стол.  (Скатерть)
5. Плоская подставка, на которую ставят сразу много посуды.(Поднос)	6. Емкость для кипячения воды. Бывает электрический, старинный родственник чайника, встречается в сказке "Муха-Цокотуха". (Самовар)
Ведущий: А сейчас давайте вспомним детскую песенку из мультфильма про крокодила Гену – «Пусть бегут неуклюже». Поём все вместе. Ну, вы, конечно, понимаете, что мы не просто так вспомнили эту песню. Ведь у нас сегодня не день рождения, а праздник весны – 8 марта. Мы вспомнили эту песню для следующего конкурса.
13. Конкурс «Музыкальный»
Нужно спеть детскую песенку «Пусть бегут неуклюже» так, как бы её спели:
· кошачий табор;
· группа маленьких поросят;
· ансамбль бродячих собак;
· гусиный хор.
Между конкурсами проводится игра «Подарки»:
Один человек достает из шапки листок с названием предмета, который считается подарком. Другой игрок достает из другой шапки листок, на котором написано, что можно сделать с этим подарком. В результате получается очень забавная чехарда.
Ведущий: Ну а теперь подведём итоги нашего соревнования. Пока жюри подсчитывает баллы, немного статистики. Учёные подсчитали, что мама, ухаживающая за двумя детьми и мужем, в течение года перемывает 18 000 ножей, 13 000 тарелок, 8 000 чашек, а общий вес посуды, переносимый с кухонного шкафа к столу и обратно, за год достигает 5 тонн. И, конечно же, дело чести каждого сына и отца присоединиться к маме-тяжелоатлетке и переложить хотя бы парочку тонн посуды на свои руки. А ещё маме нравится быть красивой, и она должна быть красивой, а в этом мы должны ей помочь. Я предлагаю вам составить портрет своей мамы. Не бойтесь. Это очень просто. Вам нужно только выбрать лепесток на каждой ромашке. На первой ромашке лепесток – это характеристика внешности вашей мамы, вытянув лепесток на второй ромашке, вы узнаете, какая у вашей мамы улыбка, лепесток на третьей ромашка расскажет вам, какая у вашей мамы походка.
На доске – ромашки, на лепестках – цифры. Дети выбирают цифры, а ведущий зачитывает соответствующие надписи.
Первая ромашка – восхитительная,  умопомрачительная,  пленительная,  привлекательная,  чарующая,  обольстительная,  завораживающая.
Вторая ромашка  –  колдовская,  загадочная,  лучезарная,  ослепительная,  нежная,  озорная, кокетливая.
Третья ромашка  –  плавная,  стремительная,  лёгкая,  грациозная,  быстрая,  гордая, летящая.
Ведущий: Вот какие у нас красивые мамы. А мамам понравилось, как составили их портрет дети? А теперь послушаем наше компетентное жюри. (Жюри подводит итоги конкурсом, и поздравляют всех присутствующих женщин и девочек с наступающим праздником).

Ведущий:
Пусть в этот день весенними лучами
Вам улыбнутся люди и цветы. 
И пусть всегда идут по жизни с вами
Любовь, здоровье, счастье и мечты. 
Восьмое марта – день торжественный,
День радости и красоты.
На всей земле он дарит женщинам,
Свои улыбки и мечты.
Наш праздник заканчивается. Ещё раз поздравляем всех с началом весны, пусть в ваших семьях всегда светит солнце!
Пусть женский день не кончается, 
Пусть поют в вашу честь ручейки. 
Пусть солнышко вам улыбается, 
А мужчины вам дарят цветы. 
Мы желаем вам только счастья,
Чтоб безоблачной жизнь была!
Больше солнышка, меньше ненастья,
Больше радости и тепла!
Пусть будет небо мирное над вами,
Пусть лишь для вас зальются соловьи, 
Живите, окруженные друзьями,
Здоровья вам и счастья, и любви!

Литература:
1. Журналы «Классный руководитель», «Воспитание школьников»
2. Ресурсы сети Internet

Приложение 

Для удобства оценивания каждому члену жюри предоставлен оценочный лист.
Оценочный лист
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Правила оценивания: 
Команды оцениваются по пятибалльной системе. При оценивании учитывается скорость, точность, оригинальность выполнения заданий. При нарушении условий конкурса судьи могут назначить штрафной балл, который вычитается из общей суммы. Команды могут получить дополнительный балл за помощь болельщиков.






Дополнительный материал.


                                                                                     Что с ними делать

Названия подарков

Статуэтка

Орехи

Котенок

Лошадка

Вареная курица

Коза

Платье

Зеленый лук

Кукла

Мяч

Колбаса

Портрет (свой)

Носовой платок

Мыло и мочалка

Брошь

Шапка 

Торт 

Тряпка 

Зонтик

Ножик

Подушка

Магнитофон

Колечко

Картина

Мороженое


Поставлю на стол, и буду любоваться.

Разгрызу и съем.

Возьму на руки, и буду гладить.

Сяду верхом и поеду.

Разрежу и угощу друзей.

Привяжу к забору — не убежит

Выглажу горячим утюгом.

Пригодится в салат.

Выкупаю в ванне, уложу спать.

Подброшу вверх и поймаю.

Поджарю и съем.

Расцелую и к сердцу прижму.

Надушу и положу в карман.

Возьму с собой в баню.

Прицеплю на платье и встану перед зеркалом.

Надену на голову и буду гордиться.
 
Позову друзей и каждому дам по кусочку.
 
Прицеплю на швабру и вымою пол.

Буду всюду носить с собой, особенно в дождь.

Быстро покрошу салат на праздничный стол.

Положу под голову и сладко засну. 

Воткну в розетку, стану петь и танцевать.
 
Украшу свой пальчик. 

Полюбуюсь и повешу на стену. 

Уберу в холодильник.












