В окрестностях Челябинска встречается порядка 50 видов растений с высоким содержанием ядовитых веществ – алкалоидов и гликозидов, а также комплексных соединений в виде млечных соков и смол. Ядовитое действие оказывают также летучие вещества многих цветов цветков. 

Наиболее часто встречаются Белена черная – 2-летнее растение из семейства пасленовых. Растет в огородах, на пустырях, вдоль дорог. Ядовиты семена и листья. Основные действующие вещества – алкалоиды гиосциамин и скополамин, угнетающие центральную нервную систему. Впрочем лопать её колорадскому жуку они ничуть не мешают.

Болиголов крапчатый – 2-летнее травянистое растение из семейства зонтичных. Произрастает на пустырях, свалках, в парках, по опушкам лесов. Ядовито все растение. Содержит много алкалоидов, главным из которых является кониин, вызывающий тяжелое, часто смертельное отравление, паралич центральной нервной системы. 

Вех ядовитый (цикута) – многолетнее растение из семейства зонтичных. Встречается по болотистым местам, по топким берегам реки Миасс и в каменных карьерах. Ядовиты все органы растения, особенно корневище. Основное действующее вещество – цикутотоксин. Дети изловчаются путать цикуту с морковью.

Адонис весенний (стародубка, горицвет) – многолетнее травянистое растение из семейства лютиковых. Встречается в челябинском городском юлру, по березовым колкам и на полянах. Ядовиты все органы растения, содержащие гликозиды адонизид, цимарин и др. 

Дурман обыкновенный – 1-летник из семейсва пасленовых, произрастающий по сорным местам, пустырям, огородам. Ядовито все растение, содержит алкалоиды атропин, гиосциамин, скополамин, вызывающие расстройство центральной нервной системы. 

Кубышка желтая – многолетнее водное растение. Обитает у берегов Миасса, заполненных водой карьеров. Ядовиты корневища, собираемые с лечебной целью. Они содержат алкалоиды нуфарин и нуфаридин. 

Лох узколистный – кустарник или небольшое дерево. Произрастает в садах, парках, скверах, вдоль железных дорог. Кора содержит алкалоиды элеагнин, тетрагидрогармол и метилтетрагармол. Аромат цветков вызывает головную боль, слабость, одышку, судороги. 

Лютик едкий – многолетнее травянистое растение из семейства лютиковых. Произрастает на сырых лугах, полянах и как сорное на полях. Действующее вещество – протоанемонин, летучее соединение с резким запахом и жгучим вкусом, вызывающее сильное раздражение слизистой оболочки глаз, носа, гортани. 

Паслены черный и сладко-горький – травянистые растения из сем. пасленовых. Произрастают вблизи жилья, на пустырях, в огородах, среди посевов. Содержат глюкоалкалоид соланин, раздражающий кожу, слизистую оболочку пищеварит. тракта, поражающий центр. нервную систему. 

Чистотел большой – многолетнее растение из сем. маковых. Широко распространен на сорных местах, пустырях, в садах. Ядовито все растение, содержащее оранжевый сок. Действующими веществами являются алкалоиды хелидонин, оксихелидонин и др. Они поражают центральную нервную систему, воздействуют на гладкую мускулатуру.

