Тест по домоводству в 8 классе.
1 Здоровый образ жизни –это
а) заниматься спортом
в) много есть жирной пищи
в) целыми днями лежать на диване
2. Хобби – это
а) целый день смотреть телевизор
б) гулять по улицам
в) любимое занятие на досуге
3. В турпоход необходимо взять
а) нарядную одежду
б) средства личной гигиены
в) всё необходимое для макияжа
4. Первая помощь при ушибах
а) приложить к ушибленному месту холодный предмет
б) смазать ушибленное место раствором йода
в) наложить стерильную повязку
5. Первая помощь при ожогах
а) намазать ожог йодом
б) наложить стерильную повязку
в) обрезать одежду в месте раны
6. Перечисли виды источников доходов
а) зарплата членов семьи
б) накопительный вклад в банке
в) взять в банке кредит
7. Перечисли правила поведения в гостях
а) прийти вовремя
б) перебивать собеседника
в) не благодарить за угощение
8) Какую ложку взять в поход?
а) деревянную
б) алюминиевую
в) пластмассовую
9. Во время еды следует
а) расставлять локти
б) низко склонять голову над тарелкой
в) голову слегка склонить и на эту высоту подносить ложку или вилку
10. к уходу за больным относится
а) в комнате яркий свет
б) лекарство давать строго по времени
в) температуру не измерять




Тест по домоводству в 9 классе.

1. По закону РФ семья создаётся:
а) с 16 лет
б) с18 лет
в) с18 лет
2.Люди, которые живут вместе и ведут общее хозяйство-это
а) сожители
б) семья
в) чужие люди
3.Родители обязаны:
а) растить и воспитывать детей
б) не обращать на детей внимание
в) не следить за их здоровьем
4. Новорождённого ребёнка необходимо кормить через
а) 2 часа
б) 3 часа
в) 4часа
5.К правилам экономии относится:
а) рациональное ведение домашнего хозяйства
б) необдуманные покупки
в) не экономный расход электроэнергии, воды
6.К источникам дохода в семье относится:
а) заработная плата членов семьи
б) накопительный вклад в банке
в) взять в банке кредит
7. К ремонту одежды относится
а) утюжка белья
б) химчистка
в) пришивание заплат, пуговиц
8) К нательному белью относится
а) майка
б) наволочка
в) футболка
9. Пуговицы пришивают
а) в одну нить
б) в 2 сложения 
в) в 3 сложения
10. Периодичность уборки квартиры
а) ежечасная 
б) ежемесячная
в) еженедельная.



 

