	ВЕДУЩИЙ:
	Микроэлементы станьте в ряд
Это наш железный ряд
Злая тетка анемия
В гости к нам пришла
Весь гемоглобин из крови
Разом унесла
Человек страдает анемией
Бледный, вялый весь, как смерть
У него адинамия
Страшно поглядеть
Кожа потеряла гладкость
Настроения нет
Потерялась в жизни радость,

	ГРАНАТ:
	Я, гранат, железом, кобальтом богат 

	АБРИКОС:
	Я, абрикос, на юге рос. 
Я вам калия, железа принес 

	ПЕЧЕНЬ:
	Я, печень телячья, железо ребячья

	ЗЕМЛЯНИКА:
	Под ярким, желтым солнцем лучистого тепла, 
Томится земляника, как алая заря.
Ты не ленись, в лукошко иди и собери
Больных Всех анемией ты ею накорми.
Поможем мы и крови и печени за раз,
Злосчастную болезнь прогоним мы от Вас!!!

	КЛУБНИКА:
	Я, клубничка сочная,
Не подведу Вас точно я,
Железо подарю,
От анемии Всех спасу!

	ВИШНЯ:
	Я, вишенка прекрасная, розовая, красная.
Я к вам иду – больным деткам помогу,
Гемоглобин им несу.

	ЯБЛОКО:
	Я – яблоко зеленое,
Я – яблоко печеное,
Железо к ужину,
Очень нужное.

	ВЕДУЩИЙ:
	Снизился иммунитет.
Чтоб анемией не страдать, 
Железо надо потреблять!
Печень, яблоко, желток,
Курица, говядина и сок
Вот здоровья залог!
В них железо проживает,
Анемию устраняет
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