                План открытого спортивного мероприятия для 1-4 класса, 
               посвященный  Дню защиты Отечества «Вперед мальчишки»
Цели и задачи:
· Расширить представления детей о Российской Армии и продолжать воспитание в духе патриотизма и любви к Родине.
· Формировать представления о родах войск.
· Пропагандировать здоровый образ жизни.
Место проведения: спортивный зал
Инвентарь: 3 фишки, 3 обруча, 3 эстафетные палочки, 3 волейбольных мяча, свисток.
Участники: В соревновании участвуют 3 команды (мальчики) по 12 человек. Члены жюри: учителя и девочки. Все остальные – болельщики.
Предварительная подготовка: каждая команда готовит название, девиз и эмблему, болельщики придумывают «кричалки», плакаты в поддержку команды.
                                                  Ход мероприятия
Праздник начинается с представления команд и жюри. Жюри сразу же включается в работу, оценивая девизы команд, эмблему и экипировку. После окончания каждого этапа жюри подводит итог: кто выиграл, почему, какие были допущены нарушения.
                                        Комбинированные эстафеты.
1. Эстафета «Связист». По сигналу ведущего первый участник бежит с эстафетной палочкой до фишки и обратно, передает эстафетную палочку следующему участнику. 
2. Эстафета «Кенгуру». По сигналу ведущего первый участник с зажатым мячом между ног прыгает до фишки, обратно возвращается бегом, держа мяч в руках, передает мяч следующему участнику.
3. Эстафета «Переправа». По сигналу ведущего первый участник встает в обруч 2 ногами, второй обруч кладет впереди себя, перешагивает из первого обруча во второй и т.д. дойдя до фишки берет обручи в руки, и бежит с ними обратно, передает обручи следующему участнику.
4. Эстафета «Черепашки». По сигналу ведущего первый участник передвигается черепашкой до фишки, обратно возвращается бегом.
5. Эстафета «Дружный бег». Команды делятся по парам. По сигналу ведущего первая пара участников начинает бег, держась за руки. Добегают до ориентира, обегают его и так же возвращаются обратно, держась за руки. 
                                                               Финал
Эстафеты закончились, слово предоставляется членам жюри. Подводятся итоги. Осуществляется награждение победителей.



