Тема: «Праздники народов России»

Цель: иметь представление о понятиях: праздник, религия, христианство, крещение.

Уметь: выполнять правила поведения на праздниках; проявлять чувство уважительного, терпимого отношения к людям, к их религии; соблюдать этикет; пользоваться справочниками и словарями.

Оборудование: мультимедийное оборудование.

Ход урока:

1. Работа с эпиграфом.

Праздник - это попытка внешней радости проникнуть внутрь, а внутренней - выплеснуться наружу. - В. Кротов 

2. Значение праздников в жизни людей
В русском языке это означало «праздный», «пустой» от работы день. На самом деле праздники не только являются временем для отдыха и раскрепощения, но и имеют важное социально-культурное значение, сохраняют традиции и служат связующим звеном для многих поколений. 
Что же было позволено, а что запрещено в русские праздники? Дурным тоном считалось ссориться и сквернословить в эти дни, упоминать о болезнях и прочих неприятных вещах. Особым грехом считалось обидеть кого-нибудь в праздничный день. Даже недругу полагалось сделать что-то хорошее, а лучше, и вовсе, забыть обиду и помириться. Ну, а позволено было всё остальное, чего душа пожелает – гулять, веселиться с размахом и удалью. Ни один праздник не обходился без песен, плясок, обильного застолья. Считалось, что чем обильнее стол, чем разнообразнее он уставлен яствами, чем больше гостей пребывает за вашим столом, тем богаче, обильнее и счастливее будет дальнейшая жизнь. Не забывали в такие дни и о домашних животных – в праздничный день они должны были быть ухожены и накормлены лучше обычного. 
       Что ещё отличает праздники русского народа? Ну, конечно же, русская тройка и захватывающая дух езда! Безудержное веселье, сытые нарядные кони, с украшенными лентами гривами! Всё в праздничные дни должно было быть самым лучшим! Ну, а когда дело близилось к ночи, наступало время девичьих гаданий, и магия праздника из буйной и раздольной переходила в тихую и таинственную. Праздничных гаданий и примет на Руси было великое множество. И хотя, гадания считались развлечением девичьим, но и старшее поколение не гнушалось выйти ночью в сад, постучать по стволам деревьев, приговаривая “волшебные слова”, чтобы деревья щедро родили, или заглянуть в хлев, чтобы по особым приметам узнать, хорошо ли будут плодиться домашние животные, будут ли они здоровы? Каждый вопрошал о своём – девушки о любви и замужестве, старшие о достатке и здоровье. Считалось, что в праздничные дни судьба особо благосклонна к человеку, а святые, ангелы, души предков приближаются настолько близко, что стоит только попросить, и всё исполнится.
      Умели на Руси поработать – умели и отдохнуть. К сожалению, многие русские народные праздники ныне забыты. Утерян целый пласт самобытной русской культуры. Будем надеяться, что возрождение интереса к нашей культуре, позволит, хотя бы частично, по крупицам, восстановить утраченное.

К тому же кроме светских, государственных, народных и религиозных праздников в России очень любят отмечать праздники семейные и профессиональные.

 В России очень любят отмечать праздники семейные, приглашая на них множество людей: родных, близких, друзей, знакомых и даже совсем незнакомых людей.

Юбилеи, свадьбы, дни рождения, крестины – всё это отмечается весело, радостно и с широким русским размахом – так что потом есть что вспоминать.

Среди семейных праздников хочется особо сказать о традиции отмечать годовщины супружеской жизни: обручальное кольцо – действительно не простое украшение, и те, кто отмечает в совете и любви серебрянные, золотые и даже бриллиантовые свадьбы, не понаслышке знают об этом.

Далеко не всем жителям России в настоящее время известно не то что история возникновения тех или иных национальных, государственных, религиозных или народных российских праздников, но даже их значение.  
3. Государственные праздники
	«Новый год»
Начинается цикл светских праздников в России, как и в других странах мира, первого январяпраздником «Новый год». В нашей стране Новый год не всегда праздновался  первого января. Славянские племена считали началом нового года время, когда земля «просыпалась» после зимы, то есть весенние месяцы. Так, наши предки праздновали Новый год в марте или в апреле. В1492 году, по указу князя Иоанна Васильевича Третьего, празднование Нового года было перенесено на день сбора дани, оброков и пошлин – 1-го сентября. Только при правлении Петра Великого дата Нового года была перенесена на первое января. Такое решение царя вызвало массу недовольств у народа, тем не менее,  указ был подписан, а оспорить его никто не отважился. Таким образом, 1700 год начался первого января. С момента выхода в свет указа Петра Первого дата Нового года оставалась постоянной.
Указ Петра содержал также и некоторые советы о том, как следует праздновать Новый год. Например, царь приказывал устанавливать в домах и около ворот ели, сосны или можжевеловые ветви, богато украшенные фонарями, сладостями и игрушками. Дерево у всех народов символизирует магическую связь трех миров. Ветви дерева уходят наверх к божествам, ствол и нижние ветки символизируют земной мир, а корни уходят глубоко в землю, в царство мертвых. У древних славян ветви сосны и ели наделяли волшебными свойствами: считалось, что они отпугивали злых духов, колдунов и ведьм. Ель, сосна, елка в язычестве – это воплощения символического «древа жизни». С самого утра людям надлежало поздравлять друг друга с Новым годом и весь день проводить в радости. В полночь 31 декабря 1699 года Царь вышел на главную площадь и лично запустил в воздух красную ракету. С тех пор вошло в традицию устраивать фейерверки в новогоднюю ночь.   

23 февраля («День воинской славы», «День защитников отечества»)

История праздника «День защитников отечества» берет свое начало со времен Первой Мировой войны. Владимир Ильич Ленин подписал приказ о создании вооруженных сил Советской России для защиты государства от нападения немецких войск. Приказ вышел в свет 28 января 1918 года. 23 февраля того же года состоялись первые празднования в честь Красной армии и Флота. Ровно через год факт создания регулярной армии обсуждался на съезде депутатов, но всероссийским праздником «День Красной армии и Флота» стал лишь в 1922 году. 22 февраля на Красной площади в Москве проводился парад, в котором принимали участие войска Московского гарнизона. Через год вышел приказ о присвоении празднику статуса всенародного.

Название праздника со времени его создания менялось несколько раз. В 1946 году правительством Советского союза было принято решение о переименовании праздника: он стал называться «День Советской Армии и Военно-Морского флота». С 10 февраля 1995 года 23-го февраля празднуют несколько событий сразу: «День воинской славы», «День защитников отечества» и «День победы Красной Армии над кайзеровскими войсками Германии в 1918 году».

8 марта («Международный женский день»)

В начале двадцатого века в Копенгагене на Международной конференции социалисток было принято решение о принятии ежегодного международного праздника «Международный женский день». Предложение о создании праздника поступило от Клары Цеткин, предводительницы женского отряда, борющегося за освобождение от эксплуататоров. В Россию праздник пришел лишь в 1913 году.
	12 апреля («День космонавтики»)

Праздник «День космонавтики» появился сравнительно недавно в 1961 году. Вряд ли в России найдется человек, не знающий, что произошло 46 лет назад 12 апреля. В этот день первый в истории нашей планеты человек вышел в открытый космос. Имя этого человека – Юрий Алексеевич Гагарин. Старт корабля «Восток» был произведен с космодрома «Байконур». Ю.А. Гагарин сделал один виток вокруг Земли за 1 час и 48 минут, после чего успешно вернулся на землю. Правительство Советского Союза наградило первого космонавта званием Героя Советского Союза. Ровно через год, день 12 апреля стал праздничным.

1 мая («Праздник Весны и Труда»)

История праздника «День солидарности трудящихся» (это первоначальное название праздника), берет начало в июле 1889 году. Участники конгресса Второго Интернационала приняли решение сделать1 мая красным днем календаря, как дань памяти рабочим Америки, которые боролись против эксплуататоров. Праздник решено было сделать международным. С распадом Советского Союза пришло и новое название праздника, вместо старого «Дня солидарности трудящихся», появилось новое «Праздник Весны и Труда». О рабочих Америки забыли практически все страны, не исключая США. Тем не менее, в Англии, России, ЮАР, Украине и в ряде других стран, 1 мая является нерабочим днем.

9 мая («День воинской славы России», «День Победы советского народа в Великой Отечественной войне»). 

День Победы – один из почитаемых праздников в России и во многих других странах, пострадавших от фашистской Германии. В этот день 62 года назад в 22 часа 43 минуты был подписан акт о безоговорочной военной капитуляции фашистской Германии. Учитывая разницу во времени, в России (тогда еще Советском Союзе) уже наступил следующий день, то есть 9 мая. Рано утром Иосиф Виссарионович Сталин подписал указ о провозглашении 9 мая Днем Победы над фашистской Германией. С того момента ежегодно отмечается этот радостный и в то же время печальный праздник.

12 июня («День принятия Декларации о государственном суверенитете», теперь «День России») 

«День России» – один из самых последних праздников, появившихся в России. Его история начинается в 1990 году, когда была подписана Декларация о государственном суверенитете РСФСР. Решение о присвоении празднику статуса государственного было принято 2 июня 1994 года президентом Российской Федерации. Название праздника, не смотря на его «нежный» возраст, успело поменяться. Теперь 12 июня носит название «День России».

22 августа («День Государственного флага Российской Федерации»)

История «Дня Государственного флага Российской Федерации» начинается 22 августа 1991 года. Именно в этот день был поднят трехцветный флаг (бело-сине-красный) над зданием Белого дома. Был подписан указ, согласно которому трехцветное полотнище становилось официальным символом Российской Федерации. Спустя три года, 20 августа, президент России Б.Н. Ельцин подписал еще один указ, объявляющий 22 августа «Днем Государственного флага Российской Федерации».

1 сентября («День знаний»)  

День знаний в России отмечается с 81 года двадцатого столетия. 10 октября 1980 года президиум Верховного совета СССР подписал указ об утверждении праздника «День знаний» первого сентября. В большей степени это праздник относится к учащимся и преподавателям. Тем не менее, вся страна с радостью его празднует. В этот день начинается новый учебный год. Учащиеся после каникул отправляются в учебные заведения с цветами, которые дарят учителям и преподавателям.    

12 декабря («День Конституции Российской Федерации») 

День Конституции Российской Федерации стал официальным праздником нашей страны 12 декабря 1993 года, именно в этот день всенародным голосованием была принята Конституция Российской Федерации. С тех пор этот день являлся выходным, но 24 декабря 2004 года с принятием поправок в законодательстве день стал рабочим.


5. Религиозные праздники
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Татьянин день - праздник всех студентов. Он отмечается 25 января. История этого веселого праздника уходит своими корнями в далекое прошлое, когда в 1755 году императрица Елизавета Петровна подписала Указ об образовании Московского университета. Позднее в этот день у студентов заканчивались экзамены и начинались каникулы. Этот праздник российские студенты отмечали шумно и весело.
       День Святой Татьяны отмечался на Руси давно. В этот день поминали мученицу Татьяну, которая была воспитана своим отцом в христианской вере. Когда об этом стало известно властям, девушку заточили в тюрьму, где она подверглась страшным пыткам. Ее пытались заставить отречься от своих убеждений и принести жертвы идолам. Для скорейшего убеждения ее били, резали бритвами, выкололи глаза. Однако мученица не предала веру, в которой была воспитана. Удивляясь ее стойкости, многие палачи принимали христианство, за что принимали смерть. Не сломив волю девушки, палачи обезглавили ее. Татьяна была особо почитаема в народе. С открытием Московского университета Татьяна стала покровительницей студенчества. К тому же, в переводе с греческого "Татьяна" переводится как "устроительница" и Святая Татьяна устроила покровительство студентам.
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        Сегодня в России много различных праздников. Но есть среди них особенный, самый семейный и самый светлый. Речь идет о Рождестве. Рождество Христово ну Руси отмечают из древности. Сегодня православные устои в нашем обществе, к сожалению, пошатнулись, но, тем не менее, в ночь на 7-ое января миллионы русских православных людей отмечают этот замечательный праздник. Многие идут в храмы, где стоят на праздничной службе, читают и поют молитвы.
       Какая же история и особенности одного из главных православных праздников? Верующий человек проводил Рождественский сочельник в строгом посте. Знал, православный человек о приближении благого праздника – рождение Христа. В народе, говорят, что не стоит приходить на пир в печальной одежде. Так и перед 7-ым января люди старались всеми силами позабыть свои рутинные заботы, закончить все дела. С большим трепетом, русский человек ждал появления первой звезды на морозном январском небе, веруя в то, что звезда эта та самая, которая много-много лет назад возвестила волхвам о рождении Христа. Целый день православный люд не принимал никакой пищи. Есть можно было только с появлением первой звезды.
      
Ильин день
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        Ильин день – православный праздник, который отмечают славянские этносы 2-ого августа каждого года. Традиция отмечать Ильин день существует у славян давно, причем так давно, что ни кто и не вспомнит, когда она точно появилась. Ильин день – особенный праздник, его отмечают традиционными обрядами. Обряды, которые происходят на праздник, так или иначе, связанны с бытом народа-пахаря. Ильин день является православным праздником, и приурочен к памяти святого Илии.
      По всей видимости, Ильин день имеет языческое прошлое. В образе Ильи пророка слились многие черты языческого Перуна. Перун у язычников был повелителем грома и молнии. Своей волей Перун, дождями утолял жажду земле-кормилице. Приняв христианство, на Руси долго еще помнили языческих богов. Народ находил в ветхозаветном сказание о жизни Святого пророка Илии его сходство с Перуном. Это во многом объясняет культ и популярность праздника. Пройдут годы, и православие станет основной частью русской жизни, русской истории. Через поколения, языческое прошлое будет забыто, а вот образ пророка Илии наоборот крепко-накрепко войдет в сознание русского народа.      
 
Православный праздник Пасха
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Пасха – самый главный праздник православных верующих христиан. Торжество из торжеств, светлая радость и любовь, чувство просто неизмеримое. Иисус Христос, приняв грехи наши на себя, спас нас грешных, своим чудным воскресением, уверовал людей в спасение и жизнь вечную. Многие язычники того времени, окрестились, приняв православную веру. Великому празднику предшествует строгий сорокадневный пост. Верующие вкушают скромную пищу,  много молятся.
      В Чистый четверг, последней Страстной недели поста, православные христиане пекут куличи, красят яйца, делают творожные пасхи. В Страстную пятницу самый скорбный день  - распятие Иисуса Христа на кресте. Вечером в храмах выносят Плащенницу, почитаемую православными.  В субботу, после службы, люди освещают в церкви куличи, яйца и пасху. С молитвой, священник кропит святой водой приготовленную снедь.
Вербное воскресенье
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Вербное воскресенье - Православный праздник верующих христиан, празднуется за неделю до Великой Пасхи. Вербное воскресенье символизирует Вход Господень в Иерусалим. Отличие только в том, что у нас в России вместо пальмовых веток используют  веточки вербы. Сделаем небольшое отступление и вспомним канун Вербного воскресения -  Лазареву субботу. Прошло четыре дня, как умер Лазарь. Его сестра Марфа встретила Иисуса Христа со словами: «Господи, если бы Ты был здесь, не умер бы брат мой». И ответил ей Иисус: «Воскреснет твой брат». Они пришли в Вифанию, к пещере, где был похоронен усопший. Велел Иисус Христос отвалить камень, затем, помолившись Отцу  Небесному, обратился к Лазарю: «Лазарь, иди вон!». Тот сразу же поднялся и вышел из пещеры.
Радоница
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   Радоница – это особый день поминовения усопших. Отмечается он на второй недели после Пасхи, во вторник. Святитель Иоанн Златоуст свидетельствовал, что  праздник этот отмечался ещё в  древности. Радоница обозначает слова «род» и «радость», и не случайно празднуется через неделю после Светлой Пасхи. Он призывает не печалиться о смерти близких, а возрадоваться скорому воскрешению в вечную жизнь.  Мы должны радоваться победе над смертью. Мы уверовали в это правду после воскресения Иисуса Христа. Наша разлука с близким человеком временна, у Бога все живы.

6. Праздник «Масленица» — древнейший народный праздник проводов зимы и встречи весны. Древний славянский праздник пришел к нам из языческой культуры и сохранился после принятия христианства. Церковь включила Масленицу в число своих праздников, назвав его Сырной седмицей, так как Масленица приходится на неделю, предшествующую Великому посту. В это время по уставу не разрешается употребление мяса, но разрешается употребление молочных продуктов (в том числе масла) и яиц.

Масленица относится к числу праздников, составляющих подвижную часть календаря. Срок ее проведения зависит от даты главного христианского праздника ‑ Пасхи. По православным пасхалиям празднование Масленицы начинается за 56 дней до Пасхи, что соответствует второй половине февраля — началу марта.

В 2013 году в России Масленица приходится на неделю с 11 по 17 марта.

Масленица на протяжении многих веков сохранила характер народного гулянья. Все традиции Масленицы направлены на то, чтобы прогнать зиму и разбудить природу ото сна. Масленицу встречали с величальными песнями на снежных горках. Символом Масленицы было чучело из соломы, обряженное в женские одежды, с которым вместе веселились, а затем хоронили или сжигали на костре вместе с блином, которое чучело держало в руке.

Неотъемлемой частью праздника были катания на лошадях, на которых надевали лучшую сбрую. Парни, которые собирались жениться, специально к этому катанию покупали сани. В катанье непременно участвовали все молодые парочки. Также широко, как и праздничная езда на лошадях, распространено было катание молодежи с ледяных гор. Среди обычаев сельской молодежи на Масленицу были также прыжки через костер и взятие снежного городка.

 

Прощание с Масленицей завершалось в первый день Великого поста — Чистый понедельник, который считали днем очищения от греха и скоромной пищи.
В Чистый понедельник обязательно мылись в бане, а женщины мыли посуду и "парили" молочную утварь, очищая ее от жира и остатков скоромного.
7. Просмотр видеоролика «Масленица»

8. Рефлексия.

- Какие праздники отмечает народ России?

- какие запомнили государственные? Православные?
