КГУ «ОСШ № 21 г. Темиртау»
Веселые старты                 (2 КЛАСС)

Апрель2015 год

Положение
о проведении спортивного мероприятия «Веселые старты»
Цели и задачи:
· Укрепление здоровья учащихся,
· Повышение интереса детей к урочной и внеурочной деятельности,

· Популяризация физической культуры и спорта среди детей.
1. Время и место проведения:
Мероприятие проводится 11 апреля 2015 г. В 13.45 часов в спортивном зале школы.
Руководство проведением:
Руководство подготовкой и проведением мероприятия возлагается на учителя физкультуры  Вронскую Г.М.  и спортивный актив школы.
Участники праздника:
В празднике участвуют ученики 2а,2б классов.
Награждение:
Победители и участники соревнований награждаются грамотами .
Выходит ведущий: «Здравствуйте, уважаемые участники и гости нашего праздника «Веселые старты». Сегодня мы собрались с вами, чтобы определить самый спортивный, дружный, ловкий, находчивый класс. Давайте познакомимся с нашими участниками:
2 класс «А» (Приветствие, девиз команды, название команды).
2 класс «Б» (Приветствие, девиз команды, название команды).  
Оценивать состязания команд будут судьи в составе:  1.Ипатова С.В. , 2.Синицина Е.Б., 3.Попова И.В.
Теперь давайте приступим к соревнованиям.
1)
Передача эстафетной палочки (конкурс разминка). 
Участники передают эстафетную палочку.
2)
Раздави шарик.

Участник подбегает к стойке ,берет надувной шарик  и садится на него, после того как шарик  лопнул  возвращается к своей команде  .
3)
Попади в цель.

Участник выполняет кувырок вперед, берет маленький мяч и бросает его в ведро. 
4)
Рыбалка.

Участник с маленькой удочкой подбегает к импровизированному озеру ловит одну рыбку и с уловом возвращается на свое  место.
5)
Собери цветик семицветик.

Первый  участник подбегает к стулу, клеит на альбомный лист серединку от цветка, остальные участники приклеивают по очереди лепестки.
          6) Олимпийцы.

1) Прыжки через скакалку.

2) Баскетбол.

3) Футбол.
           4) Хоккей.

5) Прыжки через обруч.

6) Теннис.
Подведение итогов соревнований.
