Пояснительная записка к  календарно-тематическому планированию

 для обучающихся 8 «А» класса.
            Календарно-тематическое планирование составлено на основе рабочей программы учебного курса основ безопасности жизнедеятельности 8 класса для общеобразовательных учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под общей редакцией А.Т. Смирнова; изд.- М. :Просвещение, 2014.- 240 с.  
В настоящей учебной программе реализованы тре​бования федеральных законов: «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «Об охране окружающей при​родной среды», «О пожарной безопасности», «О граж​данской обороне», «Основы военной службы» и др. 

Содержание программы выстроено по трем линиям: обеспечение личной безопасности в повседневной жизни, оказание первой медицинской помощи, обеспечения военной безопасности государства. Предлагаемый объем содержания является достаточным для формирования у обучающихся на второй ступени общеобразовательной школы основных понятий в области безопасности жизнедеятельности.

В ходе изучения предмета обучающиеся получают знания о здоровом образе жиз​ни, о  чрез​вычайных ситуациях природного и техногенного харак​тера, их последствиях и мероприятиях, проводимых го​сударством по защите населения. Большое значение прида​ется также формированию  здорового образа жизни и профилактике вредных привычек, привитию навыков по оказанию первой медицинской помощи пострадавшим.
Результаты изучения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников». Требования направлены на формирование знаний и умений, востребованных в повседневной жизни, позволяющих адекватно воспринимать окружающий мир, предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации и в случае их наступления правильно действовать.
Таким образом, программа содействует сохранению единого образовательного пространства, не сковывая творческой инициативы учителей, предоставляет широкие возможности для реализации различных подходов к построению учебного курса.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

8А класс
Общее количество учебных часов на I-IV четверть  -  35
	Номер урока
	Дата проведения
	Наименование разделов и тем
	Тип урока
	Вид учебной деятельности
	Виды контроля
	Требования к уровню

подготовленности

учащихся
	Элементы дополнительного (необязат.) содержания
	Домашнее задание

	
	По плану
	фактически
	
	
	
	
	знания и умения
	
	

	
	Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни

	1
	
	
	Пожары в жилых и общественных зданиях, их причины и последствия
	Лекция
	Пожары в жилых и общественных зданиях, их возможные последствия.
	Устный опрос
	 Знать пожар, горение, причины, классификация, условия возникновения пожара
	
	П.1.1 стр.6 вопрос 2,3

	2
	
	
	Профилактика   пожаров  в повседневной жизни  и организация  защиты  населения
	Пр. работа. Эвакуация.
	Соблюдение мер пожарной безопасности в быту.
	Устный опрос. Пр. работа
	Знать условия возникновения пожара
	
	П.1.2 стр. 13

	3
	
	
	Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности
	Лекция
	Права и обязанности граждан в области пожарной безопасности.
	Тест
	Знать права и обязанности
	
	П.1.3 стр.20 вопрос 1-4

	4
	
	
	Причины дорожно-транспортных происшествий и травматизм людей
	Беседа
	Причины ДТТ
	Устный опрос
	Знать правила безопасного поведения на дорогах пешеходов и пассажиров.
	
	П.2.1 стр.27

	5
	
	
	Организация дорожного движения. Обязанности пешеходов и пассажиров
	Лекция
	   Организация дорожного движения. Правила безопасного поведения на дороге велосипедиста и водителя мопеда
	Устный опрос
	Знать общие обязанности водителя
	
	П.2.2 стр.25

	6
	
	
	Велосипедист-водитель транспортного средства
	Лекция
	Водитель. Формирование качеств безопасного водителя.


	Тест
	Знать общие обязанности водителя. Правила поведения на дорогах.


	
	П.2.3 стр. 45 вопрос 4,5

	7
	
	
	Безопасное поведение на водоемах в различных условиях
	Лекция
	Водоемы. Особенности состояние водоемов в различное время года
	Устный опрос
	Соблюдение правил безопасности при купании в оборудованных и необорудованных местах
	
	П.3.1 стр.51

	8
	
	
	Безопасный отдых у воды
	Лекция
	Безопасный отдых у воды.
	Устный опрос
	Правила поведения на водоеме
	
	П.3.2 стр. 60 вопрос 1,2

	9
	
	
	Оказание помощи терпящим бедствие на воде
	
	Оказание само- и взаимопомощи терпящим бедствие на воде.
	Контрольная работа.
	Уметь оказывать ПМП терпящим бедствие на воде
	
	П.3.3 стр. 72

	10
	
	
	Загрязнение окружающей природной среды и здоровье человека
	Лекция
	Загрязнение окружающей природной среды. Понятие о ПДК загрязняющих веществ.


	Устный опрос
	Значение взаимоотношений человека и биосферы.
	
	П.4.1. конспект

	11
	
	
	Правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической обстановке
	Беседа
	Мероприятия,  проводимые по защите здоровья населения в местах с неблагоприятной экологической обстановкой.
	Зачет
	Знать сведения об уровнях загрязнения регионов России. Приводить примеры 

чистых регионов России.
	
	П.4.2 стр.84

	Чрезвычайные ситуации техногенного характера и безопасность населения

	12
	
	
	Классификация ЧС техногенного характера
	Лекция
	Общие понятия о Ч.С. техногенного характера по типам и видам их возникновения. Потенциально опасные объекты экономики.
	Устный опрос
	Знать опасные объекты экономики.
	
	П.5.1 стр.92

	13
	
	
	Авария на радиационно-опасных объектах и их  возможные последствия
	Лекция
	Аварии на радиационно опасных объектах. Причина  их возникновения и возможные последствия. Аварии на гидротехнических объектах
	Тест
	Приводить примеры крупных радиационных аварий
	
	П.5.2. вопрос 1-4

	14
	
	
	Обеспечение радиационной безопасности населения
	Лекция
	Основные поражающие факторы при авариях

Правила поведения населения при радиоактивных авариях.


	Устный опрос
	Знать основные способы защиты населения.

Действия при радиоактивных авариях
	
	П.5.3 вопрос 3

	15
	
	
	Аварии на химически опасных объектах и их возможные последствия
	Беседа, сам. работа
	Классификация АХОВ по характеру воздействия на человека.

Последствия и причины  аварий на ХОО, зона химического заражения, токсодоза
	Сам. работа
	Знать понятия: аварийно -химически опасные вещества и ХОО (химически –опасные объекты)
	
	П.5.4 конспект

	16
	
	
	Обеспечение химической защиты населения
	Лекция
	Обеспечение химической защиты населения
	Устный опрос. Пр. работа.
	Знать основные правила поведения при авариях на ХОО
	
	П.5.5 вопрос 2-3

	17
	
	
	Пожары на взрывопожароопасных объектах экономики и их возможные последствия
	Лекция
	Пожары на взрывопожароопасных объектах экономики и их возможные последствия.
	Тест
	Причины взрывов, признаки взрывоопасных объектов, взрыв,  взрывоопасный объект
	
	П.5.6  пересказ

	18
	
	
	Обеспечение защиты населения от последствий аварии на взрывопожароопасных объектах
	Лекция
	Обеспечение защиты населения от последствий взрывопожароопасных объектах.
	Устный опрос
	Основные причины  возникновения пожаров и взрывов


	
	П.5.7 вопрос 2

	19
	
	
	Аварии на гидротехнических сооружениях и их последствия
	Лекция
	Аварии на гидротехнических объектах. Причины, вызывающие гидродинамические аварии
	Устный опрос
	Классификация гидродинамических сооружений
	
	П.5.8ответ на вопр.

	20
	
	
	Обеспечение защиты населения от последствий аварий на гидротехнических сооружениях
	Лекция
	Возможные первичные и вторичные последствия гидродинамических аварий
	Контрольная работа
	Правила безопасного поведения при угрозе и во время гидродинамических аварий
	
	П.5.9 пересказ.

	21
	
	
	Организация  оповещения населения от чрезвычайных ситуациях техногенного характера
	Беседа, сам.работа.
	Способы оповещения населения о ЧС техногенного характера.
	Сам.работа.
	Знать схема действия школы в ЧС,
	
	П.6.1. конспект

	22
	
	
	Эвакуация населения
	Лекция
	Организация защиты населения при авариях на радиационно-опасных объектах.
	Устный опрос
	Эвакуация, план эвакуации учреждения,

средства индивидуальной защиты
	
	П.6.2. вопрос1-3

	23
	
	
	Мероприятия по инженерной защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	Лекция
	Организация защиты населения при авариях на радиационно-опасных объектах.
	Устный опрос
	Умение анализировать и делать выводы
	
	П.6.3.

	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни.

	24
	
	
	Общие понятия о здоровье как основной ценности человека  
	Лекция
	Общие понятия о здоровье как основной ценности человека.
	Тест
	Здоровье, ЗОЖ
	
	П.7.1вопрос 1-5

	25
	
	
	Индивидуальное здоровье человека, его физическая, духовная и социальная сущность
	Беседа.
	Индивидуальное здоровье, его физическая, духовная и социальная сущность.
	Устный опрос
	Общие понятия о ЗОЖ
	
	П.7.2 вопрос 2-4

	26
	
	
	Репродуктивное здоровье – составляющая здоровья человека и общества
	Беседа, сам.работа.
	Репродуктивное здоровье -  составная  часть здоровья человека и общества.
	Сам.работа.
	Репродуктивное здоровье
	
	П.7.3. вопрос1-5

	27
	
	
	Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества
	Лекция
	Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества.
	Устный опрос
	ЗОЖ
	
	П.7.4. конспект

	28
	
	
	Здоровый образ жизни и профилактика основных неинфекционных заболеваний
	Лекция
	Здоровый образ жизни  и профилактика основных неинфекционных  заболеваний
	Устный опрос
	Неинфекционные заболевания
	
	П.7.5 пересказ

	29
	
	
	Вредные привычки и их влияние на здоровье Здоровый образ жизни и профилактика основных неинфекционных заболеваний
	Лекция
	Вредные привычки и их влияние на здоровье
	Устный опрос
	Знать что такое привычка, вредная привычка
	
	П.7.6 вопрос 1-5

	30
	
	
	Профилактика вредных привычек
	Беседа
	Профилактика вредных привычек
	Тест
	Химическая зависимость (алкоголизм, наркомания, табакокурение)
	
	П.7.7 пересказ

	31
	
	
	Здоровый образ жизни и безопасность жизнедеятельности
	Беседа, сам.работа.
	Здоровый образ жизни и безопасность жизнедеятельности
	Сам.работа.
	Что такое-здоровье.
	
	П.7.8 пересказ

	32
	
	
	Первая медицинская помощь пострадавшим и ее значение
	Пр. работа.
	Общая характеристика различных повреждений и их последствия  для здоровья человека.
	Пр. работа.
	Навыки медицинской помощи
	
	П.8.1 ответ на вопр.

	33
	
	
	Первая медицинская помощь при отравлениях аварийно- химически  опасными веществами (практическое занятие)
	Пр. работа.
	Правила оказания ПМП при отравлении угарным газом, хлором и аммиаком.
	Пр. работа.
	Основные правила оказания ПМП, признаки жизни, признаки смерти
	
	П.8.2 ответ на вопр.

	34
	
	
	Первая медицинская помощь при травмах (практическое занятие)
	Пр. работа.
	Средства  оказания первой медицинской помощи при травмах
	Устный опрос

Пр. раб
	Знать степени ожога,, симптомы обморочного состояния.
	
	П.8.3 ответ на вопр.

	35
	
	
	Первая медицинская помощь при утоплениях (практическое занятие) Подведение итогов, выставление оценок за год.
	Пр. работа.
	Средства  оказания первой медицинской помощи при утоплении
	Контрольная работа
	Действия  при утоплении
	
	П.8.4. ответ на вопр.


