
ВЕЧЕР ОТДЫХА ДЛЯ МОЛОДЁЖИ «КРАСОТА ЭТО СТРАШНАЯ СИЛА»
1 Ведущий: Мы приветствуем всех , кто решил провести этот  удивительный  вечер с нами!
2.Ведущая: Мы приветствуем вас, молодое поколение энергичных, юных и прекрасных!
1. «Красота – это страшная сила» всем известная фраза Фаины Раевской из кинофильма «Весна»
2. В человеке все должно быть красиво - и тело и душа. 
1. С этим высказыванием не поспоришь. Красота это сила, которая движет миром.
 2. Международный день красоты отмечается по инициативе Международного комитета эстетики и косметологии СИДЕСКО. 
1.  XX век стал революционным в сфере косметологии. 
2. Большинству женщин страшно даже представить себе жизнь без косметики, кремов, лосьонов, бальзамов, фенов, средств  для укладки и т.д. и т.п.
1. А некоторые дамы будут просто в истерике, если пластическую хирургию объявят вне закона. 
2. Одним словом, если женщины узнают, что они могут лишиться красоты, для них это будет подобно концу света. 
1.  А это значит, что красота имеет не только страшную силу, но и огромную важность.
2. Поэтому сегодняшний вечер  мы решили  вместе совсем миром отпраздновать Всемирный день красоты, который отмечается с 1995 года именно 9 сентября.
1. И назвали мы наш вечер  «Красота страшная сила!»
2.Да красота страшная сила, наверно именно по этому многие девушки готовы пойти на любые жертвы.
1 .Всем известна поговорка «Красота требует жертв». А на какие жертвы могут пойти девушки ,мы сейчас с вами увидим. У нас в гостях профессор медицинских наук Илья Поедайлов.  Встречайте!
Профессор Поедайлов , скажите пожалуйста, почему вы решили стать диетологом?
Доктор: Просто помог случай. Моя жена была очень толстой, и я посоветовал ей специальную диету: есть одни бананы, кокосы и орехи.
Ведущая: Ну и как, результат заметен?
Доктор:  Ещё как! Вы бы видели, как она лазает по деревьям.
1Ведущий:  Дорогие зрители. Сейчас вы можете задавать свои вопросы доктору Поедайлову.
1пациентка:  Доктор помогите! Я профессиональная стриптизёрша. Но последнее время у меня выявилась маленькая проблема. Мой шест не выдерживает моего веса и постоянно ломается.
Доктор: Вы должны немедленно похудеть. Сесть на строжайшую диету. Есть только постное мясо, отказаться от сладкого, от хлебобулочных изделий, никакого алкоголя, сигарет, кофе, сократить до минимума сексуальные контакты. Да и самое главное! Больше радуйтесь жизни, дорогая!.Могу посоветовать вам свою проверенную  диету: 
Понедельник-яблочко
Вторник- морковочка
Среда-стаканчик кефира
Четверг- пол бананчика
Пятница- картофелинка
Суббота- разгрузочный день
Воскресенье…
1 пациентка:   крематорий
(муз. Заставка)
2 пациентка: Доктор я хочу похудеть, предложите мне диету.
Доктор: Съедаете ежедневно кусочек хлеба с маргарином, яблоко и чай без сахара.
2 пациентка: А это до еды или после?
Доктор: Это на весь день! А ещё я вам порекомендую трёх разовое питание.
2 пациентка: Ну, я и так ем  3 раза в день.
Доктор: Вы меня не поняли, я говорю о том , что вам нужно принимать пищу только по понедельникам, средам и пятницам.
(муз .заставка)
3 пациентка: Доктор вы мне посоветовали диету , но я больше не могу её выдерживать. Я вчера чуть было не откусила  своему парню ухо.
Доктор: Ничего страшного, подумаешь всего то,  каких, то 40 калорий. А  таблетки,  что я вам прописал  для похудения,  пьёте?
3 пациентка: Пью.
Доктор: А сколько?
3 пациентка: Сколько? Сколько (растерянно) Пока не наемся.
Доктор: Ну что с амии делать. Ешьте всё. Но только 1 минуту в день.
(муз заставка)
4 пациентка: Доктор вы меня помните?
Доктор: Что- то не припомню.
4 пациентка: Ну как же , я приходила к вам в поликлинику 4 недели назад.
Доктор: Да-да-да! Как же вам удалось так похудеть. Вы же весили 120 килограмм.
4 пациентка: Воспользовалась вашим советом. Пью 40 таблеток «тик-так» на завтрак, 70 на обед, 30 на ужин. Теперь вес у меня стабильный, лишнего жира нет, дыхание свежее , правда слабое. А ещё я пользуюсь рецептом моей подруги: целый месяц питаюсь одним куриным бульоном, с помощью куриных палочек.
Доктор: Продолжайте, продолжайте, только слишком не усердствуйте. Для счастья мужчине нужна женщина. А для полного счастья- полная женщина.
(муз. Заставка)
5 пациентка: Доктор, прям,  не знаю, как мне похудеть. Готовлю очень вкусно и много, чтоб всем хватило и можно всех гостей накормить. Но приходится за всеми доедать: за мужем, за сыном, за дочкой, и поэтому никак не удаётся похудеть.
Доктор: Заведите свинью.
5 пациентка: Это, что ж мне ещё и за свиньёй доедать?
Доктор: Нет , я просто посоветую вам мою самую лучшую диету №5 .Сегодня съедаете 1 капустный листик, завтра ещё один капустный листик, после завтра  тоже и есть совсем не захочется.
5 пациентка: И жить тоже.
(муз заставка)
2Пациентка: Доктор, скажите , а мне можно сделать ещё одну подтяжку?
Доктор:, вы себя в зеркало видели? Видели ямочку на вашем подбородке? Так это ваш пупок.
( звучит фонограмма «Диета №5)- поёт Сима

1ведущий:
     И, что есть красота? 
     И почему её обожествляют люди? 
     Сосуд она, в котором пустота. 
     Или огонь, мерцающий в сосуде? 

   Идеальный юноша и идеальная девушка – есть ли они в нашем   современном обществе?  Какими они должны быть? Смогли бы Вы назвать себя такими?  А  хотели бы Вы, чтобы Вас считали такими? Прекрасно,  вот Вам и предоставляется такая возможность проверить себя. Скажите, что означает понятие «супердевушка»? Мы предлагаем составить собирательный образ супердевушки, и в этом  нам помогут зрители. Мы будем зачитывать критерии, а вы нам подсказывайте. Договорились?
        Идеальный рост …..
        Идеальный вес…	
        Размер талии….
        Размер груди……
        Цвет глаз у идеальной девушки  непременно должен быть…
        Длина ногтей желательна…
        Высота каблуков по общепринятому стандарту колеблется 
        от … до…
        Глубина разреза на юбке…
        Общая масса косметики, накладываемая ежедневно на лицо, 
        может достигать …
        Объем выливаемых духов в день до … литров.  
(всё вышеназванное зачитывает) Ну что юноши, есть такие среди наших девушек? А что считают наши девушки? Не смотря ни на что , все наши девушки прекрасны! Для вас в подарок песня.
1.Муз номер _____________________________
2 ведущая: 9 сентября в День всемирной красоты принято устраивать различные конкурсы красоты. А как ты думаешь , где появились первые конкурсы красоты?
1.Я думая что за пионеров конкурсов красоты вполне могут сойти племена Новой Гвинеи. В одном из них подобные мероприятия проводились многие века. Конкурс длился целую неделю. Красавицы поднимали тяжести, бегали на время и расстояние, боролись с морской стихией, готовили на целое племя и т.п. Идеалом была девушка с длинными руками, широкими бедрами и большой грудью – для благополучного рождения и выкармливания будущего потомства.

2. В Новой Гвинее красавице везло – в качестве приза она получала лучшего жениха племени, а вот титул первой красавицы африканского племени Йо-шио не приносил особой радости. Самую красивую девушку скармливали львам-людоедам.

1. Вообще, оглядываясь на нашу историю, удивляешься, скольких красоток утопили в приливе или сварили в котле! Вот уж воистину: красота требует жертв!

2.Красота – понятие абстрактное. Часто оно включало в себя не только внешние критерии, но и набор определенных навыков и умений. В древнем Китае красавица должна  быть миниатюрной, с крошечными ножками (стопа не должна была превышать 19 см).	Т.е Дюймовочкой.

1. А давай устроим конкурс китайской красоты. У кого окажется самая маленькая ножка, той и достанется почётное звание «Мисс  Пикин»
( идёт 1 конкурс)
2.Муз номер___________________________________________________________

1.В России главными критериями красоты были дородность, хороший цвет лица и рост.

2. Я думаю, девушки  с истинной русской красотой есть и у нас. Давайте посмотрим  по сторонам , где наши красавицы? Выходите.  (измеряем рост и вес)
(идёт 2  конкурс) Вам присваивается звание «Мисс Россия» и в подарок песня
3.Муз номер_______________________________________________________________


1. Во Франции ценились изящество, тонкая талия, белая, нежная кожа. 
2. И наш следующий конкурс «Мисс Франция» и как вы наверно уже догадались, конкурс на самую тонкую талию.
(идёт 3 конкурс)
4.Муз номер__________________________________________________________________


1.В Германии любили, чтобы женщину "было за что ухватить". В общем, критериев красоты много. Но чтобы девушка нравилась всем, она действительно должна быть особенной, максимально приблизившейся к общечеловеческому эталону.

2. Ну , а что ты скажешь на счёт мужской красоты, ведь бытует поговорка, что 
- Мужчина должен быть чуть красивее обезьяны!

1.Да , мужчина должен быть чуть красивее обезьяны,- с которой живёт!!! Я однажды встречался с девушкой, ну выдра , выдрой. Потом посмотрел на себя в зеркало- да вроде ничего девка. Вообще с женщиной не земной красоты , земного счастья не будет.

2.Конкурсами красоты никого нынче не удивишь. Сценарии этих мероприятий скучны и банальны.



1.Есть и необычные конкурсы красоты. Например в Бельгии выбирали королеву красоту среди бездомных. . В конкурсе не было возрастных ограничений. Среди участниц и стар, и млад – беда ведь не выбирает, любой может оказаться без крыши над головой. Главным критерием при отборе кандидаток были отнюдь не внешние данные, а искреннее желание участниц конкурса покинуть улицы и включиться в активную социальную жизнь.

2 .У меня есть идея, почему бы нам сегодня не повеселиться. Давай сейчас проведём конкурс, а победительница получит почётное звание , не хуже чем в Бельгии «Мисс бомж».А чтоб его провести мы выдадим участницам коробку с одеждой. Задача будет такой: подобрать себе наряд , достойный этого звания.
(идёт конкурс)

5.Муз. Подарок_____________________________________________________________

1. Ещё один необычный конкурс красоты состоялся 31 октября 2009 года в Москве. Конкурс этот назывался «Мисс формата XXL». 

2.Исходя из названия, несложно догадаться, что на этот раз самую красивую выбирали среди женщин полных и даже очень полных. Средний вес участниц конкурса составлял 100 кг. По меркам современного модельного бизнеса вес запредельный. 

1.Необходимо отдать должное чувству юмора организаторов мероприятия. Победительница конкурса помимо традиционной короны получила в подарок особый продуктовый набор. Среди презентов оказались сосиски, пельмени, котлеты. Красота формата XXL требует калорийной поддержки.

2.Таких девушек , с размером ХХL нет среди наших участниц. Но я предлагаю провести конкурс. В котором ,даже самая худенькая девушка может получить звание «Мисс ХХL», есть у нас желающие стать участницами конкурса? (девушки одевают большие штаны, а надутые шары складывают в них пока звучит музыка)
(идёт конкурс) Присвоить звание «Мисс ХХL»

6.Муз номер_______________________________________________________

1.Красота  это чудо природы,  она даётся богом с рождения.

2.А если кто-то ей немного  обделён, что тогда делать?

1.А для этого существуют есть люди , которые помогают создать  красоту .Существует очень много профессий , которые не посредственно связаны с красотой. Я предлагаю провести конкурс. Кто больше назовет профессий помогающих выглядеть прекрасно. Желающие блеснуть своими знаниями выходите к нам. (если не выйдут, то сказать: Ну тогда давайте просто все вместе вспомним эти профессии)
(идёт конкурс)

7.Муз. Номер_____________________________________________________________

1.Сегодня девушки активнее принимают участие в конкурсах.

2.Это потому, что вопрос красоты девушек волнует больше.

1.Я предлагаю конкурс для парней. Самые смелые выходите.(если не выйдут , то сказать: Что,  смелые у нас сегодня только девушки? Тогда выходите   девушки.)

2.В Китае ежегодно 1 июня в день защиты детей проходит конкурс «Мисс беременная» В 2010 году в конкурсе приняли участие 100 человек. Как сложно находиться в состоянии беременности женщинам сейчас узнают наши юноши (или девушки)(конкурс с шариком на животе собрать спички, кто быстрее и больше. Не лопнуть  шар)
(идёт конкурс)	Присвоить звание «Мисс беременная 2012»

1.Я смотрю многие в этом зале уже засиделись, не пора ли потанцевать.(звучит весёлая музыка, все танцуют)

2.Хорошо танцевать , когда имеешь 2 ноги. А как танцевать , если в наличии всего одна нога, как у участниц конкурса «Мисс наземная мина», который прошёл в Анголе. 
Все участницы в этом конкурсе,  были ранены вследствие взрыва наземной мины. 

1. Конкурс был создан с целью, рассказать обществу о проблемах, с которыми сталкиваются выжившие жертвы после взрыва на наземной мине, и для повышения осведомленности.

2. А сейчас приглашаем всех принять участие в танцевальном конкурсе, не беспокойтесь танцевать на одной ноге вам не придется. (конкурсанты выходят) Ваша задача танцевать сидя на стуле . Но не просто танцевать , а танцевать добавляя разные части  тела.  Музыку. Танцуют руки, ноги, голова, лицо, живот, плечи. Бурные аплодисменты  нашим участникам.
(идёт конкурс)
 А сейчас с помощью зрителей определим победителя. Аплодисменты участнику № 1 (и т.д.) Вручается медаль «Танцор года»
1. Понятие "красота" всегда очень субъективно. И, тем не менее, красота - независимо от того, к чему она относится, к людям, животным, механизмам, объектам, явлениям - всегда являлась предметов оценок, конкурсов и рейтингов. 

2.Один из туристических порталов провел среди своих читателей-путешественников опрос с целью выяснить в какой стране мира живут самые красивые люди. Если верить этому опросу, то места в рейтинге красоты жителей по странам распределились следующим образом: 
1.ведущий:   1Бразилия, 2  Швеция, 3Индия,4Польша,5 Великобритания,6 Венесуэла,7 Россия,8  Чехия,9 США,10 Голландия. Забыл добавить, что в рейтинге участвовали только те страны, представители (а точнее, представительницы) которых занимали призовые места во всемирных конкурсах красоты. 
1.Кроме обычных конкурсов красоты есть и необычные. О некоторых мы сегодня уже говорили. В Румынии, на пример 2011 году проходил  конкурс Цыганской красоты. 
Участницы   должны были проявить свои способности в танцах, также их оценивали по внешнему виду.

2.Конкурс «Мисс вселенная»  в Таиланде уникален в том , что проходил он среди транссексуалов. В этом году он проходил уже в 37 раз. Трансвеститов у нас слава богу нет, а вот свистеть и мы можем, ведь правда? Давайте устроим конкурс , кто громче и дольше просвистит.
(идёт конкурс)

1.Родина конкурса «Красота в погонах» как вы уже наверно все догадались, является Россия.

2. Данный конкурс создан для того, чтоб привлечь больше женщин в ряды русской армии. Конкурсанток оценивают в пении, приготовлении пищи, бальных танцах, а также в умении обращаться с оружием. Может нам провести свой конкурс «Красота в погонах», красивых девушек у нас хоть отбавляй. Да и стрелять я думая они умеют.
(идёт конкурс) – дартс.

1.Очень популярен конкурс «Мисс тюрьма» Это один из многих конкурсов красоты, который проводится среди заключенных женщин во всем мире. Данный конкурс является кульминацией серии мероприятий, проводимых в течение нескольких месяцев, в которых принимают участие сотни заключенных из 10 тюрем.

2.В Вашингтоне проводят  конкурс «Пожилая мисс».В этом конкурсе принимают участие женщины от 60 лет и старше, которые достигли возраста «элегантности».

1.В Таиланде  проводят конкурс «Мисс Жимбо». Этот конкурс проводится с целью обратить внимание общественности на исчезающих слонов. На этом конкурсе выступают женщины, которые больше всего отвечают характеристикам слона, первые места здесь отдают тем, кто сочетает в себе солидный вес, элегантность и большой размер. (Участницы должны весить не менее 90 кг).

2.В Венесуэле популярен конкурс «Господин  красавец» В нём участников оценивают по презентации, выходе в спортивной одежде  и в купальнике.

1.Можно придумать и свои необычные конкурсы красоты. Например : на самые красивые ушные раковины, на самые красивые кривые ноги.

2. Давайте пофантазируем, ваши варианты?  (после предложений) Вот видите какие можно придумать различных конкурсы. Самое главное , это то , что считать за красоту.

1.А мне кажется , что самое главное , это не быть на кого то похожим, а быть по своему не повторимЫМ, индивидуальным. Ведь кому то нравятся брюнетки, а кому-то блондинки.

2.Кому-то полненькие, а кому-то худышки. Главное оставаться такой как есть.
Муз.номер. «Если в сердце живёт любовь» 
Дискотека


