Русский народный праздник в системе духовно-нравственного воспитания учащихся. Масленица.
1.Орг. момент.
2.Мотивация учебной деятельности учащихся.
В народном календаре февраль называется «сечень», то есть месяц, отсекающий зиму. И хотя поскрипывает еще снежок под ногами, а мороз пощипывает щеки, это не пугает. Даже в самые морозные дни ясное небо и яркое солнце обещают скорое тепло.
Пришел месяц бокогрей
Бок корове обогрей,
И корове, и быку, 
И седому старику….
Такие припевки выкрикивали обычно деревенские ребятишки. В конце февраля начинались отёлы, т.е. появлялось молоко. «Пролилось маслице на дороге, уноси, зима, ноги», - говорили в народе. Именно на конец февраля – начало марта и приходилось время этого  праздника.
· О каком празднике идет речь?
· Что же за праздник масленица?
(ребенок читает стихотворение)
Этот праздник к нам идет
Раннею весною,
Сколько радостей несет
Он всегда с собою!
Ледяные горы ждут,
И снежок сверкает,
Санки с горок вниз бегут,
Смех не умолкает.
Дома аромат блинов
Праздничный чудесный,
На блины друзей зовем,
Будем есть их вместе.
Шумно, весело пройдет
Сырная Седмица,
А за ней – Великий пост,
Время, чтоб молиться.

3.Актуализация знаний.
· А давайте посмотрим, как к нему относились наши предки, как этот праздник обозначен в искусстве.
(фильм-презентация)
· А что мы еще знаем о масленице?
· Каковы сроки этого праздника?
· Откуда взялось такое название?
· Сколько дней длится масленица?
· Как называются эти дни?
· Почему на масленицу пекут блины?
4. Целеполагание.
· Вот как много мы узнали о масленице. Какова цель нашего занятия?
(подвести итог, повторить все, что мы знаем, окунуться в мир праздника…)
5.Беседа.
Да, действительно, масленица – отзвук сложнейших родовых календарных празднеств, связанных с Солнцем. Глубоко вошел в жизнь землевладельческих народов как праздник похорон зимы и встречи света, наступления весны и подготовки к посевным работам.
В эти дни всегда царит веселье, шумят разудалые гулянья, строятся ледяные горы, запрягаются разукрашенные тройки, льется сбитень и мед, пекутся блины, символизирующие небесное светило – Солнце.
Масленица – единственный значительный языческий праздник, приуроченный к христианству, но не получивший нового истолкования.
Начало праздника в воскресенье – в 12 часов дня, когда солнце сильное (славление Солнца).
· Какие обряды проводится на масленицу?  (сжигание куклы)
· Часто праздник начинался с выхода к кукле, символизирующей Масленицу, уважаемого человека.  А как выдумаете, почему к масленице нельзя было выходить молодому человеку? (масленица – зима) (чучело картинка)
6. Хоровод.
· А в хоровод мы с вами встанем к нашей масленице.
Хоровод №1
А масленицу дожидаем,
Красавицу весну увидаем.
Ой, ладо-ладо увидаем,
Ой, ладо-ладо увидаем,
Ух!
Наша масленица дорогая,
Она гостюшка годовая
Ой, ладо-ладо, годовая 
Ой, ладо-ладо, годовая!
Ух!
Она пешею-то не ходит,
Все на троечке разъезжает, 
Ой, ладо-ладо, разъезжает,
Ой, ладо-ладо, разъезжает!
Ух!
А  у ней кони-то вороные,
А у ней слуги-то молодые!
Ой, ладо-ладо, молодые!
Ой, ладо-ладо, молодые!
Ух!
Они зимушку провожают, 
А весну блинами состречают
Ой, ладо-ладо, состречают,
Ой, ладо-ладо, состречают,
Ух!

Ругалки
1.Масленица-оберуха
2.Масленица-обмануха
3.Обманула, провела,
До поста довела
4.Дала редьки хвост на великий пост!
5. Редьки поели – брюхи заболели! 

Горшок на колу телюпается,
Иван Марьи набивается.
Телюпал, телюпал – не разбился,
Иван Марьи не набился
Масленая, счастливая, простягнися  до велика дня
Как  казали масленой 7 недель,
Как  казали масленой 7 недель,
Осталося масленой 1 день
Осталося масленой 1 день
Масленая, счастливая, простягнися  до велика дня
	

· Поругали масленицу, подразнили ее, а какой праздник обходился без частушки!  А ну-ка посмотрим, знаете ли вы их?!
(раздавать блины)	
Карие глазеночки
Стояли у сосеночки
Стояли, улыбалися,
Кого-то дожидалися.

Милые родитеи
Какие непонятные,
По ночам гуляночки
Самые занятные.

В нашей маленькой деревне
Все колодцы рядом:
Отчего все девки рябы?
Их побило градом

Я не тятькина,
Я не мамкина,
Я на улице росла,
Меня курица снесла.

На болоте, на снегу, 
Укусил комар блоху,
Сидит заяц на березе, 
Умирает со смеху.

Не смотрите на меня,
Что я худоватая.
Мама салом не кормила,
Я не виноватая.

Сидит Ванька у ворот,
Широко разинув рот,
А народ не разберёт,
Где ворота, а где рот.
Мы с милёночком гуляли
Возле нашего пруда;
Нас лягушки напугали —
Не пойдем больше туда.
Выйду, выйду я плясать
В новеньких ботинках,
Все ребята говорят,
Что я как картинка!

Вот и попробовали блины, которые пекут на масленицу. Для ребятишек в этот день пекли маленькие блины. А как вы думаете, откуда появилась пословица «Не повалявши – не поешь»?
( Дети до 12 лет считались чистыми, невинными, Ангелочками. Для них маленькие блины были обрядовой, ритуальной едой. Ребята выбегали с блинами на улицу, подбрасывали их вверх, к Солнцу, произнося при этом молитвы, просьбы. А если упал – как не съесть – ведь это твоя молитва. Не исполнится  желаемое, не сбудется загаданное. Поэтому-то «Не повалявши – не поешь»! Давайте попробуем их подбросить, успеть загадать желание, поймать и съесть.
Часть блинов мать давала ребенку, чтобы он отнес в тот дом, откуда ждут гостей. Вот и мы угостим блинами всех, кто к нам пришел сегодня! Милости просим!

Вы еще пока дети, вам 12 лет, а в хоровод вставали парни да девки, и пели они вьюношные песни. Кого называли вьюношами? (вьюн-вьноше-вьюница- юноша –вьюнки на семейном древе. Это молодые муж и жена первого года после свадьбы, до детей). Послушайте одну из таких песен. (включить запись) 
· А какая масленица обходилась без игр? Поиграем и мы вами!
7.Игры.
1.«Гиря»
 2.«Золотые ворота» 
В игре двое игроков встают друг напроотив друга и, взявшись за руки, поднимают руки вверх. Получаются «воротики». Остальные дети встают друг за другом и кладут руки на плечи идущему впереди либо просто берутся за руки. Получившаяся цепочка должна пройти под воротами.
«Воротики» произносят:
Золотые ворота
Пропускают не всегда!
Первый раз прощается,
Второй запрещается,
А на третий раз
Не пропустим вас!
После этих слов «воротики» резко опускают руки, и те дети, которые оказались пойманными, тоже становятся «воротиками». Постепенно количество «ворот» увеличивается, а цепочка уменьшается. Игра заканчивается, когда все дети становятся «воротами».
· А в завершении всех игр было взятие крепости. А каким оружием брали крепость? (голяками)
Изображение картины В.И. Сурикова «Взятие снежного городка»

8.Хоровод №2
· Ну а мы с вами вновь встаем в хоровод. 
Как вставала я ранешенько!
Убиралася быстрешенько
Пришла к нам масленица,
Принесла блины да маслице.

Как стояла я у свекровой печи
Выпекала крендели да калачи
Пришла к нам масленица,
Принесла блины да маслице.

Калачи, блины да шанюшки 
Для милого друга Ванюшки
Пришла к нам масленица,
Принесла блины да маслице.

Обманула, провела, до поста довела,
Гори, сатана! 
(поджигают куклу)

[bookmark: _GoBack]9. Подведение итогов. Рефлексия.
Мирское веселье этого праздника не затмевало главной сути последних дней перед великим постом.
В этот день на литургии (главнейшее христианское богослужение, на котором вспоминается вся земная жизнь Христа и совершается таинство святого причащения) читается Евангелие о прощении обид ближнему своему. Все христиане испрашивают прощение друг у друга. Дома в семьях дети вспоминают свои проступки и просят прощение у родителей, младшие у старших членов семьи. И особенно следует просить прощение у тех, кто вам делает зло. Простив, они устыдятся и не будут больше вредить. Не простят, берут на себя большой грех. 
Суть обычая просить прощение в нравственном очищении человека через примирение. А я вам скажу эти волшебные слова, запомните их: «Простите Христа ради за грехи вольные и невольные, за обиды вольные и невольные», самым желаемым вариантом нужно было поклониться врагу и назвать его по имени, если простил, говорил: «И ты меня», не простил» «Бог простит!», давайте попробуем и мы попросить прощения!  А дальше яркую одежду меняют на скромную, еду отдают животным, ее есть нельзя.
