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«Мой весёлый звонкий мяч»
Выполнила: Каменева Татьяна Ивановна
История спорта идёт из глубины веков, развивается, обогощается новыми видами, изумляет рекордами. Занятие спортом необходимо всем. Завидное здоровье, крепкие мышцы, хорошее настроение – награда тому, кто занимается физкультурой.
В этой игре участвуют две команды. Каждая команда выбирает капитана, Дают название своей команде.
Задание 1.
Вспомнить и спеть песню всей командой на спортивную тематику. У команд должны быть разные песни
Задание 2.
Конкурс капитанов.
1.Объясните что означают эти слова в боксе?
К-1. «бокс» (начало, продолжение боя)
К-2. «стоп» (остановка боя)
К-1. «брек» (остановиться, разойтись на один шаг)
К-2. «аут» (боксёр в нокауте)
2.Где происходят соревнования?
К-1. По теннису (на корте)
К-2. По велоспорту (на треке)
К-1. По конному спорту (на ипподроме)
К-2. По стрельбе (в тире или на стенде)
Задание 3.
Каждой из команд раздаются листки с написанными на них видами спорта. Они должны мимикой и жестами показать определённый вид спорта, а участники из противоположной команды должны угадать, какой вид спорта показывает ученик.
К-1:
1.Спортивная ходьба
[bookmark: _GoBack]2.Биатлон
3.Гребля
4.Толкание ядра
5.Штанга
К-2:
1.Стрельба из лука
2.Мотоспорт
3.Бильярд
4.Метание диска
5.Лыжный спорт
Задание 4.
К-1-назовите родину современного футбола? (Англия)
К-2-где и когда был создан первый футбольный клуб? (в 1857 году, в г.Шеффилде)
К-1-когда в Лондоне была создана футбольная ассоциация, утвердившая 14 правил футбола? (в 1863 году)
К-2-с какого времени арбитры стали во время матча пользоваться свистком?(1878г)
К-1-с какого времени введено правило углового удара? (с 1872 года)
К-2-когда был первый пенальти? (в 1891 году)
К-1-назовите состав судейской бригады, обслуживающий футбольный матч. (три человека – судья в поле и двое на линии)
К-2-с какого года футбол включен в программу Олимпийских игр? (с 1908 года)
Задание 5
Объясните футбольные термины.
К-1-пенальти (штрафной 11-ти метровый удар)
К-2-арбитр (футбольный судья)
К-1-стенка (заслон игроками своих ворот)
К-2-аут (выход мяча за пределы поля, за боковую линию)
К-1-пас (передача мяча другому футболисту)
К-2-мяч в девятку (удар в верхний угол ворот)
К-1-жёлтая карточка (предупреждение за грубую игру, спор с судьёй)
К-2-красная карточка (сигнал удаления за брань на поле, за грубость)

Итак, наша игра подошла к концу. Закончить наше мероприятие нам помогут слова Авиценны:
Подвижный, быстрый человек
Гордится стройным станом.
Сидящий сиднем целый век
Подвержен всем изъянам.
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Спасибо за участие!
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