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Цели и задачи в группе продленного дня

1. Корректировка поведения, настроения учащихся. Обеспечение психологического комфорта. Воспитание культуры поведения и привитие санитарно-гигиенических навыков.

2. Развитие наблюдательности, любознательности, воспитание любви к природе, родному краю, формирование умения вести себя в свободном общении, играх, соревнованиях.

3. Развитие познавательных потребностей, интереса к политическим знаниям, событиям культурной и экономической жизни страны.

4. Воспитание  у детей ответственного отношения к учебе, интерес к занятиям. Воспитание нравственных черт современного человека.

5. Формирование умения определять цель задания, навыки самостоятельной учебной работы, развитие работоспособности, умения рационально использовать свободное время, осуществлять самопроверку и взаимопроверку. 

6. Развитие индивидуальных склонностей,  творческих способностей, интересов  детей на основе чтения, изобразительной деятельности, музыкальных и театральных занятиях.

7. Формирование нравственных взаимоотношений в группе, основанных  на взаимопомощи и поддержке в учебе и труде.



1 четверть
(сентябрь)
	День недели
	Виды
деятельности
	1 неделя
02.09  - 06. 09
	2 неделя
9.09  - 13. 09
	3 неделя
16.09  - 20. 09
	4 неделя
23.09  - 27. 09

	понедельник
	Коммуникативно – игровая 
деятельность

	
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Игры и конкурсы на  воздухе. Читаем сказку «Лиса и волк»
	Игры на  развитие слуховой памяти

	вторник
	Художественно-творческая деятельность

	Режим ГПД. Давайте познакомимся. Беседа о летнем отдыхе.
	Прослушивание русской народной сказки «Волк и семеро козлят»
	Читаем и инсценируем сказку «Маша и медведь»
	Просмотр мультфильма «Гадкий утёнок» Г.Х.Андерсена

	среда
	Ценностно- ориентированная деятельность

	Беседа «Содержи в порядке книжки и тетрадки»
	Государственные символы ПМР: герб, флаг, гимн.
	Речевой этикет. Слова- приветствия. 
Игры на внимание.
	Азбука беседы. Поведение во время разговора.

	четверг
	Познавательная деятельность

	 Беседа о бережном отношении к природе родного края.
	Читаем сказку К.И.Чуковского «Доктор Айболит»
	Загадки на каждый день - отгадывай кому не лень.
	Рисуем дары осени. Учим о них скороговорки и стихи.

	пятница
	Наблюдательная деятельность

	Экскурсия по школе и школьному двору
	Экскурсия «Мой родной микрорайон»
	Прогулка «Что у нас над головой и под ногами?»
	Прогулка «Что растёт на подоконнике и на клумбе?»

	пятница
	Трудовая деятельность и ОБЖ
	
	
	
	


	
1 четверть
(октябрь)
	День недели
	Виды
деятельности
	1 неделя
30.09  - 04. 10
	2 неделя
07.10  - 11. 10
	3 неделя
14.10  - 18. 10
	4 неделя
21.10  - 25. 10

	понедельник
	Коммуникативно – игровая деятельность

	Час весёлой математики
	Спортивные эстафеты на свежем воздухе.
	Игры с буквами и словами.
	Подвижные игры на свежем воздухе.

	вторник
	Художественно-творческая деятельность

	Читаем сказки «Лиса, заяц и петух», «Заячья избушка»
	Читаем и иллюстрируем сказку Ш.Перро «Кот в сапогах»
	Викторина «В гостях у дедушки Корнея» (по творчеству К.Чуковского»)
	Час творчества «Природа и фантазия»

	среда
	Ценностно- ориентированная деятельность

	Викторина почемучек.
	Тирасполь- город мой родной, с днём рождения!
	Советы Айболита: «Как уберечь себя от простудных заболеваний?»
	Беседа о ПДД «Это должны знать все»

	четверг
	Познавательная деятельность

	Красота осенних листьев. Игра «Угадай дерево»
	Игровое занятие «Нескучная геометрия»
	Занимательная математика. Игра «Составь фигуру»
	Кто такие насекомые и рыбы? Учимся их рисовать.

	пятница
	Наблюдательная деятельность

	
	Экскурсия к памятнику авиаторам.
	
	Экскурсия «В гостях у осени»

	пятница
	Трудовая деятельность и ОБЖ
	Мастерим сувениры из природных материалов.
	
	Аппликация из засушенных цветов и листьев.
	Сбор природного материала для изготовления поделок 



2 четверть
(ноябрь)
	День недели
	Виды
деятельности
	1 неделя
28.10  -1. 11
	2 неделя
11.11  - 15. 11
	3 неделя
18.11  - 22. 11
	4 неделя
25.11 - 29. 11

	понедельник
	Коммуникативно – игровая деятельность

	Подвижные игры на свежем воздухе
	Игра- путешествие «Золотая осень»
	«Час весёлых игр и эстафет»

	Игра «Поле чудес»

	вторник
	Художественно-творческая деятельность

	Конкурс чтецов, посвященный осени.
	Мир природы полон украшений. Аппликация «Бабочка»
	Рисование декоративного узора на рукавичке «мэнуше».
	Азбука природы в считалках, загадках, подвижных играх.

	среда
	Ценностно- ориентированная деятельность

	Беседа «Что окружает нас дома и может быть опасным?»
	Удивительные звуки (превращения слов)
	Что мы знаем о родном городе, о родной стране и о своей планете.
	Слоговой аукцион. Беседа «Твои домашние обязанности»

	четверг
	Познавательная деятельность

	Викторина «Любимые герои сказок у нас в гостях»
	Кто такие птицы и звери? Загадки о животных
	Весёлая математика. Решаем логические задачи.
	Что такое анаграммы? Игра «Шифровальщики»

	пятница
	Наблюдательная деятельность

	
	
	
	

	пятница
	Трудовая деятельность и ОБЖ
	Конкурс поделок «Осенние фантазии»

	Изготовление динамической игрушки «Собачка» из цветного картона.
	Беседа по ПДД «Наши верные друзья»
	Знакомство с дорожными знаками.



2 четверть
(декабрь)
	День недели
	Виды
деятельности
	1 неделя
02.12  - 06. 12
	2 неделя
09.12 - 13. 12
	3 неделя
16.12  - 20. 12
	4 неделя
23.12  - 30. 12

	понедельник
	Коммуникативно – игровая деятельность

	Конкурс «Играй, смекай, отгадывай»
	Игры Деда Буквоеда.
Письмо слов с изученными буквами.
	Играем в рифмоплёт.
	Новогодние традиции нашего края. Разучиваем колядки.

	вторник
	Художественно-творческая деятельность

	Как, когда, для кого украшает себя человек? Рисуем чудо-платье.
	Подготовка номеров художественной самодеятельности.
	Мастерим открытку-сувенир «Дед Мороз»
	Новогодний утренник

	среда
	Ценностно- ориентированная деятельность

	Нравственный час «Не кричите слишком громко»
	Учимся общаться в коллективе сверстников и со взрослыми
	 Нравственный час «К  чему  ведут  капризы  и  упрямство».
	День Конституции ПМР. Мои права и обязанности

	четверг
	Познавательная деятельность

	Река Днестр и её обитатели. Викторина.
	Знакомство с заповедными местами Приднестровья.
	Кто в лесу живёт и что в лесу растёт.
	Откуда берутся снег и лёд?

	пятница
	Наблюдательная деятельность

	
	
	
	

	пятница
	Трудовая деятельность и ОБЖ
	Советы Айболита: «Как одеться по погоде»
	Мастерим снежинки. Чтение стихов и загадок о зиме.
	Мы украшаем ёлку – изготовление игрушек
	Беседа  по ОБЖ «Скоро  зимние каникулы»



3 четверть
(январь)
	День недели
	Виды
деятельности
	1 неделя
6.01  - 10. 01
	2 неделя
13.01  - 17. 01
	3 неделя
20.01  - 24. 01
	4 неделя
27.01  - 31. 01

	понедельник
	Коммуникативно – игровая 
деятельность

	
	Групповые игры в помещении.
	Соревнования по челночному бегу
	Шашечный турнир

	вторник
	Художественно-творческая деятельность

	
	Конкурс рисунков на тему «Красавица – зима»
	Мы рисуем зимние деревья.
	«В гостях у сказки» Просмотр русских народных сказок –мультфильмов.

	среда
	Ценностно- ориентированная деятельность

	
	Операция «Подкорми пернатых друзей»
	Путешествие в страну Витаминию.
	Нравственный час «Кто такие настоящие друзья?»

	четверг
	Познавательная деятельность

	
	Конкурс профессора Знайки. Задачи на смекалку.
	Беседа о предприятиях нашего города.
	Умей быть читателем школьной библиотеки.

	пятница
	Наблюдательная деятельность

	
	
	Экскурсия в зимний сквер.
	

	пятница
	Трудовая деятельность и ОБЖ
	
	Беседа по ПДД «Где можно играть?»
	
	Беседа : «Как избежать травм во время гололёда?»


	
3 четверть
(февраль)
	День недели
	Виды
деятельности
	1 неделя
3.02  - 07. 02
	2 неделя
10.02  - 14. 02
	3 неделя
17.02  - 21. 02
	4 неделя
24.02 - 28. 02

	понедельник
	Коммуникативно – игровая деятельность

	Чудесные панно: собираем пазлы. Прослушивание детских песен.
	Весёлые старты.
	
	Аукцион «Своя игра»

	вторник
	Художественно-творческая деятельность

	Разучивание стихов и песен ко Дню Защитников Отечества.
	Конструируем танк из спичечных коробков.
	
	Конструируем грузовик из спичечных коробков.

	среда
	Ценностно- ориентированная деятельность

	Ещё раз о правилах поведения школьников.
	Презентация «Маленькие солдаты Великой войны»
	
	Чтение книг С.Маршака. О делах разнообразных, поучительных, но разных.

	четверг
	Познавательная деятельность

	Гжельская керамика. Учимся у мастеров из Гжели.
	Клуб почемучек «Белые медведи – обитатели севера»
	
	Традиции  и обряды приднестровского народа встречи весны

	пятница
	Наблюдательная деятельность

	Прогулка по зимним улицам микрорайона Октябрьский
	
	
	

	пятница
	Трудовая деятельность и ОБЖ
	
	Поздравительная открытка ко Дню Защитников Отечества.
	
	Мастерим открытки мамам и бабушкам  к 8 Марта



3 четверть
(март)
	День недели
	Виды
деятельности
	1 неделя
03.03  - 07. 03
	2 неделя
10.03 - 14. 03
	3 неделя
17.03  - 21. 03
	4 неделя


	понедельник
	Коммуникативно – игровая деятельность

	Викторина «Поиграем в сказку – угадаем сказку»
	Игры на развитие памяти, внимания.
	Конкурс юных эрудитов.
	

	вторник
	Художественно-творческая деятельность

	Разучивание стихов, песен и инсценировок к 8 Марта.
	Конкурс рисунков и поделок на тему «Береги птиц!»
	Знакомство со стихами современных поэтов Приднестровья.
	

	среда
	Ценностно- ориентированная деятельность

	Беседа о героизме и мужестве женщин в годы войны.
	Беседа о здоровье и красоте. Секреты здоровья.
	Сказка «Почему идёт дождь и дует ветер?»
	

	четверг
	Познавательная деятельность

	Просмотр презентации «Весенние приметы»
	Игровое занятие. «В гостях у геометрических фигур»
	Устный журнал «Это интересно»
	

	пятница
	Наблюдательная деятельность

	
	Экскурсия «Что меняется в природе».

	
	

	пятница
	Трудовая деятельность и ОБЖ
	Праздничный концерт в честь бабушек и мам.
	
	Викторина «Для всех без исключения есть правила движения».
	



4 четверть
(апрель)
	День недели
	Виды
деятельности
	1 неделя
01.04  - 04. 04
	2 неделя
07.04 – 11.04
	3 неделя
14.04  - 18. 04
	4 неделя
21.04  - 25. 04

	понедельник
	Коммуникативно – игровая деятельность

	Праздник-проказник или с 1 апреля
	Игры на свежем воздухе: «Пятнашки», «С места на место»
	Игры на развитие памяти, внимания.
	Подвижные игры и эстафеты

	вторник
	Художественно-творческая деятельность

	«Посмеёмся вместе!» - чтение весёлых стихов
	Конкурс рисунков «Город, где мы живём»
	Иллюстрируем молдавскую сказку.
	Моделирование птиц из бумаги.

	среда
	Ценностно- ориентированная деятельность

	Беседа «Что такое настоящая дружба?»
	Беседа об освобождении г.Тирасполя от фашистов.
 
	Беседа об инфекционных заболеваниях и их профилактике.
	«Волшебное слово» -  обсуждение рассказов В.Осеевой.

	четверг
	Познавательная деятельность

	Чтение рассказов Е.Чарушина о братьях наших меньших
	Про Луну и про ракету
	Клуб почемучек. «Зачем нужны автомобили и поезда?»
	«Эти забавные животные» (по произведениям В.Бианки)

	пятница
	Наблюдательная деятельность

	
	Экскурсия в зоопарк  и ботанический сад.
	Прогулка по микрорайону. Наблюдение за цветущими деревьями
	

	пятница
	Трудовая деятельность и ОБЖ
	Мастерим  черепаху из пластилина и ореховой скорлупы.
	
	
	Презентация «Запомнить нужно  твёрдо  нам – пожар не возникает сам».



4 четверть
(май)
	День недели
	Виды
деятельности
	1 неделя
28.04  - 02. 05
	2 неделя
05.05 –09. 05
	3 неделя
12.05  - 16. 05
	4 неделя
19.05  - 23.05

	понедельник
	Коммуникативно – игровая деятельность

	День прыгуна и бегуна на школьном стадионе.
	Загадки про всё на свете.
	Конкурс знатоков русского языка и литературы.
	Подвижные игры со скакалками на свежем воздухе

	вторник
	Художественно-творческая деятельность

	Конкурс рисунков «Мой дом»
	Разучивание песен, частушек и стихов о школе.
	Коллективная композиция  «Здравствуй, лето!»
	Подготовка инсценировок к празднику «До свидания, 1-ый класс!»

	среда
	Ценностно- ориентированная деятельность

	Чтение книг о Великой Отечественной войне.
	Беседа «Человек среди своих и чужих» (поведение в общественных местах)
	[bookmark: _GoBack]Чтение сказок о трудолюбии и лени.
	Беседа «Почему мы часто слышим слово «экология»

	четверг
	Познавательная деятельность

	Клуб почемучек «Зачем строят самолёты и корабли?»
	День Победы со слезами на глазах
	Конкурс юных умников и умниц.
	Решаем текстовые задачи повышенной трудности.

	пятница
	Наблюдательная деятельность

	
	
	Беседа «Мы учимся соблюдать правила дорожного движения»
	

	пятница
	Трудовая деятельность и ОБЖ
	
	
	
	Правила поведения на солнце, в воде и на воздухе.


4 четверть
(май)
	День недели
	Виды
деятельности
	5 неделя
26.05  - 30. 05
	
	
	

	понедельник
	Коммуникативно – игровая деятельность
	Игровая программа  «Красный, жёлтый, зелёный».
	
	
	

	вторник
	Художественно-творческая деятельность
	Экскурсия в музей природы.
	
	
	

	среда
	Ценностно- ориентированная деятельность
	Правила техники безопасности на летних каникулах
	
	
	

	четверг
	Познавательная деятельность
	Книги, рекомендуемые для чтения летом
	
	
	

	пятница
	Наблюдательная деятельность
	Экскурсия в парк «Победа».
	
	
	

	пятница
	Трудовая деятельность и ОБЖ
	
	
	
	



