План проведения мероприятий по здоровому образу жизни в 6 классе на 2015-2016 учебный год.
1. Проведение тематических классных часов:
-«ЗОЖ- это модно!»
-«Полезны ли полезные привычки?»
-«Нет наркотикам!»
-«По дороге к здоровью».
                                                                                                                          
2. Участие в школьных мероприятиях:
-«День здоровья»
-« Осенний кросс»
-«Лыжня России»
-«Весенний кросс»

3. Посещение бассейна в физкультурно-оздоровительном комплексе «Планета Спорт» села Верхние Татышлы.

4. Лыжная прогулка в зимний лес.

5. Поход в лес.

6. Участие в общешкольных и районных  соревнованиях.


Классный руководитель:
