Познавательно – развлекательное мероприятие «Яблочный спас».
НОУ ДЦ «Акварель»

Лещинская Е.В.
Цель: формирование интереса к традициям русского народа
Задачи: воспитывать любовь и уважение к народным обычаям, доставить детям радость, развивать эмоциональную сферу ребенка.
Входит ведущая в национальном костюме низко кланяется..
Добрый день, гости званые, желанные!

Рада вас видеть, дорогие наши!

Снова праздник открываем, 

Новый спас мы отмечаем.

Яблочный, а не медовый

К празднику вы все готовы?

Дети отвечают: Готовы!
Ведущая: Сегодня яблочный спас главный праздник лета, Преображение Господне. 

С праздником вас детушки-малолетушки,

Пусть звучит тут звонкий смех

Праздновать зову я всех.

Здесь на празднике на нашем,  еще много раз попляшем.

Встречайте первого гостя.

Еж: У меня здесь что то есть 

Это что то можно съесть!

Это что то сладкое круглое да гладкое!

Я нашел его в саду захочу еще найду!

Игра хоровод «Передай яблоко другу» (под музыку «Яблочко»)

Ведущая: встречаем следующего гостя. 

Настенька покажись, Настенька появись

Входит девочка в русско-народном костюме в руках коромысло с яблочками
Настенька перечисляет приметы на яблочный спас.

 • С Преображения Господня погода преображается.

• Второй Спас — встреча осени, осенины.

• Прошел Второй Спас — бери рукавицы про запас.

• Второй Спас, всему час — шубу припас.

Яблоко спелое, красное, сладкое,

Яблоко хрусткое, с кожицей гладкою.

Яблоко я пополам разломлю,

Яблоко с другом своим разделю.
Настенька проводит игру «Съешь яблоко»

 Играют парами. Выносится коромысло с подвязанными к нему яблоками. Нужно, не притронувшись руками к яблоку, съесть его: кто быстрее.

 Выходит Яблонька.
Яблоня: Ох, тяжело!

Ведущая: Почему тебе, Яблоня, тяжело?

Яблоня: На мне ветки от яблок гнутся, к земле клонятся... Еле держу!

Ведущая: Поможем ей, ребята, освободиться от яблок. Вы по очереди будете подходить и срывать яблоки. Складывать большие яблоки в большую корзину, маленькие в маленькую.

Ведущая: А теперь еще поиграем.

«Бег на перегонки»

Играющие (парами) держа на вытянутой руке ложку с яблоком бегут на перегонки, кто потерял яблоко проиграл.

Взрослые в русских сарафанах танцуют танец «С коромыслами».
Дети поют общую песню  на мотив песни «Будьте здоровы» (музыка И. Любана):
Будьте здоровы,

Живите богато

И яблоки ешьте

И в доме, и в хате.

Мы славно гуляли

На празднике вашем,

Нигде не едали

Мы яблочек краше.

У вас в огороде

И в городе вашем

Пускай расцветают

Сады еще краше.

Пусть будут в садочках

Все яблоки сладки,

И в жизни пусть будет

Всё вам гладко.

Еще пожелать вам

Немного осталось:

Чтоб в день хоть по яблоку

Вам доставалось.

А если, на счастье,

И два вам прибудет,

То знайте, что доктор

Про вас позабудет!

Ведущая: А сейчас по русскому обычаю приглашаем вас «на столование». Раньше проглатывая на Яблочный Спас первый кусочек яблочка загадывали «спасовое желание». Оно обязательно должно было исполниться. Давайте и мы попробуем яблочки и загадаем желание. Угощаемся пирогом с яблоками, яблочным вареньем, чаем, яблоками!
