Контрольно-измерительные материалы
в 5 классе.

Тест по теме : Человек, среда его обитания, безопасность человека.

1.___________________________-это стечение обстоятельств,которое при определенном развитии событий может привести к несчастью.
А)Опасная ситуация
Б)Экстремальная ситуация c электроприборами
В)Чрезвычайная ситуация
Г)Безопасность

2.К какому виду опасной ситуации относится гроза?
А)Техногенной
Б)Природной
В)Биологической
Г)Социальной

3.Что из перечисленного относится к чрезвычайной ситуации социального характера?
А)Землетрясение
Б)Взрыв газа
В)Захват заложников террористами
Г)Утечка нефти

4.Что является последствием загрязнения окружающей среды в городе?
А)Смог
Б)Кислотные дожди
В)Увеличение облачности
Г)Все перечисленное

5.К каким последствиям могут привести нарушения правил эксплуатации водопровода и канализации?
А)Затоплению жилища
Б)Пожару в жилом помещении
В)Поражению электрическим током
Г)Взрыву газа

6.Город с какой численностью называется большим?
А)50-100 тыс.чел.
Б)100-250 тыс.чел.
В)250-500 тыс.чел.
Г)500 тыс.чел.-1 млн.чел.

7.По какому номеру телефона нужно звонить в полицию?
А) 01
Б) 02
В) 03
Г) 04

8.Что относится к наиболее часто встречающимся опасным ситуациям в городе?
А)Ситуации,связанные с нарушением правил дорожного движения
Б) Ситуации,связанные с нарушением правил пожарной безопасности
В)Ситуации,связанные с нарушением общественной безопасности
Г)Все перечисленное

9._____________________-это населенный пункт,жители которого,как правило,не занимаются сельским хозяйством.

10.Что относится к правильным действиям при встрече с злоумышленниками?
А)Не вступать в разговор с незнакомцем
Б)При попытке познакомиться назвать свое имя
В)Садиться в машину к незнакомым людям
Г)Заходить в подъезд или лифт с подозрительным незнакомцем


 











Контрольная работа по теме: Опасные ситуации техногенного характера.

1.Перечислите группы дорожных знаков. Приведите примеры.
2.Кто относится к категории пешеходов?
3.Чем должны руководствоваться пешеходы при переходе дороги?
4. Как должны передвигаться пешеходы по  загородной дороге ?
5.Кто считается пассажиром?
6.Кратко сформулируйте правила безопасного поведения велосипедиста.
7.Дайте определение пожара.
 8.Перечислите основные причины возникновения пожара.
9.Чем нужно тушить при  возгорании  легковоспламеняющиеся жидкости?
10.Покидая квартиру по задымленному коридору, при пожаре необходимо:	
11.Покидая здание при пожаре, чем ни в коем случае нельзя пользоваться?
12.Как называется в Российской Федерации  специальная система,направленная на борьбу с пожарами?
13.По какому номеру телефона нужно звонить при обнаружении пожара?
14.Что считается наиболее опасным при пожаре?








Тест по теме: Опасные ситуации природного характера.

1.Основные показатели состояния погоды:
1.температура
2.атмосферное давление
3.ветер
4.облачность
5.осадки
6.все вышеперечисленное

2.Безопасное поведение во время грозы:
-если гроза застала вас в парке (лесу),___________________
___________________________________________________
-если гроза застала вас на улице,_______________________
___________________________________________________
-если гроза застала вас в водоеме,______________________
___________________________________________________

3.Безопасное поведение во время гололеда:
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________


4.Перечислите основные правила поведения на водоемах:
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
5.Вам необходимо перейти по льду на другую сторону реки. 
Что вам следует учесть при выборе направления для 
перехода?
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
















Проверочная работа
по теме: Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера.


1.Перечислите чрезвычайные ситуации природного характера .

2.Перечислите чрезвычайные ситуации техногенного характера .

3.К частичному разрушению зданий, разрушению железнодорожных путей приводит землетрясение силой:
1.3-4 балла
2.4-5 баллов
3.7-8 баллов

3.Дайте определение наводнению и укажите основные причины его происхождения. 

4.Перечислите основные действия человека, оказавшегося во время бури или урагана на открытом пространстве.

5.Чем опасны оползни, сели и обвалы для человека?


Контрольная работа по теме:  Опасные ситуации социального характера, антиобщественное поведение. 

1.Какие ситуации относятся к опасным ситуациям социального характера?

2.Перечислите правила поведения в различных местах и ситуациях, позволяющие уменьшить вероятность возникновения опасной ситуации при общении с незнакомыми людьми.
3. Перечислите правила безопасного поведения дома.
4. Перечислите правила безопасного поведения, предупреждающих нападение в лифте.
5.Какие места на улице можно считать опасными и почему?
6. Перечислите правила по безопасному поведению на улице.


Проверочная работа по теме: Экстремизм и терроризм-чрезвычайные опасности для общества и государства.

1. Приверженность отдельных людей или групп к крайним взглядам и поступкам, которые подспудно или непосредственно направлены против законных политических прав и свобод граждан, являются угрозой для гражданского мира, национального согласия и духовной, религиозной терпимости в обществе и государстве называется ___________________.
1. Что такое терроризм?
1. Какие виды терроризма вам известны?
1. Перечислите виды террористических актов.
1. Какие вам известны признаки, свидетельствующие о возможном взрыве?
1. Перечислите правила поведения в случаях захвата вас в заложники.
1. Что такое «телефонный терроризм» ?





Проверочная работа по теме: Возрастные особенности развития человека и ЗОЖ

1. Дайте своё определение здоровому образу жизни.
1. Назовите основные физические качества человека и дайте их определение.
1. Опишите  самый доступный способ закаливания.
1. Объясните, как вы понимаете определение рационального питания.
1. Перечислите основные вредные привычки и их влияние на здоровье человека.



Контрольная работа по теме: Первая помощь и правила ее оказания

1. Что должно входить в  набор домашней аптечки ?
1. Перечислите наиболее характерные случаи, когда возникает необходимость в оказании первой помощи.
1. Определите последовательность ваших действий при оказании первой помощи.
1. Что такое ушибы и что является их причиной? Как оказать первую помощь при ушибах мягких тканей?
1. Назовите признаки попадания инфекции в ссадину.
1.      Назовите общие признаки отравления.
1. 	Перечислите общие правила оказания первой помощи при отравлениях.
1. Назовите признаки отравления угарным газом и укажите последовательность действий при оказании первой помощи в такой ситуации.

