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1. ПАСПОРТ   ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Техническая механика

0. Область применения  программы
 Программа учебной дисциплины является частью  основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 190629 Техническая эксплуатация подъемно-транспортных, строительных, дорожных машин и оборудования.
 Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по профессии рабочих:
  Слесарь по ремонту дорожно-строительных машин и тракторов.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 
Учебная дисциплина входит в профессиональный цикл общепрофессиональных дисциплин.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен
уметь:
-выполнять основные расчеты по технической механике;
-выбирать материалы, детали и узлы, на основе анализа их свойств, для конкретного применения;
знать:
- основы теоретической механики, сопротивления материалов, деталей машин;
-основные положения и аксиомы статики, кинематики, динамики и деталей машин;
-элементы конструкций  механизмов и  машин;
-характеристики механизмов и машин.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной дисциплины: -
максимальной учебной нагрузки обучающегося-156 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося- 120 часов;
самостоятельной работы обучающегося - 60  часов.































2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	156

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	120

	в том числе:
	

	практические  работы
	60

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	36

	в том числе:
	

	подготовка рефератов по индивидуальному заданию
	

	оформление отчета по лабораторным и практическим работам
	

	Итоговая аттестация   в форме экзамена
































2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  Техническая механика

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.
	Теоретическая механика  
	15
	

	Тема 1. 1. Равновесия систем сил.

	Содержание.
Цели и задачи дисциплины, ее роль в формировании у обучающихся профессиональных компетенций. Краткая характеристика основных разделов дисциплины. Порядок и форма проведения занятий. Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся при изучении дисциплины.Основные понятия аксиомы статики. Связи.  Геометрическое условие  равновесия. Аналитическое определение равнодействующей.Условие равновесия в аналитической форме. Пара сил. Главный вектор и главный момент системы сил. Три вида уравнений равновесия. Балочные системы. Классификация нагрузок: сосредоточенная сила, сосредоточенный момент распределенная нагрузка. Виды  опор. Решение задач на определение опорных реакций. Разложение силы по трем осям координат.. Момент силы относительно оси.
	3
	

	
	Практическая работа 
1. Определение геометрических условий  равновесия плоской системы сходящихся сил.
2. Определение опорных реакций балки шарнирногоопирания аналитическим способом.
3. Определение  реакций консольной балки геометрическим и  аналитическим способом.
	5
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчетов по практическим работам; 
-подготовка рефератов по темеосновные положения и аксиомы статики в приложении к расчетам равновесия систем сил, Главный вектор и главный момент системы сил. Три вида уравнений равновесия. Балочные системы. Классификация нагрузок.
	2
	

	Тема  1.2 Трение


	Содержание.
Понятие о трении. Трение скольжения. Трение качения. Трение покоя. Устойчивость против опрокидывания.
	3
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчетов по практическим работам;
-подготовка рефератов по  учету сил трения на наклонных поверхностях
	2
	

	Тема 1 .3 Центр тяжести





	Содержание.
Центр тяжести тела, объема, простых геометрических фигур. Методы нахождения центратяжести. Центр тяжести сортамента прокатной стали.  Определение положения центра тяжести плоской фигуры и фигуры, составленной из стандартных профилей проката. Устойчивое, неустойчивое и безразличное равновесие.
	3
	

	
	Практическая  работа
 Определение центра тяжести плоских фигур и составных сечений, составленных из стандартных профилей проката.
	5
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчета по  практической работе; 
-подготовка рефератов на определение центра тяжести  объема;

	3
	

	Тема 1.4 Основы кинематики.
	Содержание.
Основные понятия кинематики. Способы задания движения.  Средняя скорость и скорость в данный момент. Движения тела  в зависимости от ускорения. Вращательное движение. Линейные и угловые скорости.
 Понятие о сложном движении точки и тела. Мгновенный центр скоростей.
	3
	

	
	Практическая работа
 Определение связи между линейной скоростью и угловой.
	5
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчета по практической работе; 
(-подготовка рефератов по кинематическому расчету стержневых систем.)

	2
	

	
Тема 1.5 Основы динамики.
	Содержание.
Аксиомы динамики. Масса материальной точки и единицы ее измерения. Зависимость между массой и силой тяжести.  
Принцип Даламбера, метод кинетостатики. Работа силы.  Мощность. КПД. Общие законы динамики.
	3
	

	
	Практическая работа
Кинематический и  силовой расчет механического привода.
	5
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчета по практической работе.
	2
	


	Раздел 2.

	Сопротивление материалов
	21
	

	Тема 2. 1 Растяжение и сжатие.
	Содержание.
Понятия о расчетах на прочность, жесткость, устойчивость. Классификация нагрузок. Основные расчетные элементы конструкций. Основные виды деформаций. Метод сечений.Эпюры. Продольные и поперечные деформации при растяжении и сжатии. Закон Гука Коэффициент Пуассона.Диаграммы растяжения и сжатия пластических и хрупких материалов Механические характеристики. Напряжения: предельные, расчетные, допускаемые. Коэффициент запаса прочности. 
	3
	

	
	Практическая работа 
Нахождение  продольных сил в сечениях бруса. Нормальных напряжений. Построение эпюр поперечных сил, нормальных напряжений и перемещений свободного конца бруса
	5
	

	
	Лабораторная работа  
Изучение диаграммы растяжения и сжатие стального образца.  Испытание материалов на растяжение и сжатие при статическомнагружении.
	5
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчета по практическим работам
	2
	

	Тема 2.2 Срез и смятие.
	Содержание.
Срез, основные расчетные формулы, условие прочности. Смятие, расчетные формулы, условие прочности. Примеры практических расчетов на срез и смятие.
	3
	

	
	Практическая работа 
Расчет соединения деталей на срез, смятие. 
	5
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчета по практической работе. 

	2
	

	Тема  2.3  Геометрические характеристики плоских сечений


	Содержание.
Статический момент площади сечения. Осевой, полярный и центробежный моменты инерции. Связь между осевыми моментами инерции относительно параллельных осей.Главные оси и главные центральные моменты инерции. Моменты инерции простейших сечений. 
	3
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка рефератов по определению моментов инерции простейших сечений: прямоугольника, круга, кольца
	2
	

	Тема 2.4  Кручение






	Содержание.
Закон Гука при сдвиге. Эпюры крутящих моментов. Основные гипотезы. Напряжения. Расчеты на прочность и жесткость при кручении. Расчеты цилиндрических пружин
	3
	

	
	 Практическая  работа  
Определение прочности вала
	5
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчета по практической работе. 
	2
	

	Тема 2.5 Изгиб


	Содержание.
Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. Нормальные напряжения при изгибе. Дифференциальная зависимость между изгибающим моментом,  поперечной силой и интенсивностью распределенной нагрузки. Расчеты на прочность при изгибе.  Формы поперечных сечений балок из пластичных и хрупких материалов. Понятие о касательных напряжениях при изгибе.
	3
	

	
	Практическая работа  
Проверка прочности балок
	5
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчета по практическим работам;
-подготовка рефератов по  определению рациональных формы поперечных сечений балок из пластичных и хрупких материалов.
	3
	

	Тема 2.6 Расчеты на устойчивость 
	Содержание.
Критическая сила. Факторы, влияющие на величину критической силы. Коэффициент продольного изгиба. Расчеты на устойчивость.
	3
	

	Тема 2.7 Расчеты циклических и динамических воздействий.
	Содержание.
Циклы напряжений. Усталостное напряжение, его причины и характер. Предел выносливости. Коэффициент запаса. Расчет прочности при циклических нагрузках.
Динамические нагрузки. Силы инерции при расчете на прочность.  Расчет на действие ударной нагрузки. 
Понятия о колебаниях сооружений.
	3
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка рефератов по определению предела выносливости материала;
-подготовка рефератов на исследование ударного действия нагрузок.
	2
	

	Раздел 3
	Детали машин.

	24
	

	Тема 3.1 Классификация деталей машин. 

	Содержание.
Классификация машин, деталей машин.  Классификация элементов конструкций, расчетные схемы. Требования, предъявляемые к машинам и деталям. Критерии работоспособности деталей машин.
	3
	

	Тема 3.2 Фрикционные передачи 
	Содержание.
Назначение, классификация, достоинства и недостатки фрикционных передач, область  применения. Материалы катков. Расчет на прочность цилиндрических фрикционных передач.  
Вариаторы. 
	3
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка рефератов по классификации, устройству и
 областям применения вариаторов.
	2
	

	Тема 3.3 Зубчатые передачи
	Содержание.
Назначение, классификация зубчатых передач. Основы теории зубчатого зацепления. Методы изготовления зубчатых колес. Материалы  зубчатых колес. Виды разрушения зубьев. Расчет на контактную прочность и изгиб. Особенности расчета цилиндрических косозубых, шевронных и конических передач 
	3
	

	
	Практическая работа 
Расчет зубчатой передачи
	5
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчета по лабораторной и  практической работам; 
-подготовка рефератов по устройству и применению 
конических зубчатых передач;
-подготовка рефератов по устройству и применению 
передачи  Новикова
	2
	

	Тема 3.4 Червячные передачи
	Содержание.
Назначение, классификация червячных передач, область применения. Материалы червячной пары.Виды разрушения червячных колес. Нарезание червяков,  изготовление червячных колес. Геометрические и силовые соотношения в червячной передаче. Расчеты на прочность, тепловой расчет червячной передачи.
	3
	

	
	Практическая работа
Расчет червячной передачи.
	5
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчета по практическим работам;
-подготовка и оформление теста  по изучению материалов червячной  передачи.
	2
	

	Тема 3.5 Ременные и цепные передачи
	Содержание.
Назначение, классификация ременных передач, область применения.Геометрические и силовые соотношения ременных передач. Назначение, классификация, достоинства и недостатки цепных передач, область  применения. Геометрические и силовые соотношения цепных передач. Смазка цепи.
	3
	

	
	Самостоятельная работа:
-подготовка рефератов по изучению деталей ременных передач: типов ремней,  натяжных устройств.
-подготовка рефератов по изучению деталей цепных передач: приводных цепей, звездочек натяжных устройств.
	2
	

	Тема 3.6 Валы и оси
	Содержание.
Понятие о валах и осях. Конструктивные элементы валов и осей. Материалы валов и осей. Выбор расчетных схем.  Расчет валов и осей на прочность.  Конструктивные и технологические способы повышения выносливости валов
	3
	

	
	Практическая  работа
Расчет быстроходного вала
	5
	

	Тема 3.7 Подшипники и муфты 




	Содержание.
Подшипники качения: устройство, достоинства и недостатки.  Классификация, маркировка. Подшипники скольжения. Конструкции. Смазка.
 Муфты, назначение и классификация. Типы глухих, жестких, упругих, сцепных, самоуправляемых муфт. Выбор  муфт.
	3
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчета по практическим работам. 
-подготовка рефератов по изучению подшипников;
-подготовка рефератов по изучению устройства и назначениямуфт.
	2
	

	Тема 3.8  Соединения деталей машин
	Содержание.
Разъемные и неразъемные соединения. Конструктивные формы резьбовых соединений. Шпоночные соединения, достоинства и недостатки. Разновидность шпоночных соединений. Шлицевые соединения,  достоинства и недостатки. Разновидность шлицевых соединений. Сварные соединения. Достоинства, недостатки. Типы и элементы сварных соединений.
	3
	

	
	Самостоятельная работа: 
-подготовка и оформление отчета по практическим работам. 
-подготовка рефератов по классификации конструктивных формрезьбовых соединений
	2
	

	Всего
	
	156
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УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета и  лаборатории Техническая механика.
Оборудование учебного кабинета и лаборатории:
- посадочные места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-наглядных пособий  для проведения занятий по дисциплине Техническая механика;

Технические средства обучения:
- компьютер с лицензионным программным обеспечением по дисциплине и мультимедийный проектор, интерактивная доска.

Оборудование лаборатории:
по количеству обучающихся:
- комплект лабораторного оборудования для проведения практических работ по технической механике.

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 
1.Эрдеди А. А., Эрдеди Н. А. Детали машин. – М.: Высшая школа, 2007 г.
2.Александров А. В., Потапов В. Д., Державин Б. П. Сопротивление материалов. 7-е изд. — М.: Высшая школа, 2009.
3.Бондаренко А.Н. Курс лекций по сопротивлению материалов — МИИТ, 2007
4..Макаров Е.Г. Сопротивление материалов c решением задач в Mathcad Электронная книга с 50 примерами решения задач CD-ROM, 2007 г.

Дополнительные источники:
1. И. Резниченко, В. П. Дыба, С. М. Ложаев, И. Ю. КрасюковаСопромат. Экзаменационные ответы — Феникс, 2004 г.
2.Феодосьев В. И. Сопротивление материалов: Учебник для студентов 
ВПО / В.И.Феодосьев. – 10-е изд., перераб. и доп. – М.: Изд-во МГТУ им. Н.Э. Баумана, 2001.
3.Александров А. В., Державин Б.Л. Сопротивление материалов в примерах и   задачах. – М.: Высшая школа, 2001 
4.Аркуша А. И. Техническая механика. – М.: Высшая школа, 2001 г.
5..Иванов М. Н. Детали машин. – М.:  Высшая школа, 2001 г.
Интернет-ресурс: www. fcior.ru;www. edu. ru.
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ.
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения  практических работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1
	2

	Умения: 
	

	
-выполнять основные расчеты по технической механике;

	практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа, подготовка рефератов,тестирование. 

	-выбирать материалы, детали и узлы, на основе анализа их свойств, для конкретного применения;
	практические работы,  внеаудиторная самостоятельная работа, подготовка рефератов,тестирование.

	Знания:
	

	
-основы теоретической механики, сопротивления материалов, деталей машин;
	практические работы,  внеаудиторная самостоятельная работа, подготовка рефератов,тестирование.

	-основные положения и аксиомы статики, кинематики, динамики и деталей машин;
	практические работы,  внеаудиторная самостоятельная работа, подготовка рефератов,тестирование.

	-элементы конструкций  механизмов и  машин;
	практические работы,  внеаудиторная самостоятельная работа, подготовка рефератов,тестирование.


	-характеристики механизмов и машин.
	практические работы,  внеаудиторная самостоятельная работа, подготовка рефератов,тестирование.






