Проект на тему: «Ель и человек»
Основополагающий вопрос

Почему ель называют вечнозелёной красавицей?

Проблемные вопросы:

1. Зачем нам нужны праздники?
2. А что для этого мы должны сделать, чтобы праздник получился запоминающимся?
Учебные вопросы:

1. Почему ель называют частью  природы?

2. Откуда пришла традиция наряжать ель на Новый год и Рождество?

3. Почему именно ель стала символом Нового года?

4. В какой легенде ель впервые упоминается как атрибут христианства?

5. Какие загадки, пословицы, поговорки о ели вы знаете?

6. Какие традиционные праздники отмечает русский народ зимой?
1. Подходя к нашей школе, нельзя не обратить внимание на красавицы-ёлочки. В нашей исследовательской работе мы решили узнать, как эти ёлочки появились у школы и какое значение имеет ель в жизни человека.

2. С этим вопросом мы обратились к завучу школы Л.А.Кузьминой. Она рассказала, что эти ёлочки, размером всего 30 см, посадили в 2006 году выпускники нашей школы для благоустройства территории. Из 15 посаженных ёлочек прижилось только 6.

3. Но ёлочки растут не только у нашей школы. Их можно увидеть у домов, административных зданий. Выращивают ёлочки и в нашем Аннинском лесничестве.
1.Чудесен русский лес в любое время года! Что только не увидишь! Красуется кудрявая берёзка с душистыми листочками, дрожит осина. А вот и ёлочки, которые выгибают колючие ветви.

Ель – удивительно красивое и стройное дерево с островерхой кроной. Высота взрослого дерева достигает до 30-40 метров. Живёт ель 250-300 лет.

Ель – вечнозелёное растение. Листва, а вернее хвоя, похожа на иголки. Ели сбрасывают свою хвою каждые пять-семь лет. Ели не страшен любой снегопад. Под тяжестью снега ветви её пригибаются и снег сползает с них.
2  Существуют и народные приметы, связанные с елью.

- Если ветви ели опускаются вниз – к оттепели.

- Еловый лес зимой чернеет – к дождю.

- Если в безветренную погоду сухие ветви падают с деревьев – будет ясная погода.

- Если ветви ели поднимаются вверх – к дождю.

- Если шишки на ели растут низко – к холодам в конце зимы.

- Если шишки на ели растут высоко – к ранним морозам.

3  Издревле ёлка упоминается в различных фольклорных произведениях. Любил народ скороговорки, да они и сейчас нравятся людям. Например, у ёлки иголки колки.

«У водоёма растёт ёлка,

У ёлки колкая иголка.

Под ёлкой в норке живёт ёж –

Его руками не возьмёшь.»

Упоминается ель и в потешках.

«Ель да берёза, чем не дрова?

Хлеб да вода, чем не еда?»
Очень много загадок придумано о лесной красавице.

- Зимой и летом одним цветом.

- Все паны скинули кафтаны.

  Один пан не скинул кафтан.

Всех загадок не перечесть.

4 
Большую, неоценимую роль играла ёлочка в жизни человека с древних времён и играет до настоящего времени. Она известна как лечебное дерево. Её хвоя, настоянная на спиртах, излечивает  многие болезни. Из хвои добывают эфирное масло, витамин С. Из коры – дубильные вещества. Ветки и хвою применяют для получения хвойной муки.  


Ещё одно ценное свойство ёлочки – её способность очищать воздух от пыли. В сосновых и еловых лесах воздух чист, в нём практически нет микробов. Здравницы, санатории, дома отдыха люди старались строить там, где росли ёлочки.

5 
Ёлочка ценилась всегда как строительный материал. Ещё далёкие предки, жившие в лесах, при строительстве своих жилищ использовали ели, так как они высоки, прямы, стройны, пропитаны смолой, а потому долго не гниют. Позже из стволов ели стали изготавливать мебель, строить бани, изготавливать музыкальные инструменты.

6
Кроме этого, ель имеет огромное эстетическое значение для человека. Красота этого дерева вдохновляла многих поэтов, художников и музыкантов.

Послушайте стихотворения, которые мы для вас приготовили.

Вырастала ёлка в лесу на горе,

У неё иголки зимой в серебре,

У неё на шишках ледышки стучат,

Снежное пальтишко лежит на плечах.  (Е.Трутнева)

Ни листочка, ни травинки!

Тихим стал наш сад.

И берёзки, и осинки

Скучные стоят.

Только ёлочка одна

Весела и зелена.

Видно, ей мороз не страшен,

Видно, смелая она!  (о. Высотская)

Ели на опушке – до небес макушки-

Слушают, молчат, смотрят на внучат.

А внучата – ёлочки, тонкие иголочки –

У лесных ворот водят хоровод. (И.Токмакова)

А теперь посмотрите на репродукции картин.

Мы тоже готовились и ёлочки на наших рисунках получились  очень хороши.

Но мы знаем не только стихи о ёлочке, картины художников, но и знаем о ёлочке песню.

7
Но ещё немаловажная роль ёлочки в жизни человека – это встреча Нового года. Новый год – любимейший праздник и детей, и взрослых. Без ароматной пушистой красавицы Новый год беден и скучен. Ввёл этот праздник царь Пётр 1. Обычай наряжать на праздник ёлку появился в России в середине 19 века. А знаете ли вы, почему в Рождество и Новый год принято наряжать именно это дерево?

(Входит девочка, наряженная ёлочкой) 

Ёлочка: Ясная ночь. Тихо кругом.

              Ярко горит звёзда над пещерой.
              Ангелов хор смолк за холмом.

              Свет голубой льётся из щелей.

              В яслях Младенец – Спаситель лежит,

              Тысячи лет его ждали прихода.

              Счастлив тот будет, кто к нему поспешит.

               Счастливы люди, ликует природа!

(пробегает Зайчик)

Зайчик: Скок – поскок,

               Путь недалёк.

               С дороги не сбиться –

               Вижу звезду.

               Спешу поклониться

               Младенцу – Христу.

Ёлочка: Беги, Заинька, беги.

Зайчик: Но у меня нечего подарить ему!

Ёлочка: Ничего, Заинька. У тебя такие мягкие ушки – Младенец погладит их и ему   будет весело.

 Зайчик: Правда?  Вот спасибо, Ёлочка.

               Скок – поскок,

                Путь недалёк…

Ёлочка:  Беги, зайчик!  Беги, миленький!

(Выходит Медведь, напевая)

Медведь: А я Мишка – медведь,

                 Я пришёл поглядеть.

                 На божественного Младенца.

                 Ой, а что мне подарить ему?

Ёлочка:  А ты покувыркайся перед Ним, Мишка, ведь ты такой ловкий. Младенец очень обрадуется.
Медведь: Вот, спасибо, Ёлочка, что научила. Побегу скорее.

(Цветы  вбегают, кружатся, поют)

Цветы: Мы цветы – цветочки,

             Мы растём неслышно.

             Это ночка-ноченька

             Самая душистая.

Ёлочка: Куда это вы, Цветы?

              Вам спать ночью полагается…

Цветы: Эта ночка-ноченька
             Света ярче светится.

             Поклониться в ноженьки

             Мы спешим Младенцу.

Ёлочка: Возьмите и меня с собой, Цветы мои милые, возьмите и меня поклониться  Христу-Младенцу.

Цветы: Но на тебе нет цветков, Ёлочка, а о твои иголки Младенец может только уколоться. (уходят)

Ёлочка: Никого. Одна я, одинока.

              Ночь тиха. Звезда зовёт, горит.

              Все ушли… Все поклониться Богу

              К святой пещере радостно спешат.

              Колючая, забытая ёлка,

              Ненужная, стою в своей глуши.

              Цветы правы. Я за Младенца

              Здесь помолюсь тихонько от души.

(Возвращаются цветы)

1 цветок: Ах, Ёлочка, Пальма положила Младенцу к ногам свою лучшую ветвь и сказала: «Пусть она навевает на Тебя прохладу в жаркий день»
2 цветок: А маслина наклонила свои ветви, и с них закапало душистое масло.

3 цветок: И вся пещера наполнилась благоуханием.

Ёлочка: А я такая бедная и ничтожная. Мне нечем порадовать Младенца.

(Появляется Ангел)

Ангел: Не грусти, Ёлочка! За твою доброту и скромность я украшу тебя лучше твоих сестёр. Я украшу тебя звёздами, и ты порадуешь Младенца. Доброе деревце, отныне, по воле Божьей, ты будешь каждый год красоваться в сиянии огней, и маленькие дети, глядя на тебя, будут радоваться и веселиться. И ты, скромная земная ёлка, станешь знамением весёлого рождественского праздника!


Праздник – это радость, смех, веселье. Но всем ли радостно в новогоднюю ночь?

Ёлка зелёная, густоветвистая

В пышный наряд убрана

В пышном уборе роняет смолистые

Слёзы беззвучно она.

Ноет а стволе её рана глубокая,

Сердце ей точит печаль:
Леса родимого, леса далёкого

Ёлке мучительно жаль.

Звёздного неба пространство безбрежное

Там возвышалось над ней.

Стлались над нею ковры белоснежные

С синим убором теней.

Ветер ей пел свои песни свободные,

Сказки ей лес говорил.

Щедрый мороз её ночью холодною

В жемчуг, в алмазы рядил.

Думает ёлка с тоскою глубокою:

«Лес мой родной, не видать мне тебя!

Прости! Одинокою, здесь суждено умирать!

Для чего?»

А вкруг ёлки шумливою

Дети собрались толпой.

Дышат весельем их лица счастливые,

Радостью блещут живой.

Ёлка задумалась. Утро весеннее.

Лепет зелёных ветвей,

Птиц на заре щебетанье и пение

Дети напомнили ей.

Радость их горе смягчила тяжёлое.

Тайной отрадой полна,

Вспыхнула ярко огнями весёлыми

В грустной неволе она.


Чтобы этот праздник не омрачался виной перед природой, лучше использовать искусственные ели или купить специально посаженные в питомниках для проведения праздников.

Можно бесконечно говорить  о нашей красавице ели. С раннего возраста и до глубокой старости люди любят это дерево и называют его «русской красавицей ». И с этим все будут согласны всегда. Только не нужно никогда забывать о том, что ёлочку нужно беречь. Эта красавица, как и всё живое, очень хочет жить. Она теневынослива, морозоустойчива. Так намерено ей природой. Только вот рука человека бывает безжалостна, и жизнь ёлочки может оборваться в один миг... 

