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Введение
В современном мире мы все чаще сталкиваемся с понятием «субкультура». Что же это такое и почему многие подростки становятся представителями тех или иных субкультур? Какие существуют виды субкультур и когда они появились? Как развивались?

Данная  работа посвящена  интересной теме «Субкультуры 21 века. Влияние субкультур на внутренний мир подростков».

Актуальность моей работы заключается в том, что она позволит познакомить людей с историей и разновидностями субкультур, их влиянием на внутренний мир и обезопасит подростков от влияния  субкультур.

Для меня данная тема актуальна тем, что вызывает интерес к причинам  возникновения и развития субкультур, а так же их влиянию на внутренний мир подростков.

Проект реализируется  в рамках психологии, социологии и культурологии.

Объектом исследования являются  современные субкультуры.

Предмет исследования - влияние субкультуры на внутренний мир подростков.

Гипотеза исследования заключается в том, что подростки наиболее подвержены влиянию современных субкультур, а они в свою очередь не всегда положительно влияют на формирование их внутреннего мира.

На основании выше изложенного, мы ставим перед собой следующую цель:

Определить причину возникновения и развития субкультур и их влияние на внутренний мир подростков.  Для реализации поставленной цели, нами были выдвинуты следующие задачи:
Теоретические:

1.Собрать и проанализировать информацию,

2. Анализ  и синтез полученных данных.

Эмпирические:

1. Провести анкетирование.

2. Создать сценарий классного часа.

3. Провести классные часы в начальной и средней школе.

4. Провести интервьюирование.

5. Написать статью в школьную газету.

В исследовании были использованы следующие методы:

-Анкетирование с целью сбора дополнительной информации по теме исследования.

- Интервьюирование (формализованное интервью) с целью получения мнения специалиста по данной теме.

- Обобщение данных в ходе работы с информацией.

Практическая значимость данной работы состоит в том, что проведённый классный и статья в школьную газету поможет предотвратить увлечения  подростков  идеями современных субкультур, а разработанная памятка для родителей поможет найти правильный подход к их детям, если они увлекаются субкультурами.
Глава 1.  Субкультуры XXI века. Влияние субкультур на внутренний мир подростков

1.1. История возникновения и развития субкультур
Впервые в 1950 году американский социолог Дэвид Райзмен в своих исследованиях вывел понятие субкультуры. 

Более тщательный анализ явления и понятия субкультуры провел Дик Хэбдидж в своей книге «Субкультура: значение стиля». По его мнению, субкультуры привлекают людей со схожими вкусами, которых не удовлетворяют общепринятые стандарты и ценности.

Француз Мишель Мафессоли в своих трудах использовал понятие «городские племена» для обозначения молодёжных субкультур. Виктор Дольник в книге «Непослушное дитя биосферы» использовал понятие «клубы».

В СССР для обозначения членов молодёжных субкультур использовался термин «Неформальные объединения молодёжи», отсюда жаргонное слово «неформалы». Для обозначения субкультурного сообщества иногда используется жаргонное слово «тусовка».

Субкультура – это “под” культура. Это ветвь, которая отделилась из множеств общепринятых культур. 

Под субкультурой принято понимать культуру различных социальных групп, существующих в рамках официальной культуры. В том случае, когда ценностные установки представителей данной субкультуры не противоречат традиционным ценностям целого социума, речь идет о традиционалистских культурах, которые подразделяются по этапам жизненного цикла (культура детства, молодежная культура, культура зрелых людей, культура пожилых) или профессиональной принадлежности (музыкальная, инженерная, религиозная, политическая и др.). В рамках определенной субкультуры существуют свои нормы, обычаи, ценности, иногда  социальные институты.
С понятием субкультуры иногда путают понятие хобби — увлечения человека каким-либо занятием. Сообщества людей с общим хобби могут образовывать устойчивый фэндом (неформальное (как правило) субкультурное сообщество, участники которого объединены единым интересом, связанным с произведениями искусства — пристрастием к определённому жанру, фильму, книге, сериалу и т.д.), но при этом не иметь признаков субкультуры (общего имиджа, мировоззрения, единых вкусов.)

Чаще всего субкультуры носят замкнутый характер. Это вызвано как происхождением субкультур, так и стремлением противопоставить ее основной субкультуре. Входя в конфликт с основной культурой, субкультуры могут носить агрессивный характер. Такие движения, вступающие в конфликт с ценностями традиционной культуры, называют контркультурой. 

1.2. Виды современных субкультур
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Хиппи (англ. Hippy — «понимающий, знающий»)- молодёжная субкультура, возникшая в США в 1960-х. Расцвет движения пришелся на конец 1960-х — начало 1970-х годов. Первоначально хиппи протестовали против пуританской морали некоторых протестантских церквей, а также пропагандировали стремление вернуться к природной чистоте через любовь и пацифизм. Один из самых известных лозунгов хиппи: «Make love, not war!», что означает: «Распространяйте любовь вместо войны!» Хиппи носят нарочито старые и рваные майки, рубашки и платья, джинсы клеш.
Рис 1. Хиппи                 Фенечки, бубенчики, косички, талисманы и амулеты.    
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 Панк (англ. punk - перен. разг. плохой, дрянной)- молодёжная субкультура, возникшая в середине 60-х годов в Великобритании, США, Канаде и Австралии, характерными особенностями которой являются критическое отношение к обществу и политике. Панки придерживаются различных политических взглядов, но в большинстве своём они являются приверженцами социально направленных идеологий и прогрессивизма (лат. Progressio- течение или идеология 
Рис 2. Панк    направленная на пропаганду и осуществление социальных и политических реформ.   Многие панки красят волосы в яркие неестественные цвета, начёсывают и фиксируют их лаком или гелем, чтобы они стояли торчком, носят куртки-косухи, рваные протёртые джинсы, прицепляя к ним  цепи. 
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Рокеры, появились в середине 60-х годов и достигли своего расцвета в конце 60-х – начале 70-х годов, как в Англии, так и на континенте. Рокеры – выходцы преимущественно из семей неквалифицированных рабочих, без образования и часто из неполных и “проблемных” семей. Одежды рокера – кожаная куртка, поношенные джинсы, грубые большие башмаки, длинные волосы зачесаны назад, иногда татуировки. Куртка, как правило, украшена значками и надписями. Основной элемент субкультуры рокеров –
Рис 3. Рокер       мотоцикл, также украшается надписями, символами и изображениями.
Мотоцикл – символ свободы, власти и устрашения, основной источник получения сильных ощущений. При этом у рокеров высоко ценятся технические знания и навыки вождения.
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 Gansta Rap- разновидность стиля хип-хоп, тексты в которой посвящены жизни криминального мира. Начал своё развитие в конце 80-х годов. Gansta Rap-направление берет начало в hardcore rap. Стиль gansta rap отличался жестким, шумным звуком. В лирическом отношении он был таким же резким, как и грубые небылицы рэпперов о городских непорядках. В процессе своего становления gansta rap стал причиной значительных разногласий, так как некоторые консервативно
           Рис 4. Рэпер             настроенные организации пытались запретить распространение альбомов этих музыкантов.
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Эмо (от англ. emo, сокращение от «эмоциональный») - это особый образ жизни и мышления человека. Субкультура эмо может быть классифицирована как последний новый стиль, хотя на вид очень похожа на гот и Glam Rock. Вдохновленные полосы с длинными именами, такими как «День моя собака поехала в город». Выражение эмоций — главное правило для эмо-кидов. Зачастую эмо-кид — ранимый и депрессивный человек. Некоторые исследователи субкультуры предположили, что эмо подвергаются ещё большему
Рис 5. Эмо-гёрл          риску самоубийства, чем «готы». Для эмо характерна одежда в розово-чёрных тонах с двуцветными узорами и стилизованными значками. Основными цветами в одежде являются чёрный и розовый (пурпурный), хотя и другие шокирующе-яркие сочетания считаются  допустимыми.
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Скинхеды (англ. skinheads, от skin — кожа и head — голова) — собирательное название представителей молодёжной субкультуры, а также нескольких её ответвлений. Первые упоминания о скинхедах в прессе встречаются в Англии в конце 60-х годов XX века. Носят они поло и свитеры Fred Perry, джинсы Levi's, классическое пальто Crombie и ботинки Dr.
Рис 6. Скинхеды                                    Martens, клетчатые рубашки, джинсовые куртки, 
тонкие подтяжки. 
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Готы - представители молодёжной субкультуры, зародившейся в конце 70-х годов XX-го века на волне пост-панка. У готов преобладают интересы к готической музыке, хоррор-литературе, фильмам ужасов и мистике. Основные элементы готического имиджа — преобладание чёрного цвета в одежде, использование металлических украшений с символикой готической субкультуры, и характерный макияж. Типичная атрибутика, используемая готами — анх (древнеегипетский символ бессмертия), черепа, кресты и т.п. Некоторые готы предпочитают одежду,
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Рис 7. Гот         стилизованную под   моду XVIII—XIX вв. Стиль «вамп» особенно               характерен для готов.
Аниме (от англ. аnimation – оживление, музыка) японская анимация. История аниме начинается с начала XX века, когда японские кинорежиссеры начали первые эксперименты с техниками мультипликации, изобретенными на Западе. Принадлежность анимешника к той или иной подгруппе во многом зависит от аниме, которое он предпочитает. Они красят волосы обычно в ярко желтый, синий или красный цвет и в одежде предпочитают стиль японской школьницы.
Рис.8«Муняшки»  
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Гламур – одна из самых спорных субкультур. Дело в том, что именно в субкультуру у нас это течение оформилось совершенно недавно, хотя до того присутствовало во всем, что связано с клубной и светской жизнью. Само происхождение слова возводят либо к английскому glamour («очарование»), либо к французскому glamour («яркий, блестящий»). 
Внешний вид представителя гламура предписывает дамам высокие каблуки, вечерние платья и обязательно сверкающий       блестящий макияж. В гардеробе должны наличествовать меха,
Рис 9. Гламур        а в сумочке – мобильный телефон, покрытый кристаллами Swarowski или Tiffany. Образ мужчины – узкие, практически женоподобные брюки, обтягивающие рубашки или майки. Если для мужчин пиджак еще может быть допустим, то для женщины – нет. В гардеробе мужчины также могут присутствовать меха.
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 Фрик - (англ. freak — странный человек, устаревш. инвалид, урод, выступающий в цирке или шоу) — направление в молодёжной культуре конца XX, начала XXI века. 

Они стараются выглядеть очень ярко и подчас вызывающе (необычная манера одеваться, причёски, татуировки, пирсинг), совершенно не считаясь с общепринятыми законами внешнего вида. Часто течение freak представляют творческие люди: писатели, художники, актеры, певцы.

Рис.10 Стиль «Фрик»          
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Металлисты - это субкультура, вдохновлённая музыкой  стиле металл, появившаяся в 1970 г. Слово «металлист» – русское, изначально оно означало работников слесарной промышленности, «жестянщиков». Металлистов также называют жаргонными словами hanger - «головотряс» и  mosher- «толкающийся».  Преимущественно чёрный цвет в одежде, кожаные браслеты с заклёпками или шипами (порки), шипастые, проклёпанные ремни, цепи на джинсах. Тяжелая обувь, кожаные штаны, армейские штаны, джинсы. Субкультура металлистов лишена ярко выраженной идеологии
Рис. 11. Металлисты              и сосредоточена только вокруг музыки.
Chik. Этот стиль возрождается каждые несколько лет, причем последний из которых еще в полном разгаре, Джонни Депп и Джастин Тимберлейк – яркие представители, клетчатые брюки кроссовки и футболка заправленная в брюки. 
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Новые Романтические (Glam Rock),
Музыкальное движение, возникшее в Великобритании начала 80-х годов и (как часть новой волны) оказавшее заметное влияние на развитие английской поп-и рок-сцены. «Новая романтика» возникла как альтернатива аскетизму панк-культуры и не только не несла в себе социального протеста, но и (согласно Virgin Encyclopedia of 80’s Music) «воспевала гламур».

Рис.12. Глам рок 

1.3. Влияние субкультур на внутренний мир подростков

Для того чтобы выявить специфику негативного влияния субкультуры на развитие личности подростка, необходимо рассмотреть различные виды современных молодежных неформальных движений. Ведь каждое из направлений подростковых группировок проявляет свои, отличные от других особенности поведения.

К наиболее агрессивно настроенным и негативно влияющим на формирование личности подростков относятся следующие субкультуры:

Панки. Им присущ активный, злой, агрессивный протест – вызывающие поведение и внешность предназначены для того, чтобы вызвать у представителей старшего поколения и благополучных сверстников крайнюю неприязнь, негодование и вместе с тем страх. Панки, группы которых жестко регламентированы, всячески подчеркивают свою асоциальность. Излюбленная музыка (панк-рок) отличается не только громкостью, неритмичностью и диссонансами, но и неприятными для слуха звуками – скрежетом, визгом и т. п. Тексты песен изобилуют нецензурной бранью. Панки проповедуют насилие во всех его формах. 


В свою очередь, для скинхедов (бритоголовых) основной объединяющий фактор – пристрастие к насилию. Обычно они декларируют свою приверженность идеям фашизма и расизма. По их представлению, «истинным арийцем», «сверхчеловеком» не рождаются, а становятся, вытравив из себя всякую жалость к «недочеловекам», поборов трусость и воспитав в себе выносливость, беспощадность и ненависть к врагам. Образ врага в разных случаях выбирается различный. Иногда им служат подростки, недавно приехавшие в данную местность. Порой ненависть проявляется в отношении лиц старшего поколения, особенно пожилых людей, которых считают «паразитами, отнимающими у молодежи место в жизни». Наконец, «образ врага» может основываться на национальной розни. Восприятие образа жизни, ценностей, представлений, даже внешнего облика других этнических групп происходит с позиции сравнения «их» с «нами». Поскольку, другие отличаются, «они» не такие, как «мы», значит, они «неправильные», плохие. Ведь правильные и хорошие – это «мы». Таким образом, степень их «неправильности» определяется тем, насколько «они» не похожи на «нас». Группы скинхедов, или неонацистов, обычно жестко регламентированы, могут употреблять ПАВ для достижения агрессивного состояния, однако особенностью является тот факт, что время от времени в этой среде возникает тенденция к полной трезвости и спортивному образу жизни (с целью увеличения физической силы и боеспособности).

В молодёжных субкультурах характерен как протест, так и эскапизм (бегство от реальности), что является одной из фаз самоопределения. 
К таким субкультурам относятся: эмо, готы, аниме и др.
Быть счастливым в эмо-культуре – это настоящий грех, потому что эмо – как люди чувствительные – должны все воспринимать гораздо более сильно, чем обычные люди, и их жизнь должна состоять из постоянной боли и страданий.

Для эмо-культуры характерна эстетизация смерти и саморазрушительное поведение, которое выражается в порезах, проколах бровей и пупка. Пирсинг может присутствовать и в языке, губах, ушах, носу, переносице. 

В данной субкультуре размыты внешние рамки между полами: мальчики похожи на девочек, девочки – на мальчиков. Эмо культура идеально подходит для людей депрессивных, пассивных, неуверенных в себе, не слишком сильных физически.

Пропаганда эмоциональности в субкультуре эмо упростилась до плаксивости, считается, что культура эмо воспитывает в подростках абсолютную пассивность, равнодушие и нерешительность, эмо-человек не способен дать отпор врагу в реальной борьбе, не может участвовать в политической деятельности, идеологически «бесхребетен», физически слаб. 
Кроме того, эмоциональная неустойчивость, характерная для эмо-культуры, тормозит процесс взросления и формирования самоконтроля.

Часто эмо-кидов путают с готами: сходство между готами и эмо, кроме внешнего вида, в негативном и пессимистическом отношении к жизни. И те и другие не находят в окружающем мире понимания. Для эмо – агрессивная и чуждая их тонкой чувствительной натуре среда, то для готов этот окружающий мир – «зло».

В целом готы характеризуют свое мировоззрение как «романтично-депрессивный взгляд на жизнь». Также характерной чертой большинства готов является восприятие смерти как фетиша. В контексте готической культуры часто употребляется слово «танатофилия». Сами готы дают ему следующее толкование: «этот термин (танатофилия) следует рассматривать как стремление индивида к использованию практик и сюжетов, связанных со смертью и умиранием, а именно посещение кладбищ и руин, заимствование некоторых элементов декадентской эстетики, игры в вампиров (не мертвых и не живых). 

Характерными чертами готов является стремление к артистичности и самовыражению (проявляющееся в работе над собственным внешним видом, в занятиях искусством). 

Готам присущи: замкнутость, частые депрессии, меланхолия, повышенная ранимость, мистицизм, неприятие стереотипов поведения и стандартов внешнего вида.

Представители аниме испытывают постоянное желание погрузиться в вымышленный мир. Это уводит их от реальных проблем и переживаний и в конечном итоге приводит к неадекватному восприятию реальности, неустойчивости к стрессовым ситуациям.

Конкретный набор ценностных ориентаций различен в каждой из неформальных групп, но имеет общий смысл существования - не ради будущего, а ради того, что происходит сейчас, в данный конкретный момент, что значительно затрудняет возможности адаптации к социальной жизни, так как у подростка нет опоры в будущем, ради чего нужно совершать усилия и преодолевать препятствия. Следует сказать об обесценивании ценности жизни как таковой: от ироничного отношения до одобрения суицидального поведения.


Так, в ответ на сообщения в средствах массовой информации в 1999 г. о самоубийстве Игоря Сорина, лидера молодежной поп-группы «Иванушки интернешнл», несколько девочек-подростков последовали примеру своего кумира. Ведь принадлежность к группе требует от человека соблюдения ее норм и правил, т. е. стереотипного группового поведения.

Глубокая и длительная включенность в неформальное движение подразумевает изменение системы ценностей, изменение мировосприятия, что определяет трудности в последующем возвращении в социум.

                                                               Выводы
1.В нашей стране существуют множество неформальных групп, объединяющих детей, подростков, юношей и взрослых.  Эти группы называются субкультуры.

2.Под субкультурой принято понимать культуру различных социальных групп, существующих в рамках официальной культуры.
3.В молодёжных субкультурах характерен протест против общества. Часто они носят замкнутый характер.
4.Насчитывается большое количество современных субкультур: хиппи, панки, рокеры, готы, эмо и т.п.
5.У разных субкультур разные стили одежды, разное мировоззрение, жаргон. Имидж для представителя субкультуры — это не только одежда, это демонстрация своим видом убеждений и ценностей, которые пропагандирует субкультура. Характерный имидж и манера поведения является маркером, отделяющим «своих» от посторонних людей. Поэтому методы изучения субкультур схожи с методами изучения традиционных культур.

6.Часто представителям субкультур приписывают негативные качества.
7.Каждое неформальное движение оказывает специфическое влияние на личность подростка, идентифицирующего себя как члена данной группировки, но можно выделить и общие тенденции негативного воздействия, а именно: агрессивное или саморазрушающее поведение, мода на аддиктивный (в результате злоупотребления различными веществами, изменяющими психическое состояние  человека) образ жизни, приверженность ценностям криминального мира и совершение правонарушений.
Глава 2. Исследование влияния субкультур на внутренний мир подростков.
2.1. Организация и методы исследования.


В  исследовании влияния субкультур на внутренний мир подростков мы поставили перед собой следующие задачи:
Выявить отношение к субкультурам и их влияние на  внутренний мир подростков.
Провести интервьюирование.
Провести анкетирование.
Создать сценарий классного часа.
Провести классные часы в начальной и средней школе.
Написать статью в школьную газету.
База проведения нашего исследования: учащиеся 5 – 9 классов и сотрудники МБОУ “ЮРЛК и НК” города-курорта Железноводска.
Мы использовали следующий комплекс методов и методик:
 Анкетирование  - ответы на вопросы, поставленные в форме опросного листа – анкеты, с целью определения отношения к субкультурам и степени влияния субкультур на внутренний мир подростка. Использование разработанной анкеты. (Приложение 1)

Метод структурированного интервью - сбор информации, предполагающий проведение беседы (по определенному плану) с респондентом, основанный на непосредственном, личном контакте исследователя и респондента. Респондент: представитель одной из субкультур. Использование предварительно составленного перечня вопросов. (Приложение 2)

Моделирование -  подготовка сценария классного часа и написание статьи в школьную газету. В ходе исследования у меня была следующая последовательность действий:
1. Анкетирование на базе эксперимента.

2. Обработка анкетных данных.

3. Интервью с одним из представителей субкультур.

4. Описательный анализ результатов интервью.

5. Написание статьи в школьную газету.

6. Проведение классного часа.

7. Подведение итогов классного часа.

8. Написание первичных выводов (наиболее значимых результатов исследования). 

9. Апробация результатов (подтверждение или опровержение гипотезы).

10. Написание окончательных выводов.
Первичная обработка данных исследования состоит из:
Внесения полученных результатов исследования в соответствующие формы записей; 

Схематического,  графического, иллюстративного представления результатов (подготовка приложений);
Написания выводов.
Апробация  результатов исследования будет заключаться в проведение классного часа и написание статьи в школьную газету.

         2.2. Описание и анализ результатов исследования.

В ходе исследования нами было проведено анкетирование среди учеников и учителей МБОУ “ЮРЛК и НК” города-курорта Железноводска с целью определения степени информированности учителей и учащихся о субкультурах и их влиянии на формирование внутреннего мира подростка. В анкетировании принимали участие всего 40 респондентов, из них 75% детей и 25% взрослых. После обработки данных мы получили следующие результаты, представленные в таблицах. (Приложения 3 и 4) 

По результатам исследования можно сделать следующие выводы:

Почти все опрошенные подростки (62,5%) слышали о субкультурах, и встречались с их представителями. 100% опрошенных ответили, знают, что это такое, но не смогли дать точного определения. Многие знают виды субкультур (60%) и контактировали с их представителями. Почти все опрашиваемые относятся к субкультурам с пониманием, но стать представителем субкультуры не хотели бы. Это является показателем нормальных отношений с родителями и со сверстниками. Большинство респондентов (95%) уверены, что субкультуры влияют на подростка, изменяют его отношение к миру.


Среди учителей также большинство респондентов(90%) слышали о субкультурах, знают, что это такое и встречались с представителями субкультур. Надо отметить, что практически все взрослые смогли дать точное определение субкультуры и смогли привести в пример их большое количество. Почти все опрашиваемые относятся к субкультурам нормально, но стать представителем субкультуры не хотели бы, так как понимают, какой вред для психического здоровья могут они нанести. Почти все респонденты (98%) уверены, что большинство субкультур оказывают разрушающее воздействие на не окрепшую еще психику подростка, меняют его мировоззрение.
Полученные в ходе интервью сведения полностью подтверждают гипотезу нашего

исследования.   Мнение опрошенных подтверждает выдвинутую нами гипотезу.



Переходим к результатам интервью:

В ходе нашего исследования было проведено интервью с представителем субкультуры эмо-гёрл, Щербаковой Анной,ученицей 9 "В" класса. 
         Из интервью мы получили следующую информацию: 

Респондент хорошо осведомлен о различных видах и направлениях  молодежных течений и в прошлом уважительно относилась к субкультурам готов и аниме, т.к. это было очень интересно, но сейчас положительно относится только к своей субкультуре, считая ее «одной из самых гениальных придумок человека», так как она позволяет выражать себя.

Интервьюируемая считает себя представителем субкультуры эмо-гёрл, хотя ещё неполноправным, так как ещё ни разу не была, ни на каком собрании.

По мнению Ани, субкультуры влияют на формирование внутреннего мира подростка. Это отражается в его поведении, манере вести себя, а так же на его словарном запасе и на одежде. На вопрос: «Какое влияние оказывает на Вас данная субкультура»? мы получили следующий ответ: «Субкультура эмо повлияла на меня так сильно, что перевернуло всё моё представление о мире с ног на голову, а про обновление  моего словарного запаса я вообще молчу.». Это свидетельствует о том, что Евгения старается уходить от реальности, прятаться за вымышленными персонажами, так как в повседневной жизни испытывает проблемы в общении.

2.3 Описание продуктов работы. 

Результатами нашей работы являются следующие продукты проекта: классный час на тему: «Субкультуры 21 века.» и статья в школьную газету. Тема статьи «Субкультуры 21 века. Влияние субкультур на внутренний мир подростков».

Продуктом проекта является классный час. (Приложение 5) Цель классного часа: Рассказать об отрицательном влиянии субкультур на подростков.

В процессе разработки классного часа мы поставили перед собой следующие задачи: познакомить учеников с различными субкультурами, выяснить причины попадания подростков в различные молодежные течения, постараться совместно с учащимися проанализировать положительные и отрицательные влияния субкультур на формирование психики подростка. После проведения данного мероприятия надо отметить, что все ученики 7 класса с интересом отнеслись к данной теме, у всех была возможность высказать своё мнение и отношение к субкультурам, проанализировать положительное и отрицательное влияние тех или иных молодежных течений.

Разработанный нами сценарий классного часа может быть использован  в 5-8 классах и включает в себя слайдовую презентацию.

Другим из продуктов проекта является статья в школьную газету. (Приложение 6)
В ней рассказывается о субкультурах, их видах и о влиянии субкультур на внутренний

мир подростка. Статья нашла отклик, как у подростков, так и представителей старшего поколения, что подтверждает социальную значимость данного исследования.
                    Выводы
· Противоправная субкультура может стимулировать противозаконное поведение личности и являться механизмом «воспроизводства» преступности среди подростков. 

По статистике, большая часть преступлений совершается молодежью в составе преступных групп. 

· В группе снижается страх наказания, резко усиливаются агрессия и жестокость, снижается критичность к происходящему и к себе. 

· Часто увлечение субкультурой влечет за собой отчуждение – отделение от семьи, общества, изменение ценностей (а изоляция (отделение) приводит к невозможности или отсутствию желания сверять информацию, предоставляемую группой, с реальностью), а также одобрение (оправдание) аморального поведения. 

· Когда человек принимает систему ценностей, существующую в неформальном объединении, изменяется его взгляд на мир в целом.
Заключение

Данная работа посвящена субкультурам XXI, их разновидностям и развитию, а так же их влиянию на внутренний мир подростка.

В современном мире мы все чаще сталкиваемся с понятием «субкультура». Что же это такое и почему многие подростки становятся представителями тех или иных субкультур? Какие существуют виды субкультур и когда они появились? Как развивались? В нашей работе мы решили доказать, что подростки наиболее подвержены влиянию современных субкультур, а они в свою очередь не всегда положительно влияют на формирование их внутреннего мира.


Анализируя прочитанную нами информацию, мы можем сделать вывод о том, что в нашей стране существует множество неформальных групп, объединяющих детей, подростков, юношей и взрослых.  Эти группы называются субкультуры.


Под «субкультурой» принято понимать культуру различных социальных групп, существующих в рамках официальной культуры.


В рамках определенной субкультуры существуют свои нормы, обычаи, ценности, иногда  социальные институты.


В молодёжных субкультурах характерен протест против общества. Часто они носят замкнутый характер.


Насчитывается большое количество современных субкультур: хиппи, панки, рокеры, готы, эмо и т.п.


Часто, представителям субкультур приписывают негативные качества и обосновано, так как субкультура может стимулировать противозаконное поведение подростка.

Участие в группе влечет за собой отчуждение от семьи, общества, изменение ценностей, приводит к возможности аморального поведения, изменяется его взгляд на мир в целом.

 Результаты нашего исследования  показали, что большинство подростков знают, что слышали о субкультурах, знают, что это такое и встречались с представителями субкультур. Многие подростки знают виды субкультур. Почти все относятся к субкультурам нормально, но стать представителем субкультуры не хотели бы. Учащиеся нашей школы уверены, что субкультуры влияют на подростка, меняют его мировоззрение и не всегда в лучшую сторону. Это подтверждает и интервью с представителем субкультуры «аниме», которая является не самой опасной в этом смысле субкультурой.

Таким образом, наша гипотеза о том, что подростки наиболее подвержены влиянию современных субкультур, а они в свою очередь не всегда положительно влияют на их внутренний мир, подтвердилась.

Полученные результаты исследования дают возможность утверждать, что продукт исследовательской работы является актуальным и востребованным. Наша статья помогла осветить влияние субкультур на внутренний мир подростка, а проведённый классный час в 7 «А» классе познакомил учеников нашей школы с видами субкультур. Так же мы выяснили их отношение к неформальным группам и рассказали о негативных влияниях субкультур на подростков.

Список литературы.
1. Большакова, Е.  Ваш ребенок – неформал. Родителям о молодёжных субкультурах. «Генезис», М. 2010 год, стр. 93.
2. Гогуева, М. М. Специфика негативного влияния субкультуры на развитие личности подростка. Вестник ТГПУ. 2010. Выпуск 5.

3. Дольто, Ф. На стороне подростка / пер. с фр. А. К. Борисовой. Екатеринбург: У-Фактория, 2006. 368 с.

4. Новоселова, Е. Девушка и смерть: почему в современных молодежных субкультурах так часто звучит мотив добровольного ухода из жизни.  Российская газета. 2008. № 4621. 26 марта.

5. Семечкин, Н. И. Психология социального влияния. СПб.: Речь, 2004. 304 с.68. 

6. Чем увлекается молодежь? Виды субкультур. [Электронный ресурс] Интернет-журнал. Бьюти код.  Адрес: http://dekatop.com/archives/71
7. Аддиктивное поведение. Национальная психологическая энциклопедия. Адрес: http://vocabulary.ru/dictionary/27

8. Википедия, Свободная энциклопедия, Адрес:www.wikipedia.org
9. Десять самых известных субкультур молодежи. [Электронный ресурс] Интернет-журнал. Дека топ. http://dekatop.com/archives/71
10. Национальная психологическая энциклопедия. [Электронный ресурс] http://vocabulary.ru/dictionary/27
                                                                                       Приложение 1.
Анкетирование.
1. Знаете ли вы о существовании субкультур в нашем регионе?
              *Да             *Нет           *Затрудняюсь ответить
2.Встречались ли вы с представителями субкультур лично?
              *Да             *Нет           *Затрудняюсь ответить
3.Знаете ли вы что такое  молодёжные субкультуры?

              *Да             *Нет           *Затрудняюсь ответить
4.Дайте определение молодёжные субкультуры.

5.Терпимо ли вы относитесь к представителям молодёжных субкультур?

              *Да             *Нет           *Затрудняюсь ответить
6.Хотели ли вы стать одним из представителей молодёжных субкультур?

              *Да             *Нет           *Затрудняюсь ответить
7.Влияют ли на подростка молодёжные субкультуры?

              *Да             *Нет           *Затрудняюсь ответить
8. Выберите из предложенного списка на что именно влияют субкультуры?

*психику подростка

*формирование внутреннего мира

*формирование социальной среды подростка

*особенности поведения

*успеваемость в школе

Приложение 2.
Перечень вопросов для интервью.

1.Представителем, какой молодёжной субкультуры вы являетесь?

2.Знакомы ли вы с другими направлениями молодёжных субкультур?

3.Как вы относитесь к другим представителям молодёжных субкультур?

4.Если в нашем регионе клуб, где собираются представители вашей субкультур?
5.Какое влияние оказывают на вас данная молодёжная субкультура?

Приложение 3.

Итоги анкетирования учителей.

Количество респондентов – 10 чел.

1.Знаете ли вы о существовании субкультур в нашем регионе?
              *Да  (10 чел.)          *Нет           *Затрудняюсь ответить
2.Встречались ли вы с представителями субкультур лично?
              *Да (8 чел)            *Нет           *Затрудняюсь ответить (2 чел.)
3.Знаете ли вы что такое  молодёжные субкультуры?

              *Да  (10 чел.)           *Нет           *Затрудняюсь ответить
4.Дайте определение молодёжные субкультуры. 

Чёткое определение сформулировали 9 чел.

5.Терпимо ли вы относитесь к представителям молодёжных субкультур?

              *Да  (10 чел.)          *Нет           *Затрудняюсь ответить
6.Хотели ли вы стать одним из представителей молодёжных субкультур?

              *Да             *Нет (10 чел.)           *Затрудняюсь ответить
7.Влияют ли на подростка молодёжные субкультуры?

              *Да  (10 чел.)           *Нет           *Затрудняюсь ответить
8. Выберите из предложенного списка на что именно влияют субкультуры?

*психику подростка   8 чел.
*формирование внутреннего мира   5 чел.
*формирование социальной среды подростка   6 чел.
*особенности поведения  9 чел.

*успеваемость в школе    3 чел.
Приложение 4.

Итоги анкетирования учащихся.

Количество респондентов – 30 чел. (5-9 классы)

1.Знаете ли вы о существовании субкультур в нашем регионе?
              *Да  (25 чел.)          *Нет           *Затрудняюсь ответить (5 чел.)
2.Встречались ли вы с представителями субкультур лично?
              *Да (24 чел)            *Нет           *Затрудняюсь ответить (6 чел.)
3.Знаете ли вы что такое  молодёжные субкультуры?

              *Да  (30 чел.)           *Нет           *Затрудняюсь ответить
4.Дайте определение молодёжные субкультуры. 

Чёткое определение сформулировали 3 чел.

5.Терпимо ли вы относитесь к представителям молодёжных субкультур?

              *Да  (26 чел.)          *Нет  (4 чел.)          *Затрудняюсь ответить
6.Хотели ли вы стать одним из представителей молодёжных субкультур?

              *Да   (17 чел)          *Нет (5 чел.)           *Затрудняюсь ответить (8 чел.)
7.Влияют ли на подростка молодёжные субкультуры?

              *Да  (20 чел.)           *Нет  (5 чел.)         *Затрудняюсь ответить (5 чел.)
8. Выберите из предложенного списка на что именно влияют субкультуры?

*психику подростка   10 чел.
*формирование внутреннего мира   10 чел.
*формирование социальной среды подростка   11 чел.
*особенности поведения  19 чел.

*успеваемость в школе    4 чел.
                                                                                                                     Приложение № 5
СУБКУЛЬТУРЫ XXI века  (классный час-практикум, 5-8 класс)
	ЭТАП
	ЗАДАЧИ
	СОДЕРЖАНИЕ

	Организа

ционный
	Вызвать интерес учащихся к совместной работе

Создать положительный эмоциональный настрой

Обозначить тему занятия

Определить цель занятия
	Детям предлагается встать вкруг, плотно прижавшись друг к другу плечами.  

Упражнение «Рукопожатие». 

Учащиеся рассаживаются на стулья (круг).

Ребята, ближайшие тридцать минут нам предстоит провести за совместной деятельностью.  Надеюсь, что наше общение принесет только положительные эмоции, тем более, что тема, над которой нам предстоит поразмышлять, как мне кажется, весьма интересна для вас.

Обратите внимание на экран, пожалуйста. 

 Слайд№1.(на слайде появляются фотографии представителей субкультур: готы, эмо, скинхеды, паркур)    Я уверена, что вы с легкостью ответите на мой вопрос кто это?
- готы, эмо, скинхеды,……(на слайд надписи).

Назовите всех их одним словом.

- неформалы, субкультуры    Вы абсолютно правы.  Именно молодежные субкультуры станут предметом нашей встречи.
Что же нам предстоит сделать? На ближайшее время я предлагаю всем нам стать работниками некоего рекламного агентства.  В наше агентство поступил заказ – создать проект плакатов, объединенных общей темой «молодежные субкультуры». Есть требование – плакаты не должны  рекламировать эти объединения. Это социальная реклама, то есть она никому не принесет материальной выгоды, но призвана обратить внимание на проблему, заставить задуматься, выразить отношение общества.   Мы часть общества и имеем возможность и право высказать свое отношение к такому влиянию как молодежные субкультуры, в нашем случае через плакаты.
Таким образом, цель определена,  можно приступать к ее реализации.

	Основной 
	Определить понятие «субкультура»

На примере субкультур доказать учащимся необходимость тщательного объективного изучения  явлений жизни (технология критического чтения, мышления)

Организовать аналитическую деятельность учащихся.
	Еще раз обратите внимание на экран. Список субкультур можно продолжать долго и обо всех поговорить нам не хватит одной встречи. Поэтому я предлагаю остановиться на трех самых популярных в нашем городе.

- выбор субкультур

Для более эффективной и быстрой работы нам необходимо разделиться на три, по количеству субкультур, группы. Каждая группа будет работать над материалами одной субкультуры. 

Деление на группы (у меня на занятии ребята при входе в класс выбирали геом. фигуры, по ним и делились)
Как выдумаете, с чего мы должны начать свою работу?

- с изучения вопроса

Совершенно верно, мы сможем высказываться только в том случае, если будем знать суть явления.

Скажите мне, как вы понимаете сам термин «субкультура».

- ответы учеников

«В 1950 году американский социолог Дэвид Райзмен в своих исследованиях вывел понятие субкультуры как группы людей со схожими вкусами, отличными от общепринятых стандартов и ценностей».

Работа с таблицей: «знаем», «узнали», «наша оценка» (по методу критического чтения, в данном случае группам раздавалась подборка материала, работая с которой дети выделяли цветом информацию по первым двум столбцам. Затем на доске заполняется таблица, таким образом, информация прочитана, прослушана и видима)

	Творческий 
	Организовать творческую деятельность учащихся в группах.
	Теперь мы владеем информацией, составили свое отношение к конкретным молодежным группам, а это значит, что мы можем приступить к выполнению плакатов. 

- Предположение о содержании и виде плаката

Вы продолжаете работать в группах. Хочу обратить ваше внимание на то, что в трудовых коллективах, как правило, существует разделение обязанностей – это экономит время и улучшает качество работы. Вот и вам я предлагаю распределить в группах роли, подсказки у вас в рабочих папках: дизайнеры, литераторы, техники. Помните, что вы работаете группой, а успех деятельности в коллективе напрямую зависит от такого понятия как сотрудничество. А это значит, что каждый может высказать свое мнение и должен быть услышанным, каждый может предложить помощь.

Каждой группе предлагаются фото материалы.

Творческая работа в группах.

Представление своего плаката, обсуждение.

	Рефлексия 
	Подведение итогов.


	Я предлагаю вам вновь встать в круг.

Ребята, мы закончили наше работу, и мне хотелось знать ваше мнение вот по каким вопросам:

- интересно ли было…..

- есть ли смысл в создании вот таких плакатов, зачем…

- свое настроение и удовлетворение от работы в группе, на занятии…

	Заключение 
	Завершить работу на позитивной ноте.

Прощание.
	Я благодарю вас всех вместе и каждого в отдельности за работу.

Закончить хотелось бы так – у каждого из нас есть особенности, способности и таланты. Каждый имеет возможность их выразить. Каждый имеет право и возможность заявить миру о себе. И путь самовыражения тоже выбирает каждый сам. Через отрицание норм общества, через насилие или яркий имидж, а можно через благие дела. Я желаю, что вы смогли найти свой путь в жизни.


Приложение 6
	Молодежные субкультуры : плюсы и минусы

	Во все времена было расслоение общества на различные классы. На бедных и богатых, на умных и неграмотных, на буржуазию и пролетариат, но за все время существования общества никогда не наблюдалось такое яркое и насыщенное расслоение молодежи. Как не странно бы это не звучало, но кого сейчас только нет.Существует множество молодежных субкультур, и их многообразие лично меня немножко пугает. А почему? Да потому, что я практически ничего толком о них не знаю. Не знаю, плохо это или хорошо, не знаю, все плюсы и минусы принадлежности к какой-либо из них.      Давайте разбираться вместе.
Начнем с самой известной субкультуры - рэперы и хип-хоперы.
Всем известные и знакомые люди. Они носят широкую и свободную одежду, большинство 
увлекается баскетболом, битбоксом и конечно написанием рэпа. 
Плюсы: Человек-рэпер не только занимается спортом ( что уже есть плюс), он проявляет себя творчески. А проявление таланта всегда приводит к росту личности. Это огромный плюс.
Минусы: Все вроде хорошо, но есть такое подтечение как «Ганста». Вот именно здесь «в моде» агрессивный стиль поведения. Такие люди могут обладать огнестрельным оружием, так как считают, что мир жесток, и лишь они сами могут себя защитить. Они считают себя королями и не признают никого и нечего выше себя.
                                             Второе направление – Готы.

Таких людей узнать не составит никакого труда. Гот обязательно одет в черное и у него обязательно мраморно-белая кожа. Однако смысл жизни готов – это сама готика – как угол восприятия жизни, а вовсе не культ смерти. Готика – явление эстетическое, а мрачные образы - не более чем эпатаж. Глупо искать смысл жизни в смерти – его там нет. Смерть - это напоминание, повод стремиться к жизни.
Плюсы: Как правило, готы, это люди ищущие вдохновения, а значит творческие люди. И их увлечение данной субкультурой ничто иное, как просто способ насытиться энергией. А их вид (пусть даже кого-то пугающий), это просто ответ, созданный в противовес ничего настоящему гламуру, в котором за картинкой пустота. 
Минусы: Здесь так же есть опасные подтечения. Существуют сатанисты. Их идеология – идеология эпатажа и бунт против церковно-традиционалистской системы. Именно люди из такой субкультуры могут пойти на осквернение церковных предметов, жертвоприношение и прочие действия основанные на поклонение сатане.

                                               Следующее направление – Скинхэды.

Это неофашистские молодежные группировки закрытого типа. Проповедуют культ сильной личности, расизм, шовинизм, культ черной магии, систематически занимаются физической подготовкой. Не скрывают своих взглядов. 
Приветствием является вытянутая вперед рука. Часто во главе такой молодежной группировки стоит взрослый человек с профашистскими взглядами.
Плюсы: Конечно основным плюсом это не назовешь, но идея скинхедов - Только сильные могут жить. Следовательно, нужно быть сильным, и не только телом, но и духом. Именно это стремление, на мой взгляд, положительное.
Минусы: Минусов намного больше. Свою идею они принимают слишком буквально. Именно за скинхедами очень часто замечаются приступы без причинной агрессии по отношению к другим людям. Они совершенно не боятся убить «не своего», и даже в некоторой степени стремятся к этому. 

                                    Следующее течение - Растаманы (растафари).
С их точки зрения, можно: любить людей, курить траву, бездельничать, постигать смысл жизни, рассказывать другим о растафари, философствовать, играть на барабанах, бороться с Вавилоном, носить дреды и слушать регги; нельзя: есть свинину, моллюсков, соль, уксус, рыб без чешуи, коровье молоко, курить табак, пить ром и вино, носить вещи с чужого плеча, есть приготовленную другими пищу, играть в азартные игры, касаться мертвых, проповедовать недостойным.

Плюсы: Довольно спокойная культура и безобидная для общества. Как говориться «чем бы дитя не тешилось…» 
Минусы: По сути, их занятие это безделье, такой человек вряд ли станет кем-то большим в социальной жизни.


                                               Ролевые игры, ролевики
.
Эти люди, которые любят играть по сценарию. Они могут поставить свою любимую книжку как спектакль и жить так долгое время. По сути все тоже самое как при съемках фильма, только без камер.
Плюсы: Только развитые люди в интеллектуальном плане становятся ролевиками. Они обязательно образованы, начитаны, и весьма интеллигенты и миролюбивы.
Минусы: Есть опасность «заиграться» по тому или иному сценарию и уже не выйти из роли. При таких ситуациях человек просто выбивается из общества.

                                                                             Фрики

Люди, которые любят ярко и привлекающее одеваться и вести себя. Здесь и яркие цвета одежды, и тату и различный пирсинг. По сути, эти люди не только ярко выглядят, они и ярко мыслят. Обычно такие люди это певцы, писатели, композиторы…Вообщем опять люди творческой натуры. Фрик-культура – это культура смелых и абсолютно отвязных людей.
Плюсы: Нет никакого негативного отношения к миру и к «не своим». Нет ничего такого, против чего они яро выступают.
Минусы: Именно их свобода есть их главный минус. Она дает им все, в то время как на них самих невозможно повлиять извне, т.е. если пока это безобидно и весело, то кто знает, во что это выльется потом.… И никто их не сможет остановить.



                                                   Панки
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Их можно сразу узнать по ирокезу на голове. Часто носят черные кожаные куртки, любят пирсинги.В их стиле всегда присутствует неопрятность и небрежность. Грубый жаргон, близкий к жаргону "зоны". Поведение непристойное. Многие из них употребляют наркотики, спиртные напитки, токсические вещества.
Плюсы: Лично я как человек со стороны их не вижу
Минусы: Там, где появляются панки, - драки, грабежи, насилие с целью надругательства над личностью.






                             И последняя наиболее популярная субкультура – Эмо.
[image: image16.jpg]


Традиционной причёской эмо считается косая, рваная чёлка до кончика носа, закрывающая один глаз, а сзади короткие волосы, торчащие в разные стороныПредпочтение отдаётся жёстким прямым чёрным волосам. У девушек возможны детские, смешные причёски — два маленьких хвостика, яркие заколочки — сердечки по бокам, бантики. Часто эмо-киды прокалывают уши или делают тоннели. Помимо того, на лице эмо-кида может быть пирсинг (например в губах и левой ноздре, бровях, переносице). Их легко можно узнать по цветах в одежде: розовый и черный. 
Плюсы: Если не считать их эмоциональность то вполне мирный и тихий народ . Не настроены враждебно и ни хотят поработить мир.
Минусы: Стремление к переживанию ярких и чистых эмоций и их выражению — главное правило для эмо-кидов. Их отличает: жажда самовыражения, противостояние несправедливости, особенное, чувствительное мироощущение. Следовательно все это может привести к нервному срыву и к проблемам в дальнейшей жизни.

Вывод.

Итак, мы рассмотрели наиболее популярные субкультуры. Их плюсы и минусы. И что же в итоге? А в итоге мы можем сказать следующее. 
Все эти люди, безусловно, интересны как люди в первую очередь, у каждого из них как представителя свой культуры есть плюсы и минусы. У кого-то больше, у кого-то меньше. И советовать тебе, что это есть плохо, а это хорошо я не в коем-случае не буду. У тебя ВСЕГДА есть выбор. Просто стоит не забывать обо всем, что здесь написано. И тогда жизнь не будет приносить тебе проблемы.
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