Агитбригада "Мы за здоровый образ жизни"

 Ученик идет по сцене, имитируя курение:
  Ничего на свете лучше нету,
Чем курнуть с друзьями сигарету.
Никотин лишь лошадь убивает,
А другим здоровье прибавляет...

Ведущий:  Разве что – то есть на свете,
                    Что надолго можно скрыть?
                    Пятиклассник Рыбкин Петя
                    Потихоньку стал курить.
                    У парнишки к сигаретам
                    Так и тянется рука.
                    Отстает по всем предметам,
                     Не узнать ученика!
                    Начал кашлять дурачок,(ученик кашляет)
                     Вот что значит – табачок!

Доктор: Да, диагноз, увы, подтвердился: 
                Человек и скурился, и спился.
                 Так здоровья вовеки не будет,
                 Вы об этом подумайте, люди!

Дети поют песню на  мелодию  песни  «То  ли  ещё  будет…»):
Уставать  всё  больше  мы
Стали  почему-то,
Сигаретные  дымы
Головы  нам  мутят,
А спиртное  через  раз
Жажду  утоляет,
С  консервантами  у  нас
Завтраки  бывают.
Припев (все):
То  ли  ещё  будет,
То  ли  ещё  будет,
То  ли  ещё  будет,
Ой – ой – ой!  -  2  раза
Ничего на свете лучше нету,
Чем скорей расстаться с сигаретой.
К тем, кто курит, пристают недуги,
Брось курить и посоветуй другу.

Ведущий: Кроха сын к отцу пришел,
                   И спросила кроха:
Ученик:   «Что такое хорошо
                  И что такое плохо?»
Отец:   «Если делаешь зарядку,
                Если кушаешь салат
                Не объелся шоколадом,-
                То найдешь здоровья клад.
                Если мыть не хочешь руки
                И в спортзал ты не идешь,
                С сигаретою ты дружишь,-
                То  здоровья не найдешь!»
ведущий: И решили впредь еще
                   И отец, и кроха
Вместе ученик и отец Будем делать хорошо 
                                          И не будем - плохо.

Доктор:  Поверь - всё может человек, 
                 Ведь он сильнее сигареты. 
                  Курение здоровье убивает, 
                 А счастья без здоровья не бывает. 
                  Чтоб стать удачливым в судьбе, 
                 Достань оружие, оно в тебе. 
                 Сегодня вечером, как ляжешь спать, 
                 Ты должен так себе сказать: 
                  «Я выбрал сам дорогу к свету 
                  И, презирая сигарету, 
                  Не стану ни за что курить. 
                  Я - человек! Я должен сильным быть! 
Ученики: 
Мы - молодежь двадцать первого века,
В наших руках судьба человека.
Против курения мы -
Здоровое поколение нашей страны!










