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Интегрированный урок по ОБЖ и математике на тему: "СПИД и его профилактика"
Разделы: Преподавание математики, Преподавание ОБЖ
Цель урока:
· Познакомить учащихся с инфекционным заболеванием СПИД и с помощью математического моделирования наглядно показать, как можно исследовать и прогнозировать развитие инфекционных заболеваний (в частности СПИДа).
Задачи:
· Изучить основы здорового образа жизни, обеспечивающего полноценное безопасное существование.
· Сопоставить здоровый образ жизни с её продолжительностью.
· Проанализировать значение репродуктивного здоровья, определяющего способность человека и общества к воспроизводству здорового потомства.
· Развивать интерес учащихся к предметам ОБЖ и математике, индивидуальные и творческие способности, интерес к чтению дополнительной литературы, умение работать в группах.
· Воспитывать у учащихся чувство сострадания, умение делать выводы и не быть равнодушным к чужому горю.
Подготовительная работа:
1. Постановка учебных задач.
2. Работа с информационным материалом.
3. Подготовка творческих работ.
4. Оформление стенгазет.
5. Презентация работ.
Ход урока
1. Вводная часть.
Сообщение темы и цели урока.
(На доске записаны тема и цель урока, висят плакаты, подготовленные учащимися для своих выступлений с домашним заданием, а так же плакаты по профилактике ВИЧ-инфекции)
Вступительное слово учителя ОБЖ:
- Сегодня у нас интегрированный урок ОБЖ и математики. Мы познакомимся с таким страшным заболеванием как СПИД - чумой XXI века, которого не нужно бояться, а нужно знать. На столах у каждого ученика лежат карточки с вопросами, на которые вы будете отвечать письменно в процессе урока.
Приложение1
2. Информативные выступления.
Учитель ОБЖ:
- Всем ребятам по группам было дано домашнее задание. Выступают учащиеся 1 группы с сообщением:
“СПИД: страшнейшая болезнь 21 века”
(Что это за болезнь, когда впервые обнаружена, чем грозит человеку?)
Приложение
Выступают учащиеся с сообщением. Учитель ОБЖ вносит необходимые дополнения.
Учитель математики:
- Мы привыкли к делению наук на естественные и гуманитарные. При этом в первую очередь к естественным наукам относят математику. Но это не справедливо. Математика скорее занимает промежуточное положение, будучи связана как с изучением окружающей природы, так и различных форм человеческой деятельности. Математика – это язык, пригодный для описания самых различных явлений.
“Никакой достоверности нет в науках там, где нельзя приложить ни одну из математических наук, и в том, что не имеет связи с математикой”.
Лейбниц
И сегодня это докажут учащиеся 2 группы, которые с помощью математических методов помогут осветить проблему ВИЧ инфекции в городе Орехово – Зуево.
Данные по результатам ВИЧ- инфекции и СПИДа были получены от врача
1 гор. больницы Котова Александра Васильевича.
Выступают два ученика по теме: “Проблема ВИЧ инфекции в городе Орехово-Зуево”
(Один с сообщением, другой – с помощью презентации помогает наглядно освятить сложившуюся ситуацию).
 (Приложение 3 и Приложение 4)

Учитель математики по окончании выступления вносит необходимые коррективы.
Учитель ОБЖ:
- Группе ребят было дано задание рассказать о путях заражения ВИЧ и на рисунках изобразить ситуации, при которых ВИЧ не передаётся. И сейчас они ответят на вопрос, почему инфекция не может передаваться этими путями.
2 человека от группы выступят с сообщением:
“Как можно и как нельзя заразиться СПИДом” (на доске изображены ситуации).
(Приложение 5)
Учитель ОБЖ задаёт дополнительные вопросы по данной теме.
3. Работа в группах.
После выступлений каждой группе выдаётся задание.
(Задание 1 и 3 группам выдаёт учитель ОБЖ, задание 2 группе – учитель математики).
1 группа “Правда-ложь”.
Учитель ОБЖ:
- Оцените утверждения в таблице и выделите те, с которыми вы согласны.
(Приложение 6)
3 группа “Круг правил безопасного поведения в отношении ВИЧ”.
Учитель ОБЖ:
- Вы должны выбрать правила безопасного поведения, которые необходимо соблюдать, чтобы не оказаться ВИЧ – инфицированным”.
(Приложение 7)
2 группа “Графическое решение уравнений”
Учитель математики:
- По закону показательной функции размножалось бы всё живое на Земле, если бы для этого имелись благоприятные условия. Доказательством тому распространение в Австралии кроликов, которых там раньше не было. Достаточно было выпустить пару кроликов и через некоторое время их потомство стало национальным бедствием. В природе, технике, экономике встречаются многочисленные процессы, в ходе которых величины меняются в одно и то же число раз, т. е. по закону показательной функции. Эти процессы называются процессами органического роста или органического затухания.
Два ученика 2 группы получают задание на компьютере “Решить графически систему показательных уравнений, представляющих собой математические модели роста заболеваемости ВИЧ и роста численности населения города”, остальным членам группы предлагается по образцу вывести формулы, выражающие процессы органического роста.
Приступаем к работе.
(Приложение 8 и Приложение 9)
1 и 3 группа работают с заданиями, которые напечатаны для каждого учащегося и делают выводы, анализируя полученные результаты.
Учитель ОБЖ помогает при возникновении затруднений по просьбе учащихся.
Два ученика 2 группы строят с помощью программы “Agrafer” Приложение 11 (.exe) графики функций, а потом вместе с остальными учащимися анализируют полученные результаты.
В то время, когда два ученика на компьютере строят графики, остальные учащиеся по образцу выводят формулы, выражающие процессы органического роста и органического затухания. Для вычисления коэффициента k они пользуются компьютерным калькулятором “School Boy v5.0” Приложение 12 (.exe).Учащиеся записывают получившиеся формулы на альбомных листах и делают выводы по результатам графического решения системы показательных уравнений.
Учитель математики контролирует выполнение работ и помогает при возникновении затруднений.
4. Авторский стул.
Выступают представители от каждой группы и делают выводы по полученным результатам. Учителя ОБЖ и математики принимают активное участие при решении проблем и разногласий.
(2 группа выступает последней)
Учитель математики:
- Т.Мальтус (1798г.) первый ввёл модель неограниченного роста. Опираясь на эту модель, он пытался обосновать неизбежность войн и других кризисных явлений социально-политической жизни человеческого общества. Что касается состоятельности применения модели неограниченного роста к человеческому обществу, то учтены не все существенные факторы, а именно социально-политические. И в наших силах изменить то, что нам не понравилось в результате этой математической модели.
Учитель ОБЖ:
- Мы надеемся, что наш урок не останется просто словами, а явится 1-ой ступенью к улучшению здоровья населения нашего города.
В нашей школе работает кружок волонтёров. Цель которого – пропаганда здорового образа жизни, поэтому на основании результатов, полученных в ходе нашей совместной работы, мы просим Светлану Алексеевну Веденееву, руководителя этого кружка, обратиться к администрации города, в наркологический центр, к начальнику ГУО с предложениями”:
(Учащиеся выдвигают свои предложения).
1. Выделить постоянное эфирное время на городском телевидении, например под рубрикой “Здоровье”. Главная цель – пропаганда здорового образа жизни, ознакомление с различного вида инфекционными заболеваниями, обучение правилам и мерам предупреждения разных инфекционных заболеваний и всё это с привлечением работников здравоохранения.
2. На рекламных щитах города вести наглядную агитацию за здоровый образ жизни, разработать, издать и распространить санитарно-просветительные материалы (памятки, буклеты, плакаты) по профилактике ВИЧ-инфекции и наркомании для различных групп населения, в том числе для подростков и молодежи;
· внедрить программы и пособия по нравственному воспитанию дифференцированно для различных возрастных групп - дети, подростки, молодежь;
· использовать в электронных средствах массовой информации тематические видеофильмы, видеоклипы, радиопередачи и радиоклипы по профилактике ВИЧ-инфекции;
· организовать и провести массово зрелищные мероприятия для молодежной аудитории, посвященные пропаганде здорового образа жизни и профилактике ВИЧ-инфекции;
Учитель математики:
- К вашим предложениям мы хотим добавить свои:
3. Всем поступающим в стационары лечебных и профилактических учреждений; всем абитуриентам, поступающим в ВУЗы, техникумы и другие учебные заведения, и по окончании их призыву в армию и увольнению из неё; всем заключённым в обязательном порядке должно проводится исследование на ВИЧ-инфекцию.
· внедрить научно-методические пособия, а также подготовить активистов общественных и неправительственных организаций для работы по профилактике ВИЧ-инфекции в группах повышенного риска заражения ВИЧ (проститутки, наркоманы, представители сексуальных меньшинств, водители международных автобусов и т.д.);
· обеспечить учебные заведения Орехово-Зуево (общеобразовательные школы, средние профессиональные и высшие учебные заведения) дифференцированными программами по нравственному воспитанию детей, подростков и молодежи;
· организовать и провести конференции по актуальным вопросам ВИЧ/СПИДа для педагогов, социальных работников.
4. В школах и других учебных заведениях регулярно проводить мероприятия с привлечением медицинского персонала в связи с проблематикой инфекционных заболеваний.
Учитель ОБЖ:
- В тетради запишите меры профилактики ВИЧ- инфекции, которые необходимо соблюдать.
Карточки, с которыми работали на протяжении урока, положите на край стола.
(Учитель математики собирает карточками, с которыми учащиеся работали в ходе урока).
5. Заключительное выступление учителя ОБЖ:
- Нас окружают больные СПИДом, обречённые на смерть, но они тоже люди.
Используя полученные знания и навыки, вы сможете защитить себя от ВИЧ-инфекции, сможете сберечь своё здоровье и здоровье партнёра.
Больным СПИДом следует оказывать поддержку и проявлять сострадание.
Необходимо помнить главное: В большинстве случаев мы сами можем предотвратить передачу ВИЧ.
Всем присутствующим на уроке мы вручаем памятку о путях передачи ВИЧ.
(Приложение 10)
6. Задание на дом:
Учитель ОБЖ:
- Сегодня вы получите необычное домашнее задание: провести наглядную агитацию по профилактике ВИЧ – инфекции по месту жительства.
(Учащимся раздаются плакаты по профилактике ВИЧ – инфекции).
Учитель математики:
- Группа должна была оценить работу каждого и выставить оценку в карточки, с которыми мы ознакомимся и перенесём в журнал.













 




Слайд 1 Начиная с 1987 года, в России зарегистрировано свыше 103 тысяч ВИЧ - инфицированных. Большинство экспертов сходится во мнении, что в России – одни из самых высоких темпов распространения эпидемии. ОДНОЙ ИЗ  ОБЛАСТЕЙ НАИБОЛЕЕ ПОРАЖЁННЫМИ ВИЧ – ИНФЕКЦИЕЙ ЯВЛЯЕТСЯ МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ.(22 тыс. человек).
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Слайд 2 Первенство в этой страшной статистики среди городов Московской области держит Орехово – Зуево (1259 человек из 122,2 тысяч человек  по результатам 2005 года). (ПРЕВЫШЕНИЕ СРЕДНЕ ОБЛАСТНОГО ПОКАЗАТЕЛЯ В 3,4 РАЗА).

Слайд 3 Среди ВИЧ – инфицированных 75 % составляют потребители наркотиков.70 – 80% из них – молодые люди в возрасте 15- 29 лет


СЛАЙД 4 Развитие эпидемии полностью опровергает тезис о том, что ВИЧ заражаются одни наркоманы. Заражение 25% лиц с ВИЧ, зарегистрированных в 2004 году, произошло при половых контактах между мужчинами и женщинами.



Слайд 5,6  Как результат заражения женщин растёт число детей, родившихся у ВИЧ – инфицированных женщин.



Слайд 7 К2010 ГОДУ В России БУДЕТ ИНФЕЦИРОВАННО 8 – 10 % ВСЕГО НАСЕЛЕНИЯ. При этом число зарегистрированных больных представляет собой лишь верхушку айсберга. Проблемы ВИЧ -  на одного выявленного носителя приходиться, по меньшей мере, пять невыявленных случаев этой страшной болезни. В ближайшие годы число новых случаев заражения составит 50- 100 тыс. человек в год, что приведёт к неотвратимому возрастанию больных, и это будет продолжаться до 2008 – 2010 г, т.е. до начала массовой гибели больных от СПИДА.
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Пути передачи ВИЧ-инфекции.
СПИД на самом деле стал чумой XXI века. Ежегодно тысячи людей заражаются этим вирусом, и, к сожалению, это страшное заболевание не обошло нашу страну и наш город.
Несколько лет назад многие люди считали, что ВИЧ передаётся только через иглу наркомана. Но на самом деле существует гораздо больше путей передачи.
Возбудитель СПИДа передаётся преимущественно при половом контакте с инфицированным человеком независимо от его способа.
-при переливании крови заражённого ВИЧ донора, пересадки его органов и тканей;
-при неоднократном применении загрязнённых игл и шприцов наркоманами, прокалывание ушей, нанесении татуировок;
-при повреждении кожных или слизистых оболочек медицинским инструментом, загрязнённым ВИЧ  при контакте с инфицированными ВИЧ тканями или органами: от инфицированной матери плоду во время беременности, родов, при кормлении грудным молоком.
При любом из этих путей человек подвергается воздействию инфицированных биологических жидкостей организма, крови, спермы, секрета шейки матки, влагалища, материнского молока. Кроме того, вирус содержится в слюне, моче, слёзах, спинно-мозговой жидкости, гное, коже заражённых людей.
Заразиться при поцелуях возможно, особенно в случае влажных поцелуев, сопровождающихся контактом слизистых оболочек, языка, дёсен партнёров.
	ВИЧ не передаётся при бытовых контактах между людьми. Этот факт доказан научными исследованиями, медицинской практикой и многолетним опытом миллионов людей.
Неповреждённая кожа является непреодолимым барьером для вируса. Поэтому ВИЧ не передается через рукопожатия и объятия.
Содержание вируса в слюне незначительно. Поэтому ВИЧ не передается через поцелуй. Иногда говорят, что риск представляет наличие ранок и язвочек во рту, но в таком случае для передачи вируса необходимо наличие у каждого из партнеров открытой кровоточащей раны в ротовой полости.
Недостаточно вируса для его передачи ни в слёзной жидкости, ни в поту, ни в моче, ни в кале. Более того, содержащееся в этих субстанциях вещество лизоцим способно разрушить внешнюю оболочку вируса и сделать его неактивным. Поэтому ВИЧ не передается при совместном пользовании ванной и туалетом.

В пищеварительном тракте вирус погибает, так что, если содержащая вирус жидкость попадает в желудок человека, заражение, как правило, не наступает. Поэтому ВИЧ не передается при совместном использовании столовых приборов, посуды.
Вирус быстро теряет жизнеспособность под воздействием высыхания, ультрафиолета, высокой температуры и других факторов. Поэтому ВИЧ не передается по воздуху, при совместном пользовании мебелью, телефонной трубкой и т.д.
ВИЧ не передается через укусы насекомых. Комар не может оказаться источником инфицирования, потому что при укусе он впрыскивает человеку не кровь предыдущей жертвы, а собственную слюну.



Вирусу, содержащемуся в незначительном количестве в слюне, легче проникать в организм человека через трещинки, эрозии, язвочки, имеющиеся во рту. Поцелуи в щёку безопасны, передача ВИЧ при этом невозможна.
	                                    Как не передается ВИЧ

	
Внимательно прочитай утверждения в таблице слева. Оцени их, обведя нужную оценку в кружок (см. таблицу справа). 
	СПИД – это состояние, при котором организм человека не в состоянии бороться с инфекционными заболеваниями.
	правда/ложь

	СПИД – вызывается вирусом.
	правда/ложь

	Опасно здороваться с человеком больным СПИДом.
	правда/ложь

	Любой человек может заразиться ВИЧ.
	правда/ложь

	СПИД можно вылечить.
	правда/ложь

	ВИЧ может распространяться через вещи, такие как расчёска, одежда, полотенце.
	правда/ложь

	Если беременная женщина заражена ВИЧ, есть риск, что ребёнок также заразится.
	правда/ложь

	Большинство людей больных СПИДом умерли.
	правда/ложь

	Если у человека СПИД, он часто болеет другими инфекционными болезнями.
	правда/ложь

	Заражённого ВИЧ человека можно  определить по внешнему виду.
	правда/ложь

	Презервативы обеспечивают абсолютную защиту от ВИЧ.
	правда/ложь

	ВИЧ передаётся через кровь, сперму, влагалищные выделения и молоко матери.
	правда/ложь

	ВИЧ можно заразиться, если вводить наркотики одним шприцем с другими людьми.
	правда/ложь

	ВИЧ можно заразиться через сиденье туалета.
	правда/ложь

	ВИЧ можно заразиться используя иглу инфицированного ВИЧ человека.
	правда/ложь

	Половые контакты с мужчиной, который вводит наркотики путём инъекций – это путь, которым многие женщины заражаются ВИЧ.
	правда/ложь

	Противозачаточные таблетки могут предотвратить  передачу ВИЧ.
	правда/ложь

	Иметь незащищённый половой контакт с ВИЧ – инфицированным человеком – путь заражения ВИЧ.
	правда/ложь

	Воздержание является единственным способом полного предотвращения передачи ВИЧ половым путём.
	правда/ложь

	ВИЧ можно заразиться в бассейне, в душевой, в бане.
	правда/ложь

	ВИЧ – инфекция может передаваться с укусами некоторых насекомых.
	правда/ложь

	ВИЧ – инфекцией нельзя заразится, если делиться не стерильными инструментами для прокалывания ушей, нанесения татуировок и пирсинга.
	правда/ложь

	Люди, которые вводят наркотики с помощью шприца и набирают их из общей посуду индивидуальным шприцом, рискуют заразиться ВИЧ.
	правда/ложь













          

   16 правил безопасного поведения
                       в отношении ВИЧ/СПИДА
1. Я ежедневно занимаюсь физкультурой или спортом.
2. Я умею справляться со стрессами.
3. Я не курю.
4. Я знаю, как заражаются ВИЧ,  и как я могу защитить себя.
5. Я соблюдаю режим дня.
6. Я никогда не употребляю наркотики.
7. Я не пользуюсь не стерильными инструментами для прокалывания ушей, тату, пирсинга, бритья.
8. Я не употребляю алкоголь.
9. Я не стремлюсь к тому, чтобы моё питание было сбалансированным.
10.Я всегда соблюдаю правила личной гигиены.
11.Я воздерживаюсь  от половых контактов.
12.Я  откажусь от медицинских услуг, если не уверен(а), что инструменты стерильные.
13.Когда я буду жить половой жизнью, я буду использовать презерватив.
14.Для маникюра или бритья я использую только мои личные инструменты.
15.Если у меня был/будет риск заражения ВИЧ, я сдам кровь на анализ.
16.Когда я буду жить половой жизнью, у меня будет постоянный половой партнёр.







Инкубационный период длится от нескольких недель до 8-10 лет.
Наиболее часто СПИДом болеют лица, ведущие беспорядочную половую жизнь (гомосексуалисты, гетеро и бисексуалы), а также наркоманы, которые заражаются через иглы. Даже  при единственном половом контакте можно заразиться ВИЧ, даже использование презерватива не даёт 100% гарантии. ВИЧ-инфицированные и больные СПИДом не должны вступать в половые связи, должны соблюдать правила личной гигиены. Эти люди предупреждаются об уголовной ответственности.
ВИЧ влияет не только на здоровье отдельного человека, но и государство в целом. Проблемы, которые возникают в обществе из-за распространения ВИЧ, касаются всех нас. В наших силах сделать так, чтобы не только вирус влиял на общество, но и общество влияло на него. Мы можем повлиять на распространение вируса, повысить эффективность борьбы с ним, улучшить качество жизни людей, живущих с ВИЧ. От общества зависит очень многое, ведь общество-это мы. От нас зависит, будем мы жить здоровыми или будем жить с ВИЧ.
Мы должны понимать, что ВИЧ может коснуться лично нас, наших друзей и близких, независимо от того, какой образ жизни ведём мы и наше окружение. Осознав это, обладая необходимой информацией, мы сможем обоснованно изменить нашу жизнь и не допускать передачи ВИЧ.



Закон органического роста выражается формулой   у (х)=уе
Составьте формулу, выражающую процесс органического роста по следующему образцу:
Пусть у (х)- численность населения в определённые годы
у(1975)=647,8 тыс. человек
у(1980)=681,1 тыс. человек

е- ?  к -?
                  Решение:

у(1980)=у(1975)*е;

681,1=647,8*е;

е=681,1:647,8;

е=1,0514047.
к=?
1.Дано:
Численность населения г. Z
2005 год-121,5 тыс.  человек
2000 год- 125,4 тыс. человек

е = ? к = ? у = ?

у - численность населения в 2005 году
2.Дано:
Численность ВИЧ – инфицированных в г. W
2005 год-1,3 тыс. человек
2000 год-0,5 тыс. человек

е = ? к = ? у = ?

у - численность  ВИЧ – инфицированных в г. W в 2005 году
(при вычислении использовать компьютерный калькулятор)
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HauanbHas CTaaus, passvBaloLasncs npuGMN3MTENbHO Y NOMNOBUHBI MHUUMPOBAHHDBIX NPOTEKaeT
oCTpo. 3Ta CTaaus HacTynaeT cnycTs 2—4 HeAenu Nocne 3apaxexus, npogomkaeTcs oT 3 Ao 14 cytok ¢
nocnesyroLWmMM CNOHTaHHbIM PETPECCOM, CONPOBOXAAETCH obpa3sosaHuem aHtuTen k BUY. Knunudeckue
nposieneHus: ronosHas Gonb, HeaoMorawue, obulas cnabocTb, NOBbILEHHAs NOTNWBOCTb, apTpanrus,
MWanrua, NUXopagka, aHrvHa, (apuHriT, reHepanui3osaHHas numdageHonaTus, renatonueHanbHbli
cHHAPOM, Auapes. BO3MOXHbI  aNUAENTU(OPMHBIE  NPUNAAKA. MopaxeHue KOXW nNpeacTasneHo
MHOTOUYMCIIEHHbIMY, PaCCEsHHbIMM NO BCEW MOBEPXHOCTW OneAHO-PO30BbLIMU  MATHAMMU  OKpYribIX 1
OBanbHbIX OYEPTaHMiA pa3Mepamu OT OKPYXKHOCTM GynaBO4HO FONOBKM A0 HYEHEBULIbI U Gonee.

BecCUMNTOMHas CTaaus, UNW CTAAWs BUPYCOHOCUTENbCTBA, HE COMPOBOXAAETCS Kakumu-nnbo
KAMHUYECKUMI NposiBNeHUsMM. Ee pacnosHaBaHue BO3MOXHO NNLb N1a00paToOpHLIM MyTEM: BbIAENEHNEM
BUpyCa, ONPEAEneHNeM aHTUreHa U aHTUTeN K HEMY U U3yYeHUeM MMMYHHBIX nokasartenei. Boiaenexue
BUpYCA — CNQMMbIi, TPYAOEMKUA ¥ [OPOrOCTOSLUMIA NPOLECC, B NPAKTU4ECKOM 3APABOOXpaHeHM OH He
MONY4MN LUKPOKOFO PachpoCTpaHeHusi. MPOAONIKUTENbHOCTL GECCUMMNTOMHON CTaAuM, MO COBPEMEHHBIM
NpeAcTaBneHusM, KonebneTcs OT HECKONbKUX MecAues A0 5—6 neT, COCTaBnAs y roMoCekcyanicTos B
cpeaHeMm 3,5 roga. HYacTb BUpycCOHOCUTENel OCTaloTCs, NO-BUAMMOMY, 340POBBLIMA. OpHaKo 3TW AaHHble He
CRefyeT cuMTaTb OKOHYaTenbHbIMU. Mpu AanbHedem Habniopennn 3a MHEUUMPOBAHHBIM KOHTUHIEHTOM
OHM, BO3MOXHO, ByAyT NEpecMoTpeHbl.

CTaavs reHepanv3oBaHHOM nuM@aaeHonaTn OTHOCUTCA K YUCIY 3aKOHOMEPHBIX COCTOSIHUIA Npu
vHekunn BUY. Ona BcTpeyaeTcs y 90 % GonbHbiX.

CHMHAPOM NPUOBPETEHHOTO UMMYHHOTO Aeduunta — duHan uHpekyun BUY — nposBnseTcsa
neTanbHbIMU OCNIOXKHEHUAMM B BUAE TSKENbIX, OObIYHO MHOXECTBEHHBIX ONMOPTYHACTAYECKMX MHDEKUMUI 1
pasnuuHbIX  HOBOOOpasoBaHWA.  Kak  W3BECTHO,  ONNOPTyHWCTUYECKhe "“UH(EKUMM  BbI3bIBAKOTCS
MUKPOOPraHu3Mami, — «OXWBAKWMMW»  Ha  (POHE YrHEeTeHWs UMMyHUTETa 1 npuobpeTaoLymu
HENPEOLONNMYI0 MOKa arpeccuBHOCTL. OT UX ryGUTENbHOrO BO3AEACTBUA NPAKTMHECKMA HE 3acTpaxosaH HY
OQMH OpraH, HU OAHA TkaHb, HW OAHa cucTema sabonesluero. Bce a10 o6ycnosnuBaeT 4pessblyanHoe
pasHoobpasie KIIMHUYEeCKuX NpOsBEHWA Nnpu CMWfbe. Mo npeobnagaHuio CUMNTOMOB B KIMHUYECKO
KapTUHe, COrnacHo pekomeHaaumam BO3, yCNOBHO MOXHO BblAENUTL 4 opmbl 3abonesaHusi; NeroyHyo,
HEBPOMOTUYECKYIO, XENyAO4HO-KULIEYHYIO, TMXOPAA0HHYIO.

ooy, MHdUUMpoBaHHble BUY npeaynpexaaioTcst 06 OTBETCTBEHHOCTH, BNNIOTL A0 YronoBHON.
3Tu niogu uyecTByloT cebsi dyxumu B obectse. OHW BCTpeyaroT Gonblie OcyxaeHus 3a csol obpa3s
MM3HW, YEM COYYBCTBUS MO NOBOAY CBOMX CTpajjaHuid. Tem, KTO , K CHaCTbio, He MPUHAANEXWUT K rpynne
puCKa, HEOBXOANMO YHUTLCA MOHUMAHMIO 1 COCTPAAGHWIO K TaKAM GOMbHLIM. Heo6X0AMMO NOMHUTb, YTO B
[eiiCTBUTENbHOCTY BCE Mbl U3 MUpa, rae 3apaxaiotcs CrU[om u yunTbes HeHaBuaeTb 6onesHb, a He
BonbHbIX.

CMNA npuwén B Poccuto, NepeAaBasch, B OCHOBHOM, MyTEM rOMOCEKCyanbHbIX cesasei. B 1999
rogy A0 90% WHMUUMPOBAHHBIX Obln rOMOCEKCYanucTamu. OpHako BnocnefcTsun, GonesHb crana
pacnpoCTPaHATLCS CPeAM reTepocekcyanos. OAHWUM U3 UCTOYHWKOB PacnpoCTpaHeHusA Clhna siensietcs
NPOCTUTYLMA — A0 15% MOCKOBCKUX NPOCTUTYTOK MHULIMPOBAHDI.

Bupyc umMmMyHoAeduULuTa Yenoseka He obolwén cTopoHoit 1 OpexoBo-3yesckuil paioH. Mepsbii
cnyyait BUY-uHdekummn 3apeructpuposar B 1996 roay. 3atem Gbinu TP roga nepepbisa B 0OHapyXeHuu
BAY-nHdegm. TpexropuyHoe Gnarononyyne,kak okasanocb ObiNo NOXHbIM. BykBanbHO BCMbILLKA U
6e3yaepXKHbIi POCT MHULIMPOBaHUSA Havanuck B 1999 roay.
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MepeA 4enoBEYECTBOM CTOWUT HECKONbKO rnobanbHbix npobnem. OT MX pelueHus 3aBucuT
Oyayuee 3emnu. CneyuanucTbl No CounanbHON rTUrMeHe U opraHu3auun 34paBoOXpaHeHun CneasaT 3a Tem,
OTKyAa MOXET YrpoxaTb ONaCHOCTb 340poBbl0 nioAed. 3abonesaHus, KOTOpble Cerdac CYMTalTCA
«BonesHaMU Beka»,-CepAeHHO-COCYANCTbIe, OHKOMOTUYECKUE, HEKOTOpble WHGEKUWOHHbIe. Ho, camoi
CepbE&3HO MeauunHCKo npobnemoit CoBpeMEHHOCTW creayeT Has3BaTb CUHAPOM NPUOBPETEHHOro
UMMyHOAeULMTa - UHEKUWIO, PaCNPOCTPAHSAIOLYIOCA NO MUPY CO CKOPOCTbIO €CNU He B3PbIBHOW, TC
OrHEHHOW BOMHbI.

CornacHo OAHOW U3 UmeloLmxcs Bepcuin — adppukarckon — ClM[ BHa4ane BO3HWK B CTpaHax
AdprKaHCKOro KOHTUHEHTa W Aanee, B CBA3U C MUPOBOI MUrpaumvei adpukaHUes Ha Apyrue KOHTUHEHTbI U
xuTefilern Apyrux mMatepukos B ApUKy, NONY4Mn BCEMUPHOE pacnpocTpaHeHue. CyliecTBOBaHKE O4aros
CMdars cTtpaHax LleHTpanbHoit Adpuku Obino A0Ka3aHO PeTPOCMEKTUBHLIMW - UCCNEAOBAHUAMU
CbIBOPOTOK KPOBU MECTHOIO HACENEHWS, @ TakKe MMMYHOSMUAEMUONOTMYECKUM aHaN3oM.

B nononHeHnve k apukaHCKOW BEPCUM BbICKa3biBaeTC MHeHue, 4To BUY sBnseTca pesynbtatoMm
3BONIOUMM BUPYCa-NpeALECTBEHHNUKA, KOTOPLIA paHee Mor nopaxaTtb kak obe3bsH, Tak u nogen. Ho npu
3TOM OH He Bbi3blBan CTOMb TSKENbIX U3MEHEHWUIA B UMMYHHOW cucteme. B noaTBep)aeHne 3Toro MHeHus
NPUBOASTCA Takne (hakTbl, Kak YpesBblyaitHo BbicTpas u3amMeH4nBoCcTb Bupyca Cl[ Boobuje, oGHapyxeHue
B Adpuke Bo3byautena Tuna BWY-2, a Tawkke HanuuMe B pAde CcnyvyaeB  OTHOCWUTENbHO
A06pOKa4eCTBEHHOIO TeveHus unu nérkux opm CrMiAa. BbickasaHHOE MHEHWE MOXHO MOATBEPAUTL elé
M TeM, YTO CPaBHWUTENbHO HEeAaBHO MpW MOMOLUM METOAOB MONEKyNsipHOW reHeTuku Obino ycTaHOBNEHO
reHeTM4eckoe POACTBO PasnuyHbIX BapuaHToB W TUnoe BUY, noaTsepxaaroliee ux NpoUCXOXaeHue oT
OAHOro npeaka. . -

[pyroii Bepcveit npoucxoxaerus BUY aBnaetcs Tak HasbiBaemas amepukaHckas. OHa cBoauTCs K
TOMY, 4TO 3TOT BUPYC Obin Mony4YeH B OAHOM W3 CekpeTHbIX nabopartopwii [eHTaroHa MCKYyCCTBEHHbIM,
rEHHO-UHXXEHEPHbIM crnocoBom. Mpu 3TOM cuuTaeTcs, YTO OH siBNSieTcAa rMbpuaoM BMPKCA,NOPaKaKoWEro
HEPBHYIO cucTeMy oBel (BUCHA), U T-NMMMOTPOMNHOrO BUpPyCa YenoBeka NepsBoro Tuna, B pesynbTare 4ero
nonyyeH BO3OyAuTENb, CMNOCOOHbLIA OCnNabnsTb WMMYHHYIO cuCTeMy nAed w1 genatb  UX
BbICOKOBOCNPUAMYMBLIMM K  BUONOrMYeckUM CpeacTBaM  MaccoBoro nopaenus. [lonaraioT, uTo
CUHTETUYECKUIA BUPYC NpW WCMbITaHUAX Ha [0OpoBonbLax (3aKMOYEHHbIX) BbilLENn W3-Nnoj KOHTpons u
nonyyun anuaemMuyeckoe pacnpocTpaHeHue. Ho HakonneHHas K HacTosileMy BpeMeHu WHdopmauus
[AOCTaToOYHO YTBEPAMTENBHO ONPOBEPraeT «NEeHTaroHOBCKYO» BEPCUIO MPOVUCXOXAEHUA MMMyHoAeduunTa.

WHdekuns, Bbi3biBaeMas BUPYCOM WMMYyHHOro geduuuta 4yenoseka (MHdekums BUY— Hosoe
3abonesaHne, nepeaaBaemMoe NPeUMYyLECTBEHHO MNONOBbIM nyTeM. OCODEHHOCTbIO 3TOW MHEKUMK
ABNAETCA HapacTalolee YrHeTeHWe WMMYHUTETa, MPexae BCero KIEeTOYHOro, YTO OnpeaenseT sipkoe
cBoeobpa3sve ee 3BONIOUMM U KNWHUKKA. KnuHudeckve XapakTepucTuku v nabopaTopHble U3MEeHEHWs
NOMHOCTBLIO Pas3BepTbIBAIOTCA B (DUHANbHOW CTaauu 3abofneBaHusi, CTaAwuu, W3BECTHOWM Kak CUHAPOM
npuobpeTeHHOro MMMyHHOro Aecduuuta (CMKA). OTo cragus AaeT HaubonbluMe BO3MOXKHOCTW  ANs
pacnosHaBaHus nHdekumn BUY, n nctopus yueHusi o6 aToi MHMDEKLMN HaurHaAETCA C u3y4eHns ee puHana.

BonbwuHcTBo GonbHbix CMWOom, Kak nokasanu nepeble Xe WCCNefoBaHWs, COCTaBnsnu
naccuBHble rOMOCEKCYanucCTbl, MMEBLUME MHOrO MONOBbIX NapTHEPOB; 3@ HUMKU LW  HapKOMaHbl,
Nonb3oBaBLUWECA ANA BHYTPUBEHHOrO BBEAEHWS HApKOTWYEeCKWX cpeAcTs obwumu wnpuuamu 6Ges
obe3¥8paxusanns. B OCHOBHOM 3TO 6binu xutenun Hbio-Mopka, KanudopHuu, Jloc-Amxeneca. B
AanbHeiwemM okasanocb, 4to CIMW[ BO3HWKaeT nocne nepenuBaHus KpoBU U €e KOMMNOHEHTOB, OCOOEHHO
npy cucTemaTtuyeckom BBEAEHUW NpenapaToB KPOBW, Hanpumep, cTpajalowum remodunuein. HakoHel,
nosBuNuUCL nybnukauun o nepeaade 3abonesanns AeTAM GonbHbIMU MaTepsamu. Bce atu dakTbl Aasanu
BECOMbIe OCHOBaHWA ANsA npeanonoxexus, 4to CMN umeeT nHPEKUNOHHYIO Npupoay.

BWY obHapyxeH BO MHOTMX KIETOYHbIX 3fIEMEHTax W XUAKUX cpefax GonbHbIX U MHDUUMPOBaHHDIX.
Ocoboe MecTo cpefy HWX 3aHUMAKT KpoBb U crepma. O HUX el Mbl CerofHsi ycnbllwum. [okasaHo
npucytcteve BUY B cnitore, cnesax, NoTe, XXEHCKOM MOMOKE 1 CNHHOMO3TOBOI XUAKOCTU. U3 HiX nepepaya
3abonesaHns BO3MOXHA NULb Yepe3 MOSIOKO (EXEeAHEBHOE BHeApeHWe Bupyca B opraHuam pebeHka B
Te4YeHue ANUTENbHOro Bpemerun). Bonpoc o konuyectse BWY B BuonorMyeckux XuAKOCTSX OCTaercs
OTKPbITbIM. OBLLEenpU3HaHHO, OAHAKO, YTO €ro KOHLUEHTPaUUs B KPOBU HauGonblas, a B CnioHe, cnesax,
NoTE 1 XXEHCKOM MOMOKe, NO-BUAUMOMY, HEe3HauUTenbHas.

OpHako uHpekuns BUY pasHo Bbiluna 3a npeAenbl 3TUX TPAAWUMOHHBIX FPYnn puUcka U Hecert

yrpo3y scemy 4enosedectsy. Ceitvac ocobylo TpeBOry Bbi3blBAIOT CBEPXObICTPbIE TEMMbI NOBCEMECTHOMO
pacnpoctpaHeHus ClMiAa
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Динамика роста ВИЧ-инфекции в городе 

Орехово-Зуево

•

В 2003 году отмечается снижение роста заболеваемости на 49% по 

сравнению с 2000 годом, когда зарегистрировано максимальное количество 

больных ВИЧ-инфекцией
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Соотношение общего числа ВИЧ-

инфицированных к числу подростков до 17 лет 

по годам.
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Соотношение общего числа ВИЧ-инфицированных к числу подростков до 17 лет по годам.
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Соотношение мужчин и женщин по годам
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1999 год - 10 %  женщин, 2004 год - 47 %  женщин, всего женщин 23 %
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Количество беременных женщин с ВИЧ -

инфекцией по годам. 

1.

1997 г.

2.

2000 г.

3.

2001 г.

4.

2002 г.

5.

2003 г.

6.

2004 г.

1

5

26 25

44

24

1 2 3 4 5 6

Количество беременных с ВИЧ-

инфекцией по годам


image10.emf
Дети рожденные от ВИЧ-инфицированных 
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Смертность среди ВИЧ -

инфицированных.

•

Всего умерло 58 человек из 

них от СПИД - 12

1

2 1

1 1

3

4

240

263

0

228

2

157

2

107

6

 Динамика роста ВИЧ-инфекции в городе 

Орехово-Зуево.

1991 1992 1993

1996

1997

1998

1999 2000 2001

2002        2003 1988

Смертность среди ВИЧ-позитивных

79%

21%


image12.wmf
0


oleObject3.bin

image13.wmf
кх


oleObject4.bin

image14.wmf
к

5


oleObject5.bin

image15.wmf
к

5


oleObject6.bin

image16.wmf
к

5


oleObject7.bin

image17.wmf
к

5


oleObject8.bin

image18.wmf
к

5


oleObject9.bin

image19.wmf
к

5


oleObject10.bin

image20.wmf
0


oleObject11.bin

image21.wmf
к

5


oleObject12.bin

image22.wmf
0


oleObject13.bin

image1.jpeg




image2.jpeg




