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Тема: Приготовление лечебных масок из косметических масел.
Цель: изучение основных косметических масел, их свойств, приготовление                                                               косметических масок.
Оборудование и материалы: инструктивно- методическая карта; приложения №1 и №2, содержащие теоретические сведения о косметических маслах; набор косметических масел.
Ход работы
1. Изучить теорию (см. приложения №1 и №2).
2. Используя теоретические сведения, содержащиеся в приложениях №1 и №2, заполнить таблицы: «Свойства эфирных масел», «Свойства жирных масел».
Таблица 1. Свойства эфирных масел.
	№
	Название масла
	             Свойства
	Сочетаемость с другими
маслами

	
	
	
	



Таблица 2. Свойства жирных масел. (Составляется аналогично)
	№
	Название масла
	             Свойства
	Сочетаемость с другими
маслами

	
	
	
	



3. Изучив свойства и сочетаемость масел, составить рецепт приготовления и приготовить маску для своего типа волос.
Требования к отчету: отчет должен содержать тему работы, ее цель, оборудование и материалы, таблицы №1 и №2, рецепт приготовления маски.
