Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение
Первомайская средняя общеобразовательная школа


План работы МО эстетического и физического воспитания
на 2015 - 2016 учебный год
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Состав МО эстетического и физического воспитания 
  2015 – 2016 учебный год

 Руководитель МО – учитель физической культуры
	Дементьева Алёна Николаевна

 Члены МО
	 
№
	 
ФИО
	 
Предмет 
	 
Образование 
	
Педагогический стаж работы
	
Учебная нагрузка 

	
1
	Дементьева Алёна Николаевна
	физическая культура
	высшее
«ВСГАО»
г.Иркутск
	6
	17

	
2
	Громов Владимир Васильевич
	физическая культура
	среднее
Иркутский техникум ФК
	33
	15

	
3
	Лапардина Евгения Николаевна
	музыка
	высшее


	4
	3

	4
	Соколов Андрей Васильевич
	ОБЖ
технология
	высшее
Иркутский политехнический институт
	
1 
	12

	5
	Мамонтова Анастасия Валерьевна
	ИЗО
технология
черчение
	среднее
Тулунский педагогический колледж
	4
	14








План внутришкольного соуправления и контроля 

I четверть
· Согласование плана работы МО.
· Утверждение рабочих программ, кружков, секций 
· Проверка учебно-методической базы учителей
· Формирование групп для занятий в кружках и секциях
· Проведение мониторинга физического развития
· Проведение школьных предметных олимпиад
· Охрана здоровья на уроках физичкой культуры, технологии (проверка журналов по технике безопасности)
· Проверка уровня физической подготовленности учащихся в 1, 5 классах на начало учебного года
· Организация и проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме дня


II четверть
· Участие в муниципальном туре предметных олимпиад
· Контроль за документацией по внеклассной работе учителей - предметников
· Обеспечение техники безопасности на уроках физической культуры, технологии
· Ведение журналов кружковой работы
· Организация и проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме дня


III четверть
· Анализ посещаемости обучающимися занятий по физической культуре (9-11 кл.)
· ОБЖ. Результативность и качество обучения (9-11 кл.)
· ОБЖ. Ведение тетрадей.
· Смотр конкурс учебных кабинетов.
· Ведение журналов кружковой работы
· Гражданско-патриотическое воспитание на уроках ОБЖ 5 – 11 кл.
· Предметная декада
· Контроль за выполнением программ, учебных планов, своевременность и объективность выставления оценок, качество заполнения журналов
· Организация и проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме дня


IV четверть
· Организация и проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме дня
· Уровень физической подготовленности учащихся на конец года (мониторинг физической подготовленности)
· Контроль выполнения программ, учебных планов.
· Проверка готовности экзаменнационных материалов
· Годовая аттестация учащихся
· Анализ результативности работы ШМО






Работа между заседаниями

· Подготовка к школьным и районным олимпиадам. 
· Ремонт оборудования школьной спортивной площадки.
· Взаимопосещение уроков.
· Изучение научно-методических журналов и дополнительной литературы по предметам.
· Приобретение новинок методической литературы.
· Пополнение методических копилок.
· Организация и проведение внеклассных мероприятий.
· Участие в конкурсах, выставках, соревнованиях.
· Помощь коллегам (по мере необходимости).
· Приобретение нового и списание старого оборудования.
· Пропаганда здорового образа жизни и занятий физической культурой и спортом через газеты, уголки, выступления.
· Подготовка музыкальных детских номеров на внеклассные мероприятия
· Оформление и обновление спортивных уголков и стендов.
· Организация и проведение выставок детского рисунка 
· Работа над пополнением и развитием кабинета физической культуры, ОБЖ, ИЗО, музыки и технологии.
· Выступление на родительских собраниях и индивидуальные беседы с родителями.
· Курсовая подготовка
· Выступление на педагогических советах, участие в профессиональных конкурсах.


Взаимопосещение уроков
	Ф.И.О.
	Посещение уроков

	
	Дата
	Ф.И.О.

	Дементьева А.Н.
	ноябрь
	Громов В.В., Соколов А.В.

	Громов В.В.
	декабрь
	Дементьева А.Н., Соколов А.В.

	Лапардина Е.Н.
	февраль
	Мамонтова А.В., Дементьева А.Н.

	Соколов А.В.
	март
	Мамонтова А.В., Дементьева А.Н., Громов В.В.

	Мамонтова А.В.
	апрель
	Соколов А.В., Лапардина Е.Н., Дементьева А.Н.




Учебно-методический комплекс:


	Предмет
	Преподаватель
	УМК

	ИЗО
	Мамонтова А.В.
	

	Физическая культура
	Дементьева А.Н.
Громов В.В.
	

	Музыка
	Лапардина Е.Н.
	

	ОБЖ
	Соколов А.В.
	

	Технология
	Мамонтова А.В.
Соколов А.В.
	



                               Календарный план работы методического объединения
	
Основные виды работ
	
Сроки выполнения

	
Ответственные

	
Результат

	Организационно - аналитическая деятельность

	I четверть

	Совершенствование учебных рабочих программ
Корректировка учебных планов;
Утверждение рабочих программ, кружков, секций 
	сентябрь

	Руководитель МО
Зам.директора по УР
Директор школы
	Справка по итогам проверки


	Обсуждение плана работы МО на учебный год
	сентябрь
	Руководитель МО
	План МО на 2013-2014 учебный год

	Проведение мониторинга физического развития обучающихся на начало учебного года

	сентябрь

	Руководитель МО;
учителя предметники
	Отчет по итогам мониторинга

	Подготовка к школьному этапу олимпиад по предметам для учащихся 5-11 классов:
	сентябрь-октябрь
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Банк тестовых заданий, творческих проектов, практических заданий


	Школьный этап Всероссийской олимпиады школьников.
	октябрь
	Руководитель МО

	Справка и анализ по итогам школьного тура олимпиад по предметам

	Проверка уровня физической подготовленности учащихся в 1, 5 классах на начало учебного года

	сентябрь
	Руководитель МО;
учителя предметники


	Отчет по итогам проверки

	II четверть

	Подготовка и участие в районном этапе  олимпиад.
	ноябрь
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Справка и анализ результатов муниципального уровня олимпиады по предметам

	Анализ итогов I полугодия.
	декабрь
	Руководитель МО
	Анализ итогов I полугодия

	Организация работы со слабоуспевающими и  одаренными детьми
	в течение года
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Справка и анализ результатов работы

	Организация взаимопосещений уроков.
	в течение года
	Руководитель МО;
	Справка и анализ уроков

	III четверть

	Участие в школьных методических мероприятиях 
	январь
	 Руководитель МО, 
учителя предметники
	Справки по итогам участия МО в методических  неделях школы.

	«В методическую копилку» - обзор новинок методической, специальной и педагогической литературы.
	в течении года
	Руководитель МО, 
учителя предметники

	Анализ литературы

	Месячник МО
· экспозиция работ учащихся по декоративно-прикладному и изобразительному искусству;
· внеклассные мероприятия
· отчетные концерты;
· открытые уроки;
· спортивные соревнования
	

март
	

Руководитель МО;
учителя предметники
	


Справка по итогам проведения месячника

	IV четверть

	Самоанализ деятельности педагогов МО за год. Рейтинг МО.
	май
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Отчет руководителя МО

	Уровень физической подготовленности учащихся на конец года (мониторинг физической подготовленности)

	май
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Отчет по итогам мониторинга


	Определение основных направлений деятельности МО, целей и задач на следующий год.
	май
	Руководитель МО;
учителя предметники
	План работы МО на будущий год

	Повышение профессиональной компетенции учителей-предметников

	Посещение открытых уроков.
	В течение года
	Руководитель МО;
	Справка и анализ уроков

	Участие и посещение мероприятий методической недели школы
	март
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Справка по итогам участия МО в методической неделе школы.

	Посещение школьных, городских конференций, семинаров. 
	В течение года
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Справка и анализ мероприятий

	Научно-исследовательская и  инновационная деятельность учителей

	Изучение литературы по проблеме повышения качества образовательного процесса
	сентябрь
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Списки  прочитанных работ

	Изучение передовых педагогических технологий

	декабрь
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Портфолио учителя

	Участие в школьной методической неделе
	март
	Руководитель МО;
учителя предметники

	Справка по итогам участия МО в методической неделе школы.


	Учебно-методическая работа

	Заседание МО по теме «Экспертиза и утверждение рабочих программ»
	Сентябрь
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Протокол заседания МО

	Посещение открытых уроков и мероприятий
	В течение года
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Портфолио учителя

	Изучение методической литературы по теме самообразования
	В течение года
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Списки  источников, Портфолио

	Методическая работа учителя.
	март
	Руководитель МО;
учителя предметники

	Индивидуальный план самообразования

	Внеклассная работа по предметам

	Проведение всероссийского единого классного часа на тему «Готов к труду и обороне»
	сентябрь
	Учитель ФК Дементьева А.Н.
	Сценарий единого классного часа

	Помощь в подготовке и проведении праздника «Осенний бал»
	сентябрь
	Учителя музыки, ОБЖ
	Анализ результатов участия

	Помощь в подготовке и проведении концерта, посвященного Дню учителя
	октябрь
	Учитель музыки Лапардина Е.Н.
	разработка сценария, концерт

	Первенство начальной школы по пионерболу «Веселый мяч» 2 – 4 класс 
	октябрь
	Учитель ФК Дементьева А.Н.
	Отчет по результатам

	Рисунки ко Дню Матери «Мой Ангел - МАМА»
	октябрь
	Учитель ИЗО Мамонтова А.В.
	Конкурс работ учащихся

	Спортивно – музыкальный праздник «Вместе весело шагать» 1 – 4 класс
	октябрь
	Учитель ФК Дементьева А.Н.
	Сценарий праздника, итоги

	Первенство школы по волейболу 5 – 11 класс
	ноябрь
	Учитель ФК Громов В.В.
	Итоги соревнований

	Внеклассный урок «Чисто жить – здоровым быть» 1 класс
	ноябрь
	Учитель ФК Дементьева А.Н.
	Сценарий праздника

	Соревнования по мини-футболу «Валенкибол» 1 – 4 класс,                 5 – 11 класс
	декабрь
	Учителя ФК
	Итоги соревнований

	Внеклассное мероприятие по физической культуре «Скакалка, обруч, мяч и я – спортивная семья» 3 – 4 класс
	декабрь
	Учитель ФК Дементьева А.Н.
	Сценарий мероприятия

	Изготовление кормушек для птиц
	январь
	учитель технологии Соколов А.В.
	Отчёт о проделанной работе

	Соревнования по лыжной подготовке «Эстафета – Наша Классная лыжня»
	февраль
	Учителя ФК 
	Итоги эстафеты

	Спортивный праздник «Я здоровье берегу, сам себе я помогу!» 1 – 4 класс
	февраль
	Учитель ФК Дементьева А.Н.
	Сценарий праздника

	Международный женский день:
· Школьная выставка детского творчества по декоративно-прикладному 
· Концерт учащихся школы

	Март
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Отчет по результатам

	Веселые старты «Спортивный калейдоскоп» 1 – 4 класс
	март
	Учитель ФК Дементьева А.Н.
	Сценарий 

	Всероссийский День здоровья «Здоровым быть круто!»           1 – 11 класс
	апрель
	Учителя ФК
	Отчет по результатам

	Творческий конкурс «Я рисую ГТО» Живи ярко, живи спортом»
	апрель
	Учитель ФК, ИЗО Дементьева А.Н. Мамонтова А.В.
	Выставка работ, итоги

	Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню победы 5 – 11 класс
	май
	Учителя ФК
	Итоги соревнований

	Соревнования по пионерболу, посвященные Дню Победы 1 – 4 класс «Мяч победы»

	май
	Учитель ФК Дементьева А.Н.
	Итоги соревнований

	
Повышение педагогического мастерства и аттестация педагогических кадров

	Индивидуальная работа по методическим темам учителей с целью самообразования.
	октябрь
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Конспекты источников

	Час методических находок (обмен опытом). 
	январь-февраль
	Руководитель МО;
учителя предметники
	Конспекты источников

	Прохождение курсов по предмету, ФГОС, ИКТ
	в течении года
	учителя предметники
	Сертификаты, дипломы и т.д.






















План заседаний МО на 2015 – 2016 учебный год
	Тема заседания
	Ответственный
	Дата

	1. Утвердить план работы МО на новый учебный год.
2. Обсуждение и утверждение рабочих программ на 2015-2016 учебный год
3. Корректировка и утверждение работы по темам самообразования
4. Школьный этап Всероссийской олимпиады школьников
5. Проведение мониторинга физического развития обучающихся на начало учебного года
6. Привлечение детей к конкурсам, олимпиадам, смотрам, соревнованиям
	Руководитель МО 

Учителя - предметники

Учителя ФК


Учителя - предметники
	сентябрь

	1.Участие в районном этапе  олимпиад
2. Сохранение и укрепление здоровья, формирования понятия - здоровый образ жизни - у обучающихся
3. Взаимопосещение уроков, обмен опытом
	Руководитель МО 

Учителя ФК
Учителя - предметники

	ноябрь

	1. Профилактика и предупреждение правонарушений посредством привлечения детей к занятиям во внеурочное время
2. Предметные недели в школе. Технология проведения и участия в предметных неделях
3. Итоги 1 полугодия
	Руководитель МО 

Учителя - предметники

	Март

	1.Анализ работы МО за 2015-2016уч.г.
2.Подведение итогов года по успеваемости учащихся и выполнению программы.
3.Уровень физической подготовленности учащихся на конец года (мониторинг физической подготовленности)
4.Определение основных направлений деятельности МО, целей и задач на следующий год.
5.Профилактика и меры предосторожности во время летних каникул
	Руководитель МО 

Учителя ФК
Учителя - предметники

	Май
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