Военно-спортивная игра «Юный патриот»

Дата: 02.05.2015год.
Ответственные: Ибрагимова З.С., Магдик Н.Н., Бердник Г.С.,              Балышев А.С.
Цель игры: Патриотическое воспитание детей и подростков посредством вовлечения их  в военно-спортивную игру.  Способствовать сохранению и укреплению традиций в школе, связанных с патриотическим воспитанием школьников в рамках военно-спортивных игр.
Задачи:
-привлечь детей и подростков к активным занятиям военно-прикладными видами спорта;
-совершенствовать двигательные умения и навыки; развивать ловкость, выносливость, быстроту, координацию движений.
-способствовать  сплочению детского коллектива, воспитывать ответственность, самостоятельность.
Форма проведения:  Военно-спортивная игра на территории школы (спортивном зале).

Ход игры:
Звучит маршевая музыка, дети  под руководством командира отряда собираются на площадке, выстраиваются по периметру.
«Генерал»:  « Отряды равняйсь, смирно!»
Затем под торжественную музыку входит главнокомандующий.  (Марш Преображенского полка)
Главнокомандующий: Здравия  желаю, товарищи, юнармейцы!
Дети: Здравствуйте!
«Генерал»: Командирам отрядов приготовиться к сдаче рапортов,
доложить о готовности. Командиру отряда “Снайперы” сдать рапорт!
Командир отряда “Снайперы”:Отряд равняйсь, смирно!
Командир маршевым шагом подходит к генералу и докладывает:
Товарищ генерал! Отряд “Снайперы” к выполнению боевого задания готов! Командир отряда Кунин Ермил. Рапорт сдан!
«Генерал»:Рапорт принят!
Командир отряда “Снайперы” становится в строй.
«Генерал»:Командиру отряда “Зенитчики” сдать рапорт!
Командир отряда “Зенитчики”: Отряд равняйсь, смирно!
Командир маршевым шагом подходит к генералу и докладывает:
Товарищ генерал! Отряд “Зенитчики” к выполнению боевого задания готов! Командир отряда Кунин Александр. Рапорт сдан!
«Генерал»:Рапорт принят!
Командир отряда “Зенитчики” становится в строй. 
«Генерал»: Командиру отряда “Саперы” сдать рапорт!
Командир отряда “Саперы”:Отряд равняйсь, смирно!
Командир маршевым шагом подходит к генералу и докладывает:
Товарищ генерал! Отряд “Сапёры” к выполнению боевого задания готов! Командир отряда Кунин Николай. Рапорт сдан!
«Генерал»:Рапорт принят!
Командир отряда “Сапёры” становится в строй. 
Генерал сдаёт рапорт главнокомандующему. 
Главнокомандующий: Товарищи юнармейцы, в генеральном штабе произошло чрезвычайное происшествие: из сейфа были похищены очень важные документы. Они состоят из трёх частей. Ваша задача заключается в том, чтобы найти документы и доставить их в штаб. Это задание очень сложное, вам нужно будет преодолеть много препятствий. Вам потребуется мужество, отвага, смелость, решительность для достижения цели. Товарищи юнармейцы, к выполнению боевого задания готовы?
 «Генерал»: Для выполнения этого задания вам необходимо будет пользоваться планом, фотомаршрутом.   Там будет обозначено, откуда вы должны будете начать своё движение,  и   по какому маршруту  вам нужно передвигаться, на пути вы должны найти шесть звезд своего цвета и выполнить задания. Затем  вернуться  обратно, с найденными звёздами.
Уходят под музыку « Прощание славянки»
Звезда № 1.
« Воинские звания» Поставить в порядке возрастания.
   Генерал, маршал, рядовой, сержант, старшина, полковник, лейтенант.
Звезда № 2.
«Викторина»
1.Сколько лет Великой победе?
2.Укажите начало и конец войны?
3.Что обозначают цвета на Георгиевской  ленте?
4.Какая птица символизирует символ мира ?
5.Назовите пять городов героев?
6.Как называются войска которые защищали нашу Родину на земле, на море, и воздухе?
Звезда № 3. « Собери пословицу» ( Значение пословицы)
« Тяжело в учении, легко в бою»
«Один в поле не воин»
« Родина мать умей за неё постоять»
«Где смелость там и отвага»
« Тот герой кто за Родину горой»
Звезда № 4.. Набрать сумму чисел 70.
Звезда № 5. Отгадайте загадки про военные профессии .
1. И на суше, и на море он всегда стоит в дозоре, и страну не подведёт, нарушитель не пройдёт. (пограничник)
2. Полосатая рубашка, вьются ленты за фуражкой, он готов с волною спорить, ведь его стихия – море. (моряк)
3. Его на месте не найти, всегда в дороге он, в пути. На совесть выполнит заданье – доставит груз, без опозданья. ( шофёр)
4. Чтобы Родине служить, нужно очень сильным быть. Чтобы силы накопить, нужно с ложкою дружить. Только мамы рядом нет, кто же стряпает обед? (повар)
5. Заменит робота, машину, сам обезвредит бомбу, мину. Совсем не должен ошибаться, чтобы в живых потом остаться. (сапёр)
6. В бой, с целёхонькою пушкой, наилучшею подружкой. Нужен точный глазомер, чтобы верный был прицел. (артиллерист)
7. И на фронте, и в тылу, день и ночь ведут борьбу. Жизни раненым спасают, в строй вернуться помогают. (воен. врачи)
8. Уважения достоин, смелый и отважный воин. Трудно в тыл врага пробраться, незамеченным остаться. Всё запомнить, разузнать, утром в штабе рассказать. (разведчик)

Звезда № 6    Маршрут прохождения этапов  
1 этап. Физическая подготовка
- «Отожмись за победу»
-« Лучший снайпер»  
-«Супер прыжок».
- Взятие флага (игра).

Полдник «Солдатская завалинка»

2 этап «Военная полоса препятствий».
   «КПП (контрольно-пропускной пункт)»- Шифровка
- «Разминируй поле»
- «Разведчики»
- «Осторожно! Танки!»
- « Помоги раненному».
3 этап.  Многоборье «Один за всех, все за одного» ; 
- «Спасение разведчика »
- «Шифровка документа»

Общее построение на площадке.
«Генерал»: Батальон, равняйсь, смирно! Командирам отрядов приготовиться к сдаче выполненного задания. У вас на руках есть маршрутный лист.
Маршрут прохождения этапов

1 этап. Физическая подготовка
- «Отожмись за победу» (От каждой команды по десять человек,  отжаться семь раз.)
-« Лучший снайпер»  (От каждой команды по пять человек  для стрельбы  с  пневматической винтовки. По одной попытке каждый.) В качестве мишеней использовать воздушные шарики. Для каждой команды по 10 шариков.
- ( В спортзале  хоккейной клюшкой и мячами попасть в мишень).
-«Супер прыжок».
       Вся команда по очереди выполняет прыжок в длину с места. Первый участник выполняет прыжок с линии старта, второй участник выполняет прыжок с точки приземления (устанавливается по линии пяток прыгавшего участника) первого спортсмена, третий участник совершает прыжок с точки приземления второго участника и т.д. Победитель определяется по наибольшему расстоянию от линии старта до последней точки приземления (прыжок 8-го участника). Если в спорт зале то количество игроков поменьше.

Полдник «Солдатская завалинка»

Общее построение на площадке ( спортзал).
«Генерал»: Батальон, равняйсь, смирно! 
2 этап «Военная полоса препятствий».
В преодолении полосы препятствий участвует вся команда.
Этапы полосы препятствий:

1.КПП (контрольно-пропускной пункт)- Шифровка
1.КПП (контрольно-пропускной пункт) Шифровка:
   Перед началом полосы препятствий команды получают пакет с зашифрованным паролем ,который необходим при освобождении разведчика. Вам нужно будет  сказать этот пароль разведчику, а он вам даст шифровку, где находиться похищенный пакет с документами.
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Текст: Снайпер  «Выстрел», Сапёр «Миномёт», Зенитчики « Зарница»

2. « РАЗМИНИРУЙ ПОЛЕ”
      На спортивной площадке найти закопанные железные крышки,  с миноискателями для этого используются палки с магнитами. По два человека с команды.
Спортзал.  Игра « Боеприпасы».
   Чем больше мин разминировано, тем больше баллов получает команда.
3. « Разведчики»
    Участники конкурса должны перепрыгнуть, перешагнуть натянутые препятствия на разной высоте, не задев их. Участвует вся команда.
Спортзал нужно проползти под натянутым препятствием.
4. «Осторожно! Танки!»
   С линии старта по 6 участников от каждой команды (3 мальчика и три девочки )совершают по 2 броска в горизонтальную мишень (Перевёрнутые ворот а). Команда сама определяет очередность и участников игры в своей команде. Победитель определяется по наибольшему количеству попаданий гранатой в цель.
Спортзал также проводиться.
5.« Помоги раненному». -  Девять человек от команды участвуют. Два человека от команды санитары. Там сделать перевязку головы, посадить его на носилки доставить команде.
Мини итог пройденных этапов.

2.  Многоборье «Один за всех, все за одного» ; 
· преодоление рва; (Доска и пенёк перекат).
· преодоление «болота» по кочкам; 
·   Переход по бревну
· Танковый экипаж

6. «Спасение разведчика »- Освободить пленного разведчика, развязав узлы веревки, которые завязаны вокруг него по периметру. Назвать свой пароль, чтобы разведчик отдал  шифровку и ключ. 
Ключ к шифровке
	А
	Б
	В
	Г
	Д
	Е
	Ё
	Ж
	З
	И
	Й
	К
	Л
	М
	Н
	О
	П

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	Р
	С
	Т
	У
	Ф
	Х
	Ц
	Ч
	Ш
	Щ
	Ъ
	Ы
	Ь
	Э
	Ю
	Я

	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33


Шифровка
Под четвёртым колесом автобуса.
Пожарный щит возле склада.
На двери лыжной базы.

«Генерал» Общее построение на площадке (спортзале).
Главнокомандующий благодарит детей за выполнения задания (возврат секретных документов).
Затем проходит торжественная линейка с подведением итогов и награждением.
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