Внеклассное мероприятие по математике в 7 классе (учащиеся с ОВЗ)
Тема: Математика против курения.
Цели: развивать логическое мышление, умение быстро думать и принимать правильное решение; 
- формировать и развивать интерес учащихся к занятиям математикой,
 - расширять математический кругозор учащихся;
- воспитывать мотивацию к учению, а также негативное отношение к курению.
Коррекционные цели: развитие внимания, коррекция функций анализа и синтеза при решении задач.
 Оборудование: презентация, буклет «Я против курения»
Формы работы: беседа – диалог, беседа – размышление.
Ход урока.
1. Вступительная часть.
1-й школьник:
Что, закурим на дорожку,
Перед тем, как в класс войдем? 
Не спеши, хотя б немножко,
Не сгорит здесь «Кошкин дом».
2-й школьник.
Не советую, однако, 
Не курю – тебе не дам, 
Обратись ко всем ребятам,
Каждый скажет: «Это срам!».
3-й школьник.
Ой, ля – ля, ты так уверен, 
Что не курят пацаны?
Я курить пока намерен,
(обращается к ребятам класса)
А как думаете вы?
4-й школьник.
Не надейся, не поддержим,
Сам курить бросай скорей.
Мы сейчас тебе покажем, 
Что куренье для людей.
Слайд 1.  Да, порой вот так переубедить курильщика бросить эту вредную привычку бывает очень сложно. Мы сегодня собрались здесь, что бы попытаться это сделать. Сегодня мне не хочется читать вам нотации о вреде курения, а просто давайте поразмыслим с вами над некоторыми фактами с точки зрения математики.
Слайд 2.

Трудно себе представить то благотворное изменение, которое произошло бы во всей жизни людской, если бы люди перестали одурманивать и отравлять себя водкой, вином, табаком и опиумом.
                                                                                                             Л.Н. Толстой.
2. Основная часть.
Слайд 3.
Историческая справка.
История приобщения европейцев к курению началась так. Давайте выясним название страны, в которой впервые появился табак.
Представьте в виде многочлена выражение: (а+3)(а-2).
· Южная Америка: а2+а-6;
· Южная Африка: а2+5а-6;
· Северная Америка: а2+а+6.
Действительно, табак родом из Америки. 12 октября 1492 года Христофор Колумб причалил к неизвестному острову, жители которого поднесли гостю сущеные на солнце листья, свернутые в трубочку. Они курили это растение, «петум» - так они его называли.
После второго похода Колумба семена табака были занесены в Испанию, а оттуда во все уголки земного шара. Быстрому распространению способствовало удивительное свойство табака – привычная тяга к курению, с которой трудно совладать человеку.
Слайд 4. В каком году был завезен в Россию? Чтобы узнать, разложите на множители многочлен:  mx+my-6x-6y.
· В 1329 году:  (х-у)(m+6);
· В 1585 году: (х+у)(m-6);
· В 1746 году: (х+у)(m+6).
        В Россию табак завезен английскими купцами в 1585 году через Архангельск.
Против: Царь Михаил Федорович вел жесткую борьбу с курильщиками: уличая 1 раз в курении – 60 ударов палок по стопам; 2 раза – резали носы, уши, ссылали в дальние города.
За: А вот Петр I стал внедрять табакокурение: по его мнению, это способствовало принципам западной цивилизации. Считалось, сто табак целебен, его дым отпугивает болезни, злых духов. Табак считали успокаивающим средством. Табачные листья использовали как лечебное вещество.
Слайд 5.
В далеком прошлом, когда табак только что был завезен в Армению из дальних стран, у подножия Арарата жил один старец, добрый и мудрый. Он сразу невзлюбил это одурманивающее растение и убеждал людей не пользоваться им. Однажды старец увидел, что вокруг чужеземных купцов, разложивших свой товар, собралась огромная толпа. Купцы кричали: «Божественный лист! Божественный лист! В нем средство от всех болезней!» Подошел мудрый старец, сказал: Этот «Божий лист» приносит людям и другую пользу: к курящему в дом не войдет вор, его не укусит собака, он никогда не состарится. Купцы с радостью смотрели на него. Ты прав, о мудрый старец! – сказали они. – Но откуда ты знаешь о таких чудесных свойствах «Божественного листа»? И мудрец пояснил: Вор не войдет в дом курящему потому, что тот всю ночь будет кашлять, а вор не любит входить в дом бодрствующего человека. Через несколько лет курения человек ослабнет и будет ходить с палкой! И его станут бояться собаки. Наконец, он не состарится, ибо умрет в молодости. Отошли крестьяне от купцов и задумались …
Медицинская справка.
Курение табака, а также применение его в качестве лекарства(в виде настойки, капель, пилюль, экстрактов) часто вызывало тяжелые отравления, нередко кончавшиеся смертью.
С каждым днем наука предоставляет нам все большую информацию о вреде табака. Это – травянистое растение с довольно красивыми цветами, В мире насчитывается довольно много видов табака. А сколько их, нам сейчас предстоит выяснить.
Слайд 6.
Представьте  в виде многочлена:  3ab(a2-2ab+b2).
· 20 видов: 3a3b-5a2b2+3ab3;
· 40 видов: 3a3b+6a2b2-3ab3;
· 60 видов: 3a3b-6a2b2+3ab3;
· 80 видов: 3a3b-6a2b23-b3.
Действительно, в мире насчитывается более 60 видов табака. И выращивают его в 120 странах. Курение это зависимость от наркотика, имя которому – никотин. По своей ядовитости никотин равен синильной кислоте – смертельному яду.
Ф/м под песню  «Отпетых мошенников» - «Бросай курить»
Слайд 7. Все органы человеческого тела страдают от табака. Сколько ядовитых веществ содержится в табаке, мы сейчас узнаем.
Назовите среднее арифметическое чисел: 1560, 500,780,1920,1440,1000.
Мы выяснили, что в табаке содержится 1200 ядовитых веществ. Научно доказано, что курение вызывает 25 заболеваний. У курильщиков плохая память, плохое физическое здоровье, неустойчивая психика, они медленно думают, плохо слышат. Даже внешне курильщики отличаются от некурящих: у них быстрее вянет кожа, сипнет голос, желтеют зубы.
Слайд 8. Решите примеры и расшифруйте, какие отравляющие вещества попадают в организм вместе с табачным дымом.
Представьте с виде степени с основанием х:
· х6х4;
· ((х2)3)4;
· (х2)3∙(х4)2;
· (х4х)3;
· х5∙(х2)3;
· (х5)2:х8.

Слайд 9. 
	Х14
	Кадмий

	Х2
	Цианид водорода

	Х10
	Аммиак

	Х11
	Ртуть

	Х15
	Ацетон

	Х24
	Окись углерода


Комментарии к ответу:
В дыме табака содержится более 30 ядовитых веществ: никотин, углекислый газ, окись углерода,  синильная кислота, аммиак, органические кислоты и другие. 
Окись углерода содержится в выхлопных газах, аммиак используют для чистки сантехники, ацетон используют как растворитель красок, цианид водорода применяли в газовых камерах, кадмий используется в автомобильных аккумуляторах.
Слайд 10.
 Смертельная доза никотина составляет 1 мг на 1 кг массы тела (взрослого). От одной сигареты в организм поступает 3 мг.
 Сколько должен выкурить сигарет взрослый человек массой 75 кг, чтобы доза никотина оказалась смертельной?
Ответ: 25 сигарет.
Слайд 11.
 Узнав результаты научных исследований, люди ужаснулись! Оказывается, если человек курит в день от 1 до 9 сигарет, то сокращает свою жизнь в среднем на 4,6 года по сравнению с некурящими; если курит от 10 до 19 сигарет, то на 5,5 лет; если выкуренных сигарет от 20 до 39 – на 6,2 года.
Вычислите:
│5,4-10│;       -5∙(-1,1);            -18,6(-3)
Слайд 12.
Ученые, изучающие продолжительность жизни курящих и некурящих людей, пришли к выводу, что каждая выкуренная сигарета сокращает жизнь на 15 минут.
Если человек за день выкуривает 15 сигарет, на сколько минут сокращается его жизнь с каждым днем? (на 225 минут)
Слайд 13.
 Сердце нормально тренированного человека бьется с частотой 70 ударов в минуту; сердце курящего вынуждено делать на 5-10 ударов в минуту больше. Сколько дополнительных ударов приходится делать сердцу курильщика за сутки? (7200 – 14400)
Слайд 14.
Норма суточной потребности учащихся в различных витаминах составляет в среднем 125 мг. Одна выкуренная сигарета нейтрализует (уничтожает) 20% витаминов. Сколько мг витаминов ворует у себя тот, кто курит? (25 мг)
Недостаток витаминов вызывает повышенную утомляемость при умственной работе, боли в конечностях, бессонницу, усиленное сердцебиение.
II. Заключительная часть.
Слайд 15-28. Факты о курении (слайд-шоу)
