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Весна – красна                                                                                                     (Весенние календарно - обрядовые традиции русского народа)
Цель занятия: познакомить учащихся с весенними народными праздниками и обрядами, произведениями устного народного творчества, возникшими на их основе; показать связь современной жизни с истоками народных традиций и народного творчества; способствовать воспитанию любви к родному краю, традициям русского народа; способствовать проявлению творческих способностей самих детей; дать возможность почувствовать детям свою принадлежность к русской народной культуре.
Учитель. Сегодня мы поговорим о календарно - обрядовых традициях русского народа, связанных с весной, т.е. узнаем, как встречали весну, какие устраивали праздники, пели песни, как веселились, какие обряды исполняли.
Обряд - действие, с помощью которого люди хотели задобрить силы природы.
Каждый временной отрезок народного календаря в сознании наших предков был наполнен особым смыслом. Весна была в особом почёте.
· Как вы думаете, за что её почитали?
Правильно. Весна - это воскрешение природы после зимнего сна, это обновление, это праздник трав, цветов; время, когда закладывается будущий урожай.
· А что мы чувствуем, когда наступает весна, какое у нас настроение?
Весна - всегда радость. И не случайно она так названа - весна. Если заглянуть в этимологический словарь, то увидим, что слово весна образовано от слова весёлый
Весна - это победа солнца и света; победа воды, весенний разлив. Вода поит землю Весна - это победа зелени. Мы все любим весну, ждём её с нетерпением.
Ребята, посмотрите на доску. Здесь весенний календарь. (См. приложение 1).
Первым весенним праздником здесь названа Масленица, Ученик 1. Древние славяне отмечали праздник проводов зимы и встречи весны в честь языческого бога плодородия и скотоводства Волоса (Велеса). После принятия христианства на Руси праздник этот сохранился и с 16 в. стал называться Масленицей.
Люди верили, что, празднуя Масленицу, они помогают солнцу одержать победу над зимой. Отсюда и особое значение символов, используемых в ходе праздника: образ солнца в виде катящегося горящего колеса, блины, каждый из которых похож на солнце, чучело масленицы, сжигаемое в конце праздника.

Хоть мы и любим масленицу, но нам не жаль с ней расставаться, потому что
после неё наступает весна, которую мы так долго ждали.                                                    Ученик 2. Масленица мокрохвостка!                                                                               Поезжай долой со двора,                                                                                               Отошла твоя пора!                                                                                                                                У нас с гор потоки,                                                                                                                 Заиграй овражки,                                                                                                   Выверни оглобли                                                                                               Налаживай соху!                                                                                                      Весна — красна,                                                                                                        Наша ладушка пришла!                                                                                          Матушка мокрохвостка,                                                                                                Поезжай со двора,                                                                                                      Отошла твоя пора.                                                                                                                             Телеги с повети,                                                                                                             Ульи из клети,                                                                                                                На поветь санки,                                                                                                         Запоём веснянки!                                                                                                        Весна - красна,                                                                                                          Наша ладушка пришла!
Учитель. Люди ждали весну, им хотелось, чтобы она побыстрее приходила. Слагали веснянки - песни о весне, в которых звали, кликали весну. Давайте и мы её позовём.                                                   
Весна, весна красная!  
Приди весна с радостью, с радостью
  С великой милостью:                                                                                                        Со льном высоким,
С корнем глубоким, с хлебом обильным!

   Посмотрите на праздники весеннего календаря. С каждым христианским весенним праздником связано имя святого. Многим из них народ дал прозвища, меткие и остроумные.                                                                                                  

Праздники марта.                                                                                                                          -Попробуйте объяснить, почему у святых такие прозвища?                                      Ученик 3. 14 марта - Евдокия - плющиха, замочи подол.                                                                
     Наступает оттепель, появляются лужи. Юбки были длинные, вот подол и становился мокрым. Солнышко припекает, с крыш начинает капать: плюх, плюх - падают капли в ямки в снегу. Отсюда и плющиха.                                                                
    С Евдокией было связано много примет и обычаев:                                                            
     • Какова Евдокия, таково и лето.   Если на Евдокию ясно - год прекрасный; если    
       пасмурго - год плохой.
· Ясная погода в этот день предвещает хороший урожай пшеницы, ржи и трав.
· День Евдокии красный - на огурцы и грузди урожай.
· Если грач прилетел до 14 марта - быть лету мокрому, а снег рано сойдёт.
· Пришли Евдокеи - мужику затеи: соху точить, борону чинить. 
     Характер у Евдокии строгий, можно сказать зимний. Где же весна -то? Глядь, а её и не видно. Ушла. Да вскоре вновь показывается. На этот раз с Герасимом грачевником.  
   Учитель. Прилетает первая весенняя птица - грач.                                                    

Герасим - грачевник грачей пригнал.                                                                                      Если грачи прямо на гнездо летят - дружная весна.                                                                   Если грачи сели в гнездо, то через три недели можно выходить в поле на посев.          

Считалось, что весну приносят с собой птицы. Они прилетают с ключами, замыкают зиму, отпирают весну.
Ученик 4.Синички - сестрички, тётки - чечётки,                                                          Краснозобые снегирюшки,                                                                                                         Щеголята - молодцы, воры - воробьи!                                                                                                                                                                                         Вы во поле полетайте, вы на вольной поживите,                                                                             К нам весну скорей ведите!                                                                                    Прилетай, кулик, из-за моря,                                                                                                        Неси весну из неволи!                                                                                                              Ученик 5. Есть поверье, что к 22 марта из тёплых стран прилетают сорок разных птиц. И одна из первых - жаворонок. В этот день на Руси пекли булочки в виде птички с хвостиком и изюминками вместо глаз. Называли их жаворонки. Этих птичек раздавали детям, чтобы они забрались с ними куда-нибудь повыше: на крышу, на забор, на деревья, на горку, чтобы весна видела, что жаворонки прилетели. Может, и сама поторопится. А чтоб не задерживалась весна, ребятишки еще её и кликали.                                                                                                                               

Ученик 6.	Лето, лето! Поди сюда!                                                                                        А ты, зима, ступай за море!                                                                                              Надоела нам, надоскучила,                                                                                                               Все реченьки приморозила,                                                                                                            Все суставчики перезнобила,                                                                                                    Жаворонки, прилетите к нам,                                                                                                           Весну-красну принесите нам!   

 Учитель. И весна - красна, слыша эти призывы, действительно приходила. Всё теплее становилось. Таял снег, рушился лёд на реках.                     Посмотрите на апрельские праздники, и вы увидите, как весело, уверенно шагает весна. (Обратить внимание на их название).7 апреля отмечают христианский праздник Благовещенье. В этот день в некоторых городах, в том числе и в Москве, соблюдали обряд «отпущения птиц на волю». Многие горожане специально покупали у ловцов птиц, чтобы тут же их выпустить. Всякий считал долгом датволю в этот день хоть одной птичке. Недаром была сложена поговорка: «Благовещенье __ птиц на волю отпущенье».

Ученик 1.	Ой вы, жаворонки – жавороночки!      
Летите в поле,                                                                                                                            
Несите здоровье,                                                                                                        Первое - коровье,                                                                                                                     Второе - овечье,                                                                                                                   Третье - человечье.                                                                                                                 Учитель. В апреле весна уже вовсю хозяйничает. Давайте побеседуем с весной.
(Девочка исполняет роль Весны, на голове, у неё венок из цветов).
· Весна - красна,                                                                                                                      Где бывала?

· В лесу зимовала,                       Огород городила, Капусту садила.

· Весна - красна,                                                                                                                                  На чём пришла?

· На сохе, бороне,                                                                                                                              На кривой кочерге,
На жёрдочке, на бороздочке,                                    На ржаном колоску,                                               На пшеничном пирожку.

· Весна - красна,                                                                                                                                                     Что нам принесла?
· Соху, борону,
                                                                                                                                                 И кобылку ворону
Солнца клочок                                                                                                                             И соломки пучок.                                                                                                                Учитель. Наблюдая мир природы, люди складывали пословицы ,поговорки, загадки.  
Вспомните загадки о весне, загадайте их друг другу.
· Всю зиму смирно лежал,                                                                         А весной убежал.
/Снег/
· Чёрный, проворный, Кричит «крак»,                                                 Червяком враг.
/Грач/

· Железный нос в землю врос,                                                                       Роет, копает, землю разрыхляет.
/Плуг/
· Кривоногий всклокочет, Зубастый - причешет.
/Плуг, борона/
· Была белая да седая,                                           
     Пришла зелёная, молодая.
/Зима, весна/

· Матушкой весной -                                                                                           в платице цветном,                                                                                 матушкой зимой-                                                                                                      в саване одном.
/Земля, поле/



· Ног много,
                                                                                                                                       а с поля на голове едет.                                                                                                                                       
                                     /Борона/

· Пришла пава,                                                                                 села на лаву,                                                                                  распустила перья                                                                                 для всякого веселья.
/Весна/

А какие пословицы о весне вы знаете?
· Весенний день растит, а осенний - гноит.
· Весна красна цветами, а осень - пирогами.
· Кто ленив с сохой, тому всё год плохой.
· Март - с водой, апрель - с травой, а май - с цветами.
· Не ленись с плужком - будешь с пирожком.
· Весною день упустишь - годом не наверстаешь.
В пословицах отражены наблюдения народа над жизнью, над природой. Кратко и выразительно обобщён многовековой опыт. Они имеют познавательный и поучительный смысл. Есть ещё и такая пословица: «Апрель - с водою, а май - с травою».                                                                                                                                                                                         Майские праздники.                                                                                                          Учитель. В начале мая, в «егорьеву неделю» выгоняли после зимы скотину на пастбище. Выгоняли в поле вербой - символом роста и здоровья, сохраняемой с вербного воскресенья, и приговаривали: «Принеси, верба, здоровья. Как верба растёт, так и ты расти».                                                                                                         Егорьев день чтился на Руси как приход весны - красавицы. В народе говорили: «Не бывает весны на Святой Руси без Егория».                                                                     В этот день особое внимание уделялось пастухам - их окатывали водой, чтобы «во всё лето не спали». Обряд был живой, смешной, веселились и крестьяне, и «окаченные» пастухи. Потом их угощали мирской яичницей и одаривали холстом и деньгами.                                                                                                                           Ученик 2. Нашим-то теленькам -                                                                                                  Травка - муравка,                                                                                              Зелёненький лужок!                                                                                                               Пастух выйдет на лужок, заиграет во рожок. Учитель. В некоторых местах России в первый день выгона скота производили и такой обряд. (Один ученик исполняет роль пастуха; другие: заяц, слепой, хромой, замок и колода - эти роли исполняли подпаски)
Подпасков расставляли вокруг стада, а пастух подходил к каждому из них и спрашивал:
· Заяц, заяц, горька ли осина?
· Горька.
· Дай бог, чтобы и наша скотинка для зверя была горька.
· Слепой, слепой, видишь ли?
· Не вижу.
· Дай бог, чтоб и нашу скотинку не видел а зверинка!
· Хромой, хромой, дойдёшь ли?
· Не дойду.
· Дай бог, чтобы и зверинка не дошла до нашей скотинки.
· Замок, замок, разомкнёшься ли?
· Не разомкнусь.
· Дай бог, чтобы и у зверя не разомкнулись зубы для нашей скотинки.
· Колода, колода, повернёшься ли?
· Не повернусь.
· Дай бог, чтобы и зверь не повернулся к нашей скотинке.
Таким образом пастух обходил стадо три раза. После этого все пастухи и подпаски съедали  яичницу.                                                                                                                      Послушайте песенку о первом дне пастьбы и скажите, какая мысль в ней заключается.                                                                                                                       Хорошо пастух играет -                                                                                                                Выговаривает:                                                                                                                             Выгоняйте вы скотинку                                                                                                          На зелёну луговинку!                                                                                                                 Гонят девки, гонят бабы,                                                                                                               Гонят малые ребята,                                                                                                                      Гонят стары старики,                                                                                                             Мироеды - мужики,                                                                                                                                                       Гонят старые старушки,                                                                                                                 Мироедовы женушки,                                                                                                               Гонит Филя, гонит Пим,                                                                                                                  Гонит дядюшка Ефим,                                                                                                                 Гонит бабка, гонит дед,                                                                                                                     А у них и кошки нет,                                                                                                                        Ни копыта, ни рога.                                                                                                                      На двоих одна нога.                                                                                                           (Песенка шуточная, но она передаёт общее настроение людей: выгон скота на пастбище - всеобщий праздник).                                                                                          Учитель. А ещё о Егории говорят: «Егорий землю отмыкает». Как вы это понимаете?                                                                                                                               Наступает май, и всё вокруг зеленеет, всё в рост идёт.                                                                  Май леса наряжает, лето в гости поджидает.                                                              Май - это уже или весна поздняя, или лето раннее.                                                            Вот так встречали весну на Руси. К сожалению, многие обряды и традиции ушли из нашей жизни, но не все. Мы празднуем Масленицу, знаем некоторые праздники и приметы, с ними связанные, помним и любим загадки и пословицы, поём народные песни.                                                                                                                                                     В заключении урока споём песню «Как весна с зимою повстречалися». 
(См. приложение 2). Поприветствуем наступающую весну.

 
                                                                                                                                                 
                                      


                                                                                                                   
                                                                                                          
                                                                                                                                                                                                     


