Аудандық Оқушылар үйі

Тақырыбы:           Би арқылы  оқушылардың 
                         шығармашылық  қабілетін дамыту

Орындаған:   Халық биі  үйірмесінің жетекшісі:  Серікбаева Мырзагүл Ділдәбекқызы
2013-2014 жыл

Сабақ тақырыбы:  :         Би арқылы  оқушылардың 

                                    шығармашылық  қабілетін дамыту
Сабақтың мақсаты :
Жас жеткіншектерді өнерге баулып, оларға би өнері арқылы эстетикалық тәрбие беру

Білімділік:               Әр ұлттың салт дәстүрін, ою-өрнегін би 

                                   қимылына қосып тереңінен  ережелерін   
                                   меңгерту      

Дамытушылық:     Халықтың дәстүрлі билерін меңгеріп                

                                   машықтану, баланың талғамын арттырып, 
                                   дүниетанымын кеңейте отырып, 
                                   шығармашылық қабілетін дамыту

Тәрбиелік:               Балаларды  музыка тыңдауға, ырғақты сезініп, 
                                   қимыл қозғалыс жасай білуге, дене бітімінің  

                                   сымбатты болып өсуіне тәрбиелеу     

Сабақтың көрнекілігі: Сахналық  костюмдер,музакалық 

                                           аппаратура
Сабақтың түрі:              Аралас

Сабақ өту әдісі:              Санап және әуенмен

Сабақ барысы: Ұйымдастыру кезеңі 

1. Оқушыларды түгелдеу.

2. Оқушылардың назарын сабаққа аудару,қатарға тұрғызу

3. Салем беру 

4. Дене қыздыру жаттығуларын жасау.

Негізгі бөлім

Оқушылар зал ортасында екі қатарға тұрады



2.Алда тұрған оқушылар артта тұрған оқушыларға  бір қадам аттап бір сызықтың бойында тұрады

   
















    Залдың  бір бұрышынан келесі бұрышына би қадамын жасап жүреді. Би қадамын жасағанда қолмен белден ұстайды.  

Оң аяқты алға ашқанда сол аяқты алға қояды.

 Сол аяқты ашқанда оң аяқты алға қояды. 

Баспен тура алға қарап жүреді

3. Оқушылар залдың бір шетінен екінші шетіне қиғаш сызықпен би қимылдарын жасап жүреді











Сабақ соңында :  Қоштасу, сәлемін беру
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