Тест «Травмы»
	№
	Виды травм
	Первая помощь

	
	
	А
	Б
	В

	1. 
	Укусы комаров и мошки
	Высасывают яд ртом в течение 7—10 минут
	Вызвать МЧС
	Места укусов хорошо смазать раствором таблетки но-шпа в столовой ложке воды или нашатырным спиртом

	2. 
	Высокая температура
	Аскорбиновая кислота, анальгин
	Аспирин или парацетамол
	Валидол, нитроглицерин под язык, капли корвалол, кардиовален

	3. 
	Кашель
	Левомецитин, розовый раствор марганцовки внутрь
	Бромгексин, бронхолитин
	Полоскать раствором фурацилина

	4. 
	Боль в горле
	Полоскать раствором фурацилина
	Левомецитин, розовый раствор марганцовки внутрь
	Полоскать спиртовым раствором

	5. 
	Ожоги
	Обработка ожоговой поверхности перекисью водорода и розовым раствором марганцовки
	Пантенол спрей, обработка ожоговой поверхности
	Обработка ожоговой поверхности йодом

	6. 
	Понос

	Перекись водорода, розовый раствор марганцовки
	Бромгексин, бронхолитин
	Левомецитин, розовый раствор марганцовки внутрь

	7. 
	Головная боль
	Аскорбиновая кислота, анальгин
	Валидол, нитроглицерин под язык, капли корвалол, кардиовален
	Аспирин или парацетамол

	8. 
	Зубная боль
	Аскорбиновая кислота, анальгин
	Капли зубные на зуб
	Левомецитин, розовый раствор марганцовки внутрь

	9. 
	Кровотечение носовое
	Перекись водорода, на ватный тампон и в нос
	Положить в тень
	Положить холод на голову

	10. 
	Растяжения
	Пострадавшего немедленно транспортируют на носилках (независимо от тяжести состояния) в ближайшее лечебное учреждение
	Вправить сустав
	Спрей "заморозка" (хлорэтил) на больное место

	11. 
	Раны ссадины проколы
	Перекись водорода, розовый раствор марганцовки
	Залить дезинфицирующие растворы в рану
	Сделать перевязку

	12. 
	Нагноения
	Спрей "заморозка" (хлорэтил) на больное место
	Обработка гнойной раны несколько раз поочередно перекисью водорода и розовым раствором марганцовки
	Бромгексин, бронхолитин

	13. 
	Боли в груди
	Бромгексин, бронхолитин
	Дать обезболивающее
	Валидол, нитроглицерин под язык, капли корвалол, кардиовален

	14. 
	Ушиб головы
	Пострадавшего немедленно транспортируют на носилках (независимо от тяжести состояния) в ближайшее лечебное учреждение
	Левомецитин, розовый раствор марганцовки внутрь
	Положить холод на голову

	15. 
	Вывихи
	Вправить сустав
	При оказании первой помощи необходимо наложить тугую повязку, шину и приложить холод
	Искусственное дыхание

	16. 
	Переломы костей
	При оказании первой помощи все мероприятия должны быть направлены на создание полной неподвижности обломков кости
	Больному необходимо положить холод на рану и срочно транспортировать его в лечебное учреждение.
	Пострадавшего немедленно транспортируют на носилках (независимо от тяжести состояния) в ближайшее лечебное учреждение

	17. 
	Острый аппендицит
	Дать обезболивающее

	Левомецитин, розовый раствор марганцовки внутрь
	Больному необходимо положить холод на живот и срочно транспортировать его в лечебное учреждение

	18. 
	Тепловой и солнечный удар.
	Искусственное дыхание
	Пострадавшего немедленно транспортируют на носилках (независимо от тяжести состояния) в ближайшее лечебное учреждение
	На голову положить холод, дать валериановые капли, кофеин, при обмороке поднести к носу ватку, смоченную нашатырным спиртом.

	19. 
	Поражение молнией
	Присыпать землёй
	Искусственное дыхание
	Положить в тень

	20. 
	Укус змеи
	Высасывают яд ртом в течение 7—10 минут
	Больному необходимо положить холод на рану и срочно транспортировать его в лечебное учреждение.
	Залить дезинфицирующие растворы в рану
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