Сценарий спортивного праздника                                                                                                                      "Толағай  2015" посвященный  дню семьи.
Цели и задачи:

 - формирование здорового образа жизни.
- организация содержательного досуга семьи.
- создание благоприятной эмоциональной атмосферы для проявления совместного творчества.
- развитие спортивных и двигательных навыков у детей и взрослых.
- профилактика и предупреждение заболеваний детей.
- пропаганда активного отдыха детей и родителей.
- воспитание физической культуры и нравственной сплочённости семьи.

Место проведения: спортивный зал.

Оборудование и инвентарь:
Секундомер, свисток,  6 листов А3,  маркеры, фломастеры, карандаши, фишки 6 штук, эстафетные палочки 6 штук, 6 воздушных шаров, 6 гимнастических палочек, 30 прищепок, 6 повязок для глаз, 6 картинок – пазлов.
Музыкальное сопровождение: фанфары (для выхода команд), музыка для эстафет.
Участники:                                                                                                                                                 Команды-семьи участвуют в количестве трех человек – папа, мама и ребенок – капитан команды.
Награждение:                                                                                                                                                       Команды участницы награждаются грамотами по номинациям:                                                                   «Самая сплоченная семья»                                                                                                                                 «Самая волевая семья»                                                                                                                                      «Самая быстрая семья»                                                                                                                                       «Самая ловкая семья»                                                                                                                                         «Самая умелая семья»                                                                                                                                         «Самая сильная семья»
Ход праздника
Под сопровождение фанфар команды заходят в спортивный зал, и строятся в одну шеренгу к жюри.
Ведущий I
Пожалуйте гости дорогие, пожалуйте! 
Веселья вам да радости!
Давно мы вас поджидаем, 
Праздник без вас не начинаем.
У нас для каждого найдется: и словечко, и местечко!
(команды занимают свои места)

Ведущий II
Здравствуйте! Здравствуйте! Здравствуйте!
Сегодня здесь, в спортивном зале
Мы спорт, уменье совместим.
Мы этот славный праздник с Вами
Прекрасным играм посвятим.
Ведущий I
Мы видим здесь приветливые лица
Спортивный дух мы чувствуем вокруг
У каждого здесь сердце олимпийца
Здесь каждый спорту и искусству друг.
Ведущий II
Тот победит в соревнованье
Кто меток, ловок и силен
Покажет все свое уменье
Кто духом, телом закален.
Ведущий I

О спорт, дорогой!
По жизни с тобой
Дружить нам всегда
Дай Бог, на долгие года!
Наполняет нас радость движенья.
Сердце бьется в груди веселей!
И спортивной победы мгновенья
Дополняют улыбки друзей.

 



Ведущий II
Позвольте открыть наш чемпионат по семейному многоборью "Папа, мама, я – спортивная семья!" посвященный дню семьи!!! И представить команды участников наших соревнований.
Ведущий I
папы – (делают шаг вперед)
Вот они перед нами – слегка бодрые, местами подтянутые и даже в чем-то непобедимые, а в чем именно – мы узнаем позже (папы встают на свои места).
Ведущий II
мамы – (делают шаг вперед)
Они всегда в форме. Дают о себе знать постоянные тренировки: плита, бег по магазинам, прополка, стирка, уборка. И даже ежегодные передышки 8 марта не выбивают их из колеи. И мы уверены, что сегодня именно они будут задавать тон своим командам (мамы делают шаг назад).
Ведущий I
И, наконец, капитаны команд! (дети делают шаг вперед)
Это они еще с пеленок долгие годы закаляли постоянными тренировками и объединяли своих родителей в дружескую команду, ставя перед собой все новые задачи: тяжело в учении, легко в бою.
Ведущий II
 По плечу победа смелым, ждет того большой успех
Кто, не дрогнув, если нужно вступит в бой один за всех.
Пусть жюри весь ход сраженья без промашки проследит
Кто окажется дружнее, тот в бою и победит.
Делу время, час забаве.
Ведущий I
Представляем вам судейскую коллегию (организатор внеклассной работы, учителя физической культуры, представители родительского комитета, совета школы).
 Ведущий II
Представляем вам судейскую коллегию (_________________________).




Спортивная часть праздника
Ведущий I
1 конкурс: Разминка очень важна для спортсменов, так как можно увидеть и сильные и слабые стороны противника.
И наш конкурс “Эстафета беговая”                                                                                                                         - по сигналу «Марш» бегом обежать фишку, вернувшись назад передать эстафетную палочку следующему участнику и встать в конец команды. 
Ведущий II
2 конкурс «Творческий»
 - задача команды составить потрет своей семьи из представленного подручного материала. Время на выполнение этого задания 5 минут.
Ведущий I
 3 конкурс 
Вот заданье потрудней,
Помудрей и посложней.
Чтобы Вам вперед идти, 
Нужно воздушный шар вести.
- участники,  двигаясь вперед до стойки, ведут гимнастической палкой воздушный шар и назад таким же способом.
Ведущий II
 4 конкурс «Почистить одежду»
- ваш ребенок  где-то нацепил на себя 5 колючек. Задача родителей  по сигналу – с завязанными глазами собрать все колючки.  Кто быстрее?
Ведущий I
 5 конкурс «Собери пазл»
- перед каждой командой лежит картинка – пазл, задача команды по сигналу «Марш» собрать быстрее всех картинку, команда закончившая задание встает и поднимает руки вверх сигнализируя об окончании задания.
Ведущий II
Последний вид соревнований,
Мы завершили и сейчас
Итог всех наших состязаний,
Пусть судьи доведут до нас.
Пока судейская коллегия подводит итоги, перед вами выступает школьная танцевальная группа «Юнион»
 (команды для подведения итогов праздника строятся в центре спортивного зала)
Ведущий I
И вот подводим мы итоги
Какие не были б они,
Пускай спортивные дороги
Здоровьем полнят ваши дни.
Ведущий II
Пусть юность, дружба, спорт и мир
Всегда шагают с нами рядом.
Кого мир спорта закружил,
Тот смотрит дружелюбным взглядом.
Сегодня стали мы сильнее.
Сегодня стали мы дружнее.
Ведущий I
Сегодня проигравших нет,
Есть просто лучшие из лучших.
Пусть в каждом сердце дружбы свет,
Зажжет поступков добрых лучик.
Ведущий I
Для подведения итогов слово предоставляется жюри.
(объявляются итоги в командном зачете спортивного праздника, проводится награждение)
Ведущий I
Спасибо Вам, и до свиданья!
До новых встреч в спортивном зале.
Соединяйте спорт и знанья
И душу грейте добрым светом.


[bookmark: _GoBack]Ведущий II
Всем спасибо за внимание
За задор и звонкий смех.
За огонь соревнования
Обеспечивай успех.
Вот настал момент прощанья,
Будет краткой наша речь.
Говорим всем – до свиданья,
До счастливых новых встреч!
