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Введение
В последние время значительно возросло внимание к проблемам брака и семьи. Я хочу знать, что происходит в семье и почему так часты разводы, отчего семья всё чаще ограничивается одним ребенком, в силу каких причин множество мужчин и женщин, испытывающих потребность в любви и заботе, стремящихся отдать своё тепло близкому человеку, остаются одинокими.
Вступление в брак, рождение и воспитание детей, создание крепкой семьи - дело отнюдь не такое простое. Успешно решать эту задачу большой общественной значимости может лишь тот, кто вступает в брак с сознанием своей огромной ответственности.
[bookmark: _GoBack]Актуальность представляет собой интерес для исследования, поскольку семья является одним из пяти фундаментальных институтов общества, придающим ему стабильность и способность восполнять население в каждом следующем поколении. Одновременно семья выступает малой группой – самой сплоченной и стабильной ячейкой общества.
На сегодняшний день в России можно наблюдать как положительные тенденции, так и отрицательные.
Все выше перечисленные данные являются обобщенными для всей страны. Что если взять  рассмотрение тенденций современной семьи на примере Инсарского района и проанализировать проблемы и перспективы ее развития.
Таким образом, я вижу проблему, которая стала объектом моей исследовательской работы: тенденции развития современной семьи на примере Республике Мордовия, Инсарского района
Цель исследования: выявление проблем современной семьи, как на государственном уровне, так и на муниципальном.
Задачи исследования:
· Изучить статистические данные семей по России, Мордовии, Инсарскому району
· Выявить основные проблемы молодых семей
· Поднять роль семьи как ячейки общества
Методы исследования: наблюдение, социологический опрос, анализ информации, синтез полученных данных исследования.
Решение данной проблемы, т.е. гипотеза, заключается в следующем: если государство, общество, и особенно молодежь осознают проблему и усилят эффективность принимаемых мер, то по-настоящему благополучных семей будет больше и семейный кризис будет преодолен.
В ходе работы передо мной стоят задачи:
· Определить состояние современной  семьи на основе анализа
статистических данных по регистрации браков и разводов, рождаемости, количеству детей в семье в общероссийском, региональном и районном масштабе, выделить основные проблемы.
· Провести социологическое анкетирование жителей Инсарского  района с целью выявления типологии семьи и отношения к государственной политике поддержки российской семьи на современном этапе.
· Обобщить результаты исследования и сформулировать собственную точку зрения на проблему.
· Предложить пути разрешения насущных проблем современной семьи.
· Рассмотреть особенности отношения молодежи к семье как к ценности.













Глава 1. Семья и ее основные тенденции в Российской Федерации
Семья - это группа людей, объединенная брачными или родственными отношениями на основе взаимной любви, чувства родства, единства духовных интересов и стремлений, нравственной ответственности ее членов друг за друга, их взаимной помощи и поддержки. 
      Тысячами нитей семья связана с обществом, государством, государственными и общественными организациями и учреждениями, с большим миром планеты и заботами ближайших соседей. Она чутко реагирует на все изменения, происходящие в государстве и общественной жизни, а внутрисемейные процессы, в свою очередь, оказывают воздействие на общество. Поэтому гармоничное развитие общества и семьи предполагает, с одной стороны, заботу общества и государства о семье, а с другой - необходимость, чтобы каждая семья руководствовалась не только узкосемейными, но и общественными интересами. 
Заключив брак, молодые люди переходят в новый этап жизни. Естественно, государство заинтересованно в будущем страны. Ведь, дети - это будущее поколение, которые встанут у руля государства. От того каким это будет поколение, зависит благосостояние страны.
Через семью проходит социализация человека. Именно, в ней формируется личность, происходит воспитание ребенка, в ней он впитывает все морали и нормы. От того какая семья в духовном плане, зависит состояние общества. Но, к сожалению, согласно любой статистике, основная тенденция развития семьи с детьми на сегодняшний день – это снижение среднего числа детей (до 18 лет) в семье, а также снижение количества полных (мама, папа, дети) и многодетных семей. И, тем не менее, как считают аналитики, коэффициент семей с детьми в России достаточно высокий – 46,6. Многодетных семей в общей массе в РФ – 9,4%. Из них 77% с тремя детьми, остальные решились на большее количество детей.
 	По данным Министерства труда и социального развития, каждый 7-й ребенок до 18 лет в России воспитывается в неполной семье. Большую часть неполных семей составляют матери с детьми (94%). Папы-одиночки, явление крайне редкое, чаще даже встречаются дети-сироты, которых растят бабушки и дедушки. Самая распространенная модель неполной семьи – это родители/родитель матери-одиночки и сама мать с ребенком или даже несколькими детьми.
Глава 2. Положение института семьи и брака в Республике Мордовия
В настоящее время в Республике Мордовия насчитывается около 40 тысяч молодых семей (включая одиноких родителей с детьми). На долю неполных семей приходится 12 % от общей численности молодых семей. Из них 53 % проживают в городе и 47 % - в сельской местности.
За последние годы наблюдается значительное снижение рождаемости в Республике Мордовия. На диаграмме видно, что смертность значительно превышает рождаемость (Приложение 1). Естественный прирост населения в 2011 году сокращается до -4385 человек по сравнении с 2008 годом, где абсолютная величина разности между родившимися и умершими составляла -4952 человек.
С каждым годом увеличивается число детей, рожденных вне брака. Если раньше пиковое значение внебрачных рождений приходилось на две крайние возрастные группы (15-19 и 25-29 лет), то в настоящее время - на возрастную группу 20-24 года, хотя лидерство по рождению третьего и последующих детей вне брака сохраняется в возрастной группе 25-29 лет.
Снижение количества разводов происходит на фоне увеличения числа заключенных браков. Если в 2008 году свадебный марш Мендельсона в свою честь услышали 5 913 пары, то в 2011 году таких пар было уже 6400. Хотя можно проследить небольшое увеличение  числа разводов с 2010 г. по 2011 г., что крайне усугубляет положением (Приложение 2).
 	Также в Республике Мордовия наблюдается разделение институтов брака и семьи, рост количества фактических, но юридически неоформленных «свободных» семейных союзов и рожденных в ней детей. По данным Всероссийской переписи населения 2010г. в незарегистрированном браке состоят 71456 человек (приложение 3).






Глава 3. Тенденции современной семьи в Инсарском районе
Перейдем непосредственно к исследованию проблемы тенденций семьи в современного общества на примере Инсарского  района.  Для ее разрешения я обратилась к статистическим данным, с разных сторон характеризующим состояние современной семьи.
Прежде всего, требует внимания состояние демографии в районе, т.к. она связана с реализацией репродуктивной функции семьи. Это и является первой тенденцией развития современной семьи. 
Статистические данные  показывают, что численность населения с 2008 г. по 2011г. колеблется между 14,3 тыс. человек и 14,0. Однако в 2012 году ситуация несколько ухудшилась численность упала до 13,8 тыс. человек (Приложение 4). К сожалению, соотношение общих коэффициентов смертности и рождаемости оставляют желать лучшего. Число умерших превосходит число родившихся почти в 2 раза. Естественный прирост составляет -10,4 на 1000 человек населения.
Вторая тенденция, наблюдающаяся сегодня и влияющая на состояние семьи, – это разводы. 
Показатели по Инсарскому району за пять лет, предоставленные отделом ЗАГСа (Приложение 5) говорят нам о том, что сегодня очевидна тенденция к распространению так называемому серийному единобрачию, когда в данный момент времени мужчина и женщина состоят в браке, но велика вероятность, что у обоих он не был или не будет единственным. При разводе дети, как правило, остаются с матерью. В России доля отцов, остающихся после развода с ребенком, составляет менее 1%. В этих условиях неустойчивости брака «естественным ядром» семьи становится самая прочная в глазах общества «связка» - мать и ее дети.
Развод в любой ситуации не проходит бесследно. Он сказывается на эмоциональном благополучии человека, на состоянии его здоровья и так далее. По данным Н. Я. Соловьева и Т. А. Гурко немалое количество бывших мужей и жен сожалеют о разводе и хотели бы вернуться в прежнюю семью. 
Также развод родителей, прежде всего, негативно сказывается на благополучии детей. Разводы – фактор морального и материального ущемления детей.

Третья тенденция, которую отмечают социологи всего мира: все более популярной становится бездетность и малодетность. Речь идет о сознательном отказе супругов от деторождения. Общепризнанной становится точка зрения, что не стоит сохранять брак ради детей. 
За последнее время детность семей снизилась. Коэффициент рождаемости в Инсарском районе равен  9,2 на тысячу человек населения. 
	По статистическим данным из  100 семей  Инсарского района, имеющих детей, 45% семей - однодетные, 39% - двухдетные, 3% - трехдетные. Также на 2012 год по районным статистическим данным существует всего лишь 103 многодетных семей (Приложение 6).
Эти данные еще раз подтверждают выводы отечественных социологов о том, что происходит распространение модели семьи, имеющей одного, реже – двух детей.
Четвертая тенденция – увеличение проблем молодых семей.
Специалисты отмечают 4 особенности молодой семьи в России:
1.Объективно недостаточный уровень материальной и финансовой обеспеченности. Сегодня среднедушевые доходы в молодых семьях в 1,5 раза меньше, чем в среднем по стране. При этом 69 % молодых семей живут за чертой бедности.
2. Объективно повышенная материальная и финансовая потребность в связи с необходимостью обустройства семейной жизни: приобретение жилья, организация быта.
3. Время, когда супруги вынуждены проходить определенные ступени социализации: получать образование, профессию, рабочее место.
4. Необходимая психологическая адаптация к семейной жизни. 18 % молодых семей нуждаются в психологическом консультировании.
Ко всему этому нужно прибавить малолетних детей, у которых особые потребности в еде и одежде, как правило, они нуждаются в эксклюзивном подходе к обучению, воспитанию, укреплению здоровья. Нерешенность проблем молодых семей, слабая государственная поддержка зачастую приводят к семейным конфликтам, способствующим распаду семьи. 70 % всех разводов происходят впервые 5 лет совместной жизни.

Глава 4. Проблемы молодых семей в современном обществе
Проблема отношения современной молодежи к семье как к ценности в последнее время очень обострилась.   
Хотелось бы особенно отметить, что за последние десятилетия среди молодежи отмечается растущее положительное отношение к добрачным связям. В последние годы фактические браки становятся среди молодежи своего рода новым этапом жизненного цикла семьи, который непосредственно предшествует юридически оформленному союзу. Объясняется это тем, что уже несколько десятилетий наблюдается ранее психофизиологическое развитие молодежи.
На сегодняшний день молодые, вступающие в брак, в большинстве случаев являются не подготовленными к сложностям самостоятельной семейной жизни, следует подчеркнуть необходимость организации специальной подготовки их к сложностям семейной жизни. Современная молодежь не отказывается от брака в общепринятом понимании этого понятия, но отказывается своевременно и официально регистрировать свой брак.
Большинство молодых людей считают добрачные сексуальные отношения не только возможными, но и необходимыми, поскольку интимный контакт имеет для человека не только прямое физиологическое значение, а вбирает в себя разнообразные личностные смыслы, получение чувственного удовольствия, познания, удовлетворения любопытства, общение.
Среди доминирующих мотивов вступления в брак девушки указывают беременность, любовь, желание отделиться от родительской семьи и лишь затем - материальная выгода, боязнь одиночества, нежелание остаться «старой девой», стремление к взрослой жизни. Мотив молодежи вступления в брак в связи с беременностью у современной молодежи, возможно, связан с тем, что молодежь предпочитает свободные отношения и, как это не печально, к регистрации их подталкивает зачастую не любовь друг к другу, не желание быть вместе, а беременность.
На уменьшение числа заключаемых браков и, как следствие, снижение рождаемости оказывают непосредственное влияние такие факторы, как трудности с обеспечением жильем, работой, а также социальные потрясения и др. Ведет это к ослаблению чувств семейного долга, семейных традиций и установок супружеской и семейной верности.
Так, ученый, врач и педагог Владимир Базарный считает, что кризис современной семьи заключается не из-за материальных трудностей, а из-за духовного раскола: «Спросите благополучных, здоровых, добропорядочных, живущих в стабильной Германии молодых людей лет 30-35: почему они не заводят детей? Вряд ли вы услышите в ответ что-то вразумительное: нельзя же всерьез воспринимать рассуждения о карьере, об удовольствиях свободной жизни, о том, что надо посмотреть мир, накопить денег… А в это же самое время в лагере чеченских беженцев справляют свадьбу. У молодых нет жилья - только закуток в палатке, смутное представление о том, где и когда они смогут стабильно работать, но в том, что дети у них появятся в положенное природой время, можно не сомневаться. Все дело в том, что всегда беда, лишения только сплачивали и закаляли семейные коллективы. А сегодня стонут и плачут от брачных мук и бедные, и богатые. У нас насилие, сотни тысяч социальных сирот, беспризорников, пьянство, наркомания. А мы при объяснении этой семейной беды все перебираем и перебираем факторы материальной жизни. А фактор жизни духовной не учитываем. Тем временем духовная пропасть от поколения к поколению растет все больше» 
Стоит заметить, что в последнее время в нашей стране большое внимание уделяется проблемам демографии и мерам социальной поддержки многодетных семей. Государство, начиная с 01.01.2007г. приступило к выдачи денежных средств родителям за рождение или усыновление не первого ребенка. Эта денежная награда называется материнским (семейным) капиталом.   В 2012 году материнский капитал составлял 387 640 рублей. В 2013 году размер материнского  капитала увеличился до 408 960,5 рублей. Все больше регионов в целях стимулирования рождаемости принимают на своих территориях решения о выплате регионального материнского капитала. Не стала исключением в этом вопросе и республика Мордовия. Депутаты регионального законодательного собрания поддержали инициативы президента и председателя правительства и учредили региональный материнский капитал в размере 100 тыс. рублей за рождение третьего и последующего ребенка еще осенью 2011 года.
            Однако укрепить понятие семьи в системе ценностей современной российской молодежи возможно только при тщательном его изучении.   Необходимо формирование целостного представления динамики развития семьи как социального института, без которого не  возможно существование государства .Не будет семьи –не будет и государства.(вставить опрос молодежи)


Заключение
Семья - важный социальный институт, в нем развертывается процесс социализации человека, и любые, даже не ярко выраженные, изменения этого института свидетельствуют об изменениях в других областях человеческой жизни, государства, общества.
На сегодняшний день можно выделить следующие тенденции развития современной семьи:
2. Рост числа малодетных и бездетных семей;
3. Рост числа разводов и неполных семей;
5. Разделение институтов брака и семьи.
6. Увеличение проблем молодых семей.
7. Отношения современной молодежи к семье как к ценности.
В числе причин развития негативных тенденций в район, я считаю:
- низкие доходы семьи, не позволяющие обеспечить достойную жизнь
детям;
- озабоченность постоянным повышением цен на предметы первой необходимости, а также на жилье и коммунальные услуги; 30% опрошенных высказали крайнюю тревогу о судьбе своего десятилетиями заработанного жилья, которое все труднее содержать самим и проблематично будет удержать его для детей;
- отсутствие уверенности в завтрашнем дне для своих детей в условиях безработицы и отсутствия серьезной государственной программы занятости молодежи;
- низкий уровень медицинского обслуживания, которое практически повсеместно стало платным;
- высокий уровень преступности среди молодежи, в том числе пьянство, наркомания.
       Для решения всех этих проблем, я считаю, необходимо:
-   пропагандировать ценности брака, семьи, детей;
-   организовывать социально- педагогическое консультирование по проблемам брака, семьи, рождения и воспитания детей;
-  повысить уровень брачности, рождаемости, интерес к семейным ценностям среди молодежи;
- проводить продуманную государственную политику поддержки многодетных семей;
- включить в школьную программу  предметы, которые способствовали формированию семейных ценностей.
Я уверена, что негативные тенденции в институте семьи  обязательно будут преодолены. Чем раньше государство займется проблемами семьи, тем лучше. Наше государство всегда опиралось на семью ,где детям прививались основные моральные ценности, главная из которых –любовь к своей Родине. Слово «патриотизм» буквально  значит  «любовь к земле своего отца». Родина и семья –это понятия неразрывные Мне хочется верить, что в нашем государстве семья будет высшей ценностью.
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Приложения
Приложение 1

Приложение 2


	
	всего
	В том числе (человек)

	
	
	состоящие в браке
	из них
	никогда не состоявшие браке
	разведенные официально
(развод зарегистр.)
	разошедшиеся
	вдовые
	Не указавшие состояние в браке

	
	
	
	В зарег. браке
	В незарег. браке
	
	
	
	
	

	Все население
В том числе:
	714566
	407566
	369809
	37757
	151934
	51750
	8309
	93051
	19565

	
Мужчины
	322037
	204249
	185177
	19072
	81518
	19308
	3776
	12319
	867

	Женщины

	392529
	203317
	184632
	18685
	70416
	32442
	4533
	80732
	1089
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Приложение 7

Количество браков и разводов в Республике Мордовия
Браков	2008	2009	2010	2011	5913	5790	5874	6400	Разводов	2008	2009	2010	2011	3462	3339	2980	3042	год
количество
Численность постоянного населения в Инсарском районе
 (на начало года; тыс.человек)
тыс. человек	2007	2008	2009	2010	2011	2012	14.5	14.3	14	14.3	14	13.8	год
Количество человек тыс.
Количество браков и разводов в Инсарском районе
Браков	2008г.	2009г.	2010г.	2011г.	2012г.	101	100	105	125	93	Разводов	2008г.	2009г.	2010г.	2011г.	2012г.	54	70	48	69	47	год
количество
Количество многодетных,неполных, неблагополучных семей в Инсарском районе
Многодетные семьи	2008	2009	2010	2011	2012	97	102	109	106	103	Неполные семьи	2008	2009	2010	2011	2012	497	192	492	484	329	Неблагополучные семьи	2008	2009	2010	2011	2012	46	49	44	52	51	год
Количество
Количество многодетных семей имеющих 3-х и более детей в Инсарском районе
имеющих 3 реб.	2007	2008	2009	2010	2011	2012	67	87	88	92	90	85	имеющих 4-х детей	2007	2008	2009	2010	2011	2012	7	7	10	14	13	14	имеющих 5-х детей	2007	2008	2009	2010	2011	2012	1	1	3	1	1	2	имеющих 6-х детей	2007	2008	2009	2010	2011	2012	1	2	1	2	2	2	год
количество семей
Рождаемость и смертность в Республике Мордовия
Родившихся	2008	2009	2010	2011	8215	8103	7974	7918	Умерших	2008	2009	2010	2011	13167	13027	13106	12303	Год
Количество человек
3

