Сценарий праздника

«А ну-ка, парни!» - конкурсная программа
Добрый день дорогие юноши
Здравствуйте уважаемые болельщики!

Мы приветствуем вас на мероприятии, посвященном «23 февраля» - «А ну-ка, парни!»

А у нас сегодня таких команд целых четыре . И они уже готовы выйти на площадку под ваши бурные аплодисменты. Встречайте командыспортивного конкурса «А ну-ка, парни!». 

Представление жюри / Гишина Г.В., Фараонова В.А., Святкова Е.В./                                                 Главный судья 

 Открытие праздника  / выступление малышей/

1.конкурс «визитная карточка»

 Участвует вся команда. Юноши выстраиваются в одну шеренгу, произносят название команды и девиз. 

Что ж, приятно было познакомиться. Названия ваших команд говорят сами за себя, а нам только остается наблюдать за ходом происходящего и оценивать ваши старания, которые будут отмечены  баллами.
2. конкурс «Комбинированная эстафета» 

Участвует вся команда. По очереди каждый участник проходит эстафету. Сначала нужно пробежать по скамейке, подлезть под барьер, сделать кувырок вперед, попасть дротиком в шарик, прыгать в мешке, попасть набивным мячом в указанное место из положения сидя ноги вперед, попасть баскетбольным мячом в корзину, перепрыгнуть канаву, проползти в мышеловке. Каждая ошибка оценивается как штраф=10сек. Не прохождение этапа штраф=30сек. Учитывается время прохождения этапа всей командой.

Звучит музыка / выступление солистки/

3.Конкурс « Стрельба стоя из пневматической винтовки по падающей мишени»  

Участвует вся команда. Учитывается попадание и время прохождения этапа.  

Слово жюри: _____________________________________________________
4. конкурс «Капитанов» 

За одну минуты нужно поднять как можно больше раз гирю 16кг (рывок любой рукой).

5. конкурс «Оказание ПМП и транспортировка пострадавшего»
Участвует вся команда. Выбирают пострадавшего из своей команды, тянут задание. Учитывается время прохождения этапа и правильность. Каждая ошибка оценивается как штраф=10сек. Не прохождение этапа штраф=30сек.
Работа с залом «Конкурс для болельщиков»

Чистка картофеля (5 шт.) на время.

 Слово жюри: _____________________________________________________
6. конкурс «Сборка и разборка автомата»  
Участвуют четыре участника команды. Первый и третий участник разбирают автомат, второй и четвертый – собирают. Учитывается время прохождения этапа. Каждая ошибка оценивается как штраф=10сек. Не прохождение этапа штраф=30сек.

7. конкурс «Пришивание пуговицы»
Участвует вся команда. По очереди участники подбегают к столу и пришивают по одной пуговице. Каждая ошибка оценивается как штраф=10сек. Не прохождение этапа штраф=30сек.

Слово жюри: _____________________________________________________
8. конкурс «Перетягивание каната»
Участвуют четыре человека. После как вытянули жребий начинают перетягивание. Один раз. Проигравшие тянут с проигравшими за 3-4 место, а выигравшие с выигравшими за 1-2 место.

Звучит музыка / выступление малышей/

Слово жюри _________________________________
Награждение.

Приложения:
1. общий  протокол
2. протокол каждой команде для каждого конкурса

3. инвентарь, который потребуется для проведения мероприятия

4. таблички с названием конкурса.
Приложение 1

Протокол соревнований «А ну-ка, парни!»

	классы
	Название конкурсов
	очки
	место

	
	«Визитная карточка»
	«Комбинированная эстафета»
	«Стрельба стоя »


	«Капитанов»
	«Оказание ПМП и транспортировка пострадавшего»
	«Сборка и разборка автомата»
	«Пришивание пуговицы»
	«Перетягивание каната»
	
	

	9 «А»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9 «Б»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Гл.судья: _______________________
Судья: _________________________
Приложение 2

Протокол соревнований «А ну-ка, парни!»

	классы
	Название конкурсов
	очки
	место

	
	«Визитная карточка»
	«Комбинированная эстафета»
	«Стрельба стоя »


	«Капитанов»
	«Оказание ПМП и транспортировка пострадавшего»
	«Сборка и разборка автомата»
	«Пришивание пуговицы»
	«Перетягивание каната»
	
	

	9 «А»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Гл.судья: _______________________

Судья: _________________________

Приложение 3

Список инвентаря,
который потребуется для проведения мероприятия:

1. Канат, мел;
2. пуговицы – 5шт., материал – 5 шт., иголки 2шт., ножницы, нитки 2 шт.;

3. Винтовка – 1 шт., мишень – 1шт., стол – 1шт., пульки упаковка, ограждение;

4. маты – 2шт., гири 2 шт., секундомер, мел;

5. стул- 2шт., бинты 4шт.,мел;

6. стол, автомат, скатерть;

7. скамейка, барьер, маты 2шт., дротики 5 шт., воздушные шары 22шт., мешок для прыжков, набивной мяч 3 кг, мел, баскетбольные мяч и щит, гимнастические палки и шведская стенка.

Приложение 4

· «Стрельба стоя »

· «Оказание ПМП и транспортировка пострадавшего»
· «Сборка и разборка автомата»

· «Пришивание пуговицы»

