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Введение.

Данная тема доклада выбрана мной, потому что она очень актуальна в данное время. Современное общество проявляет интерес как к различным спортивным состязаниям так и к спорту в общем. Имеется много материала как в периодической печати, так и сети интернет, много информации излагается в средствах массовой информации; однако я, скомпоновав литературные источники, пролистала много узлов интернета, обобщив все это, ввожу  мини-экскурс в олимпийское движение в мире так и его развитие в Беларуси в данное время, рассматриваются неоспоримые проблемы, которые стоят перед обществом.
Данный доклад состоит из введения, в котором рассматривается актуальность проблемы, и где его необходимо использовать. Далее идет обзор литературных и интернет источников (глава 1- рассматривают Олимпийские игры проводимые в Древней Греции, первые чемпионы, награды, состязания и т.д.; глава 2 – возрождение Олимпийских игр, кто внёс свой вклад в Олимпийское движение современности; глава 3 – рассматривает Беларусь, её спортсменов которые становились на Олимпийский пьедестал до нашего времени; глава 4  - ознакамливает нас с целями Олимпийских игр, проблемами, которые возникали при проведении  первых Олимпийских игр и  до наших дней.). Заключение – отражается роль данного доклада, решена ли цель доклада.
Целью моего доклада является ознакомить учащихся с данной проблемой, заинтересовать их данной тематикой.
Данный доклад может быть использован как урок-лекция при проведении теоретического занятия Физической Культуры (в 5 – 11 классах). При проведении урока используется мультимедийная аппаратура, на ней просматриваем древние Олимпийские игры, первые Олимпийские игры, Олимпийский атлас и др. материалы.

Глава I Великий праздник АНТИЧНОСТИ.
В Древней Греции различали два метода применения физических упражнений: гимнастику, или общее физическое воспитание, и агонистику — специальную подготовку и участие в состязаниях. Агонистика распадалась на гимнастические игры и состязания и мусические соревнования (в области музыки, танцев, поэзии).
Из     гимнастических     агонов («агон» — состязание, турнир, празд​ник) большой популярностью пользовались Немейские игры (в Арголиде), Истмийские игры (на Ко​ринфском перешейке), Пифийские игры (в Дельфах), Панафинейские игры (в Афинах). Однако из всех игр, проводимых в Древней Греции, наибольшее значение имели Олимпий​ские игры. (Олимп – высокая, скалистая гора в северной Греции, считалось, что там живут боги). История возникновения Олимпийских игр в Древней Греции окутана легендами и мифами, но доподлинно известно, что их начали проводить в Олимпии – городок, расположенный в южной Греции, в западной части Пелопоннесского полуострова, в области Элиде. 
Проблемы возникновения и раз​вития древнегреческих Олимпийских игр издавна интересовали ученых разных стран. В течение многих лет изучение древних Олимпийских игр, их происхождения находилось в руках буржуазной историографии. Ос​новную причину возникновения Игр буржуазные ученые видели в культовых обрядах, легендах и мифах, созданных фантазией древних гре​ков. Они усматривали основные причины проведения подобных состяза​ний (агонов) в умиротворении богов (согласно мифам и легендам), или в выборе достойного на брак с дочерью царя или вождя, или в честь почет​ных гостей. 
Легенды и мифы. Согласно одной из легенд: правил там жестокий бог Кронос. Из опасения принять смерть от руки одного из его детей он глотал своих новорожденных младенцов. Их несчастная мать Рея, родив очередного сына, подала отцу завернутый в пеленках камень, который тот проглотил, не заметив подмены, а новорожденного Зевса поручила пастухам. Мальчик вырос, стал могучим Зевсом-громовержцем, вступил в смертельный бой с Кроносом и победил его. Из чрева отца-пожирателя вышли многочисленные братья и сестры Зевса, которые впоследствии тоже стали богами. В честь этого события Зевс основал бескорыстные, честные состязания сильных, ловких и смелых, названные впоследствии Олимпийскими по месту их проведения. А проводились они в красивом месте: дубовая роща, посвященная Зевсу, при ней храм Зевса, а при храме устроили место для состязаний. Состязания были посвящены Зевсу Олимпийскому. Другие легенды повествуют, что основателем Олимпийских состязаний является сын Зевса Геракл. Именно в этом месте он совершил один из своих подвигов – вычистил пресловутые конюшни царя Элиды и в честь победы над Авгием организовал первые состязания. Гераклу приписывают и “стадио”.
Определенной исторической достоверностью обладает предание, по которому элидский правитель Ифит, уставший от постоянных междоусобиц и раздоров, обратился к дельфийскому оракулу с вопросом, как их прекратить. И получил ответ: возобновить забытые Олимпийские игры. Ифит предложил царю воинственной Спарты Ликургу учредить состязания, во время которых бы устанавливалось священное перемирие — экейхерия. По условиям заключенного договора за нарушение перемирия налагался крупный денежный штраф и, что было еще страшнее, виновные лишались права участвовать в Олимпийских играх. Реальность этого факта подтверждает древнегреческий историк Павсаний, который писал, что еще во II в. н.э. медный диск, на котором был начертан устав перемирия, заключенный между Ифитом и Ликургом, хранился в одном из храмов Олимпии.

Интересны детали этого предания: по предположениям ученых Ифит и Ликург жили примерно в IX в. до н.э., т. е. раньше официальных сроков учреждения Олимпийских игр. Но и они лишь возобновили проведение игр. Значит, состязания в Олимпии проводились и раньше? Надо полагать, что в долине Алфея задолго до Олимпийских игр проходили ритуальные состязания в честь посвящения юношей в воины. Но они носили местный характер. Ифит и Ликург придали им национальное значение. История нуждается в достоверной точке отсчета. Такой точкой стал первый памятник, поставленный в Олимпии победителю состязаний. Поэтому 776 г. до н.э., когда Корэб из Элиды опередил всех соперников в беге на один стадий, официально считается годом начала проведения Олимпийских игр.
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Одной из главных причин воз​никновения общественных Игр яви​лась потребность в подготовленных воинах, демонстрации превосходства военной и аристократической знати в области военно-физической подго​товки. Эта потребность вызывалась тем, что в древнегреческом обществе отдельные племена, а затем и города-полисы вели беспрерывные войны за обладание лучшими землями, а так​же ради военной добычи. С развити​ем рабовладельческих отношений происходили перемены и в культурной жизни Греции. Устанавлива​лись более тесные связи между пле​менами, а позднее и городами. Но общественные игры появились задолго до того, как стали складываться мифы и легенды о языческих божествах. В те​чение многих лет древние агоны про​водились и там, где впоследствии стали организовываться состязания, получившие название Олимпийских. Первые известные истории Олимпийские игры отмечены 776 г. до н. э. Эта дата взята за основу по​тому, что удалось установить именно с этого времени первого и последую​щих победителей на Играх. Некото​рые авторы отмечают, что в 776 г. до н. э. состоялись уже 28-е Игры. Местом проведения Игр была Олим​пия, расположенная в северо-запад​ной части Пелопоннесского полуост​рова, в долине реки Алфей, у под​ножия горы Кронос. В Олимпии, кроме храмов, имелись гимнасий, палестра, стадион и ипподром. Олим​пийские игры проходили один раз в четыре года. Периоды между Играми назывались Олимпиадами; по ним греки некоторое время вели летоис​числение.
Дискобол. Скульптура Мирона. V в. до н. э.

Первоначально программа Олимпийских игр ограничивалась стадиодромом – бегом на один стадий. Затем программа стала расширяться: были введены состязания в беге на два стадия, бег на 24 стадия, бег с вооружением, затем появились пятиборье – пентатлон (бег, прыжки, метание диска и копья, борьба), борьба и кулачный бой, скачки на колесницах. С 632 г. до н.э. в Игры стали включаться соревнования для детей.
Как бы не расширялась программа Олимпийских игр, самым почитаемым оставался бег на один стадий. Победителю в стадиодроме предоставлялось право зажечь огонь на алтаре Зевса, он становился главным героем Игр.

Главной наградой победителю Олимпийский игр – олимпионику служила оливковая ветвь. Ее срезали золотым ритуальным ножом со старого дерева, которое, как считалось, посадил Геракл. Имя атлета высекалось на мраморной плите, а особо выдающимся воздвигались памятники. Но это было, так сказать, моральное поощрение. Жители города, который представлял победитель, одаривали его дорогими подарками, освобождали от налогов, предоставляли бесплатное место в театре.
Возвращение победителя к себе на родину превращалось в подлинно триумфальное шествие; все жители радостно его приветствовали.

Имена соотечественников, ставших победителями Олимпийских и других состязаний, увековечивались в гимназиях и храмах. Кропотливо велся учет их достижений. На примере выдающихся атлетов воспитывалась молодежь. Некоторые из них почитались наравне с богами. Из сохранившихся записей известно, что атлет Феаген добился 1300 побед на различных соревнованиях. Леонид из Родоса двенадцать раз становился олимпийским чемпионом в беге на один и два стадия и в беге с вооружением в течение четырех Олимпиад.
Но самым прославленным атлетом Древней Греции является Милон Кротонский. В 540 г. до н.э. в возрасте 14 лет он становится олимпийским победителем в борьбе. Затем он был увенчан олимпийским венком еще шесть раз. Кроме того Милон много раз побеждал на Пифийских, Истмийских и Немийских играх. О его невиданной физической силе и ловкости слагались легенды. Неслучайно историки долго спорили являлся ли Милон Кротонский реальной личностью или представляет собой мифический персонаж.
Однако многочисленные источники подтверждают, что он реально существовал. Интересно, что Милон учился в школе Пифагора, где получил не только физическую, но и общеобразовательную подготовку. Поэтому он сыграл большую роль в политической жизни своей родной общины. Во время войны с Сибарисом Милон был избран полководцем. Он не только руководил войском, но и, как утверждают современники, заменял целое подразделение. Таким образом, Милон Кротонский являлся древнегреческим идеалом гармонически развитой личности. И, как всякий идеал, он постепенно обрастал мифами и легендами. Так историк и географ Страбон описывает, что во время занятий у Пифагора Милон случайно свалил колонну дома. Чтобы предотвратить катастрофу, он сам стал на место колонны и до тех пор поддерживал свод здания, пока все не покинули его.
Достоверность этого факта вызывает сомнения, но эта и другие легенды подтверждают, какой любовью и уважением окружались выдающиеся атлеты Древней Греции.

Проведение Олимпийских игр с 776 г. до н.э. по 394 г. н.э., т. е. сохранение традиции организации состязаний на протяжении более одиннадцати веков, несмотря на войны, эпидемии и другие общественные потрясения, само по себе говорит о той огромной социальной значимости, которую играли Игры в Древней Греции. Однако попытаемся конкретно разобраться, какие же социальные функции выполняли античные Олимпийские игры в период своего расцвета.

Греческие полисы, раздираемые междоусобицами, могли сохранять единство и противостоять внешним врагам только благодаря единой религии и культуре, тесным экономическим и политическим связям. Олимпийские же игры включали в себя все эти объединяющие элементы.
Распространение культа Зевса превратило Олимпию в религиозно-культовый центр древней Греции. На пожертвования греков не позднее 456 г. до н.э. здесь был воздвигнут величайший храм Зевса. Главным украшением храма являлась величественная статуя Зевса, признанная современниками одним из семи чудес света, Фидий создал скульптуру высотой двенадцать метров из золота и слоновой кости, которая при этом поражала высоким художественным совершенством. В Олимпии также было построено около 70 святилищ в честь других богов и героев.

Возникнув, как составная часть религиозно-культового ритуала, Игры на протяжении всего существования были посвящены Зевсу – громовержцу и тем самым объединяли все греческие земли. По представлениям греков, через состязания происходило общение людей с богами. Именно боги даровали победу достойнейшим. Но для того, чтобы добиться расположения богов, следовало заниматься самосовершенствованием физическим и духовным, не совершать плохих поступков и т.д. В то же время победитель состязаний как бы получал божественный знак особого расположения, что позволяло приравнивать его к самим богам.

Олимпийские игры оказывали существенное влияние на развитие греческой культуры. При этом можно выделить два аспекта. Во-первых, в Элладе сложился культ прекрасного обнаженного тела. Атлеты тренировались и состязались обнаженными. Стыд наготы считался признаком варварства. Греки почитали загорелое, тренированное обнаженное тело выражением высокого уровня культуры.
Во-вторых, во время Игр съезжались со всех уголков Эллады выдающиеся философы, поэты и ученые, что содействовало дальнейшему развитию поразительного феномена греческой культуры. Перед многочисленной аудиторией выступали великие философы Платон, Сократ, Диоген, Гераклит, отцы истории Геродот и Фукидид, основоположник медицины Гиппократ, классики древнегреческой поэзии Софокл, Пиндар, Еврепид. Философские беседы, поэтические и ораторские выступления, созерцание шедевров архитектуры и искусства, восхищение красотой и физическим совершенством атлетов формировали и развивали единую греческую культуру. При сохранении специфики развития и своеобразия различных греческих полисов, без давления какой-либо централизованной власти именно здесь, на празднествах, естественным образом формировалось национальное самосознание греков. Это было сознание высокой общественной цивилизации, духовной и физической культуры, сознание превосходства над рабами и соседними варварскими народами. В период расцвета Античной Греции Олимпийские игры выполняли целый ряд социальных функций кроме состязательной: религиозную, культурную, воспитательную, экономическую, политическую, зрелищную. Однако большая социальная значимость Олимпийских игр этого периода определялась, в первую очередь, их влиянием на объединение греческого мира и формирование единого национального самосознания. Неслучайно самые пышные и красочные игры древности состоялись в 476 г. до н.э., когда объединенные греческие войска вначале в Марафоне, а затем и в морском сражении при Саламинах разгромили персидские войска и этим сохранили свободу и независимость Греции. Олимпийские игры тогда стали грандиозным праздником в честь победы над грозным врагом.

Атлеты этого периода отражали с одной стороны силу и мощь родного города, а с другой – общеэллинский идеал всестороннего развития и физического совершенства личности. И глубоко символично, что за долгую и напряженную подготовку, тяжелые испытания в состязаниях победитель в Олимпии удостаивался лишь венка из оливковой ветви. Это был символ бескорыстной спортивной борьбы. Почести и слава приходили к победителю как знак благодарности и любви соотечественников, то есть являлись результатом общественного признания. Как поучал Солон непросвещенного скифа в произведении Лукиана: «... кто получит венок, получит в нем все доступное человеку счастье: я говорю о свободе каждого человека в частной жизни и в жизни его родины, говорю о богатстве и славе, о наслаждении отеческими праздниками, о спасении своих домашних и вообще о самом прекрасном, чего каждый мог бы себе вымолить у богов; все это вплетено в тот венок, о котором я говорю, и является наградой того состязания, ради которого происходят все эти упражнения и эти труды».
В IV в. до н.э. наблюдаются постепенные изменения характера и содержания Олимпийских игр. Все больше внимания уделяется зрелищности состязаний. Политический хаос и постоянные воины, особенно Пелопоннесская война (431–404 гг. до н.э.), вели к огрублению греческих вкусов. Гармоническая красота тела не вызывала, былого восхищения. Зрителей все больше привлекала борьба, кулачный бой и панкратион, богатые острыми, драматическими моментами. Да и в этих видах происходят перемены, если раньше исход схватки решало преимущественно быстрота, ловкость, то в этот период решающим качеством становится физическая сила.

Награда за победу в состязаниях возрастает. Города, стремясь продемонстрировать свою мощь и завоевать расположение богов, привлекают наиболее известных бойцов, даже если они живут в других местах или не соответствуют олимпийским правилам. В связи с этим в состязаниях впервые принимают участие атлеты-профессионалы. 
Стремление победить любой ценой привело к нарушению правил и установленных норм. Впервые на олимпийских состязаниях был зарегистрированы случаи подкупа, жестокости, нарушений системы подготовки к играм.

В Греции Олимпийские и некоторые другие Игры имели важнейшее значение в сохранении национального самосознания, исторических и культурных традиций. Поэтому, несмотря на утрату многих ценностей и организационных моментов, греки продолжали свято сохранять традицию проведения Олимпийских игр. Изменения, происходившие в организации Игр, в определенной мере отражали деградацию античной системы физического воспитания и кризис всего рабовладельческого строя.

Прекращение проведения античных Олимпийских игр было связано с изменением господствующей религии, а вместе с ней и мировоззренческих позиций. В условиях усиливающегося кризиса рабовладельческого строя в Римской империи зародилась и набрала силу новая религия – христианство. Одно из сфер, в которых происходила борьба между старым греко-римским духовным миром и новым христианским мировоззрением, была физическая культура. Став государственной религией, христианство признало в состязаниях и народных празднествах проявление язычества и «греховной телесности", поэтому они подвергались жестоким гонениям со стороны церкви и государства. Запрет проведения Олимпийских игр историки связывают с именем императора Феодосия I, который принял свод законов по борьбе с язычеством (кодекс Феодосия). В 392 г. Феодосий издал эдикт (закон), запрещающий все религиозные церемонии, каким бы характером они не отличались. Под этот запрет могли подпадать Олимпийские игры и другие состязания атлетов.
Сооружения и храмы Олимпии были разрушены. Землетрясения и неумолимое время завершили этот процесс. Олимпия и великий праздник, проводившийся здесь, были преданы забвению на века.
Глава II Возрождение олимпийского движения и его функционирование в настоящее время

Идея о необходимости возродить Игры античной Греции воз​никла еще в XV в. Предложения о необходимости возрождения игр мы находим в произведениях И. Шиллера, Ж. Ж. Руссо. Первую значительную научную работу в форме докторской диссертации по истории древнегреческих олимпиад выполнил английский уче​ный Д. Вест в XVIII в. Эта идея развивалась в работах немецких филантропов, чешского педагога Я. А. Коменского и др..
Предпринимаются попытки и практической реализации идеи возрождения состязаний по образцу Олимпийских игр античной Греции: в 1516 г. в Германии показательные Олимпийские игры в Бадене организовал И. Аквилла, в 1604 г. в Бартоне-на-Хюсе под​готовил и провел «Олимпийские игры» королевский прокурор Англии Р. Довер при поддержке короля Якова I. Эти соревнова​ния организовывались с незначительными перерывами почти сто лет. Герцог Дессауский Л. Фридрих в 1772–1779 гг. устраивает в своем имении празднества по программе античных соревнова​ний. С 1850 г. проводятся Уэнлокские игры в одном из графств Англии, собиравшие до 5 тыс. зрителей. Для проведения этих соревнований была основана Национальная олимпийская ассоциа​ция – по сути, первый в мире своеобразный национальный олим​пийский комитет. В 1859 г. благодаря энергии майора греческой армии Э. Цаппаса на стадионе Афин были открыты Пангреческие игры, на которых присутствовало 20 тыс. зрителей. Эти игры уст​раивались регулярно до 1889 г. Попытки проведения соревнова​ний наподобие олимпийских неоднократно предпринимались в Канаде (1844), Швеции (1834, 1836), Греции (1838) и других странах. Все перечисленные выше соревнования носили характер узконациональных народных праздников.

Толчком к возобновлению современных Олимпийских игр по​служили археологические исследования мест проведения антич​ных состязаний. Еще в XVIII в. идею раскопок высказал француз​ский исследователь Монфокон, но она не была реализована. Пер​вые раскопки были осуществлены французской военной экспе​дицией в 1829 г. Тогда были найдены десятки памятников и раз​личных предметов, которые затем были вывезены в Париж... Наи​более крупные и результативные раскопки провел немецкий ар​хеолог профессор Э. Курциус. За 7 лет раскопок (1875 – 1881) най​дено 130 памятников, 1300 изделий из бронзы, 6000 монет, мно​гочисленные инструменты, треножники, гантели, диски, копья и др.

Резонансом раскопок во многих странах стали публикации об Олимпийских играх античности. В России в 1856 г. выходит в свет первая книга по истории физической культуры – «Очерк гимна​стических игр у древних греков», автором которой был П. Тиханович.

Известно, что бурное развитие капитализма во второй поло​вине XIX в. поставило развитые страны в такие условия, что их национальная обособленность стала невозможной. Обмен в обла​сти культуры, международные промышленные и торговые выс​тавки, ярмарки, всемирные конгрессы и т. п. сделались необхо​димым атрибутом межгосударственного общения, т. е. значитель​но возросла роль международных общественных организаций.

Становление и функционирование гимнастических систем в XIX в. имели своей целью, как правило, укрепление буржуазных государств, их национальной самобытности. Впоследствии, как известно, эти национально-буржуазные гимнастические систе​мы невольно оказались поставленными на службу пангерманским и панславянским идеям.

В гимнастическом движении не было единого отношения к соревновательному методу физического воспитания и не сло​жилась система сопоставления результатов соревнований, что уже тормозило формирование системы международного спорта. Спорт как часть общественного явления также стремился выйти за рамки отдельных стран. В последнее десятилетие XIX в. и «джентльменский спорт» свою развлекательную направленность меняет на соревновательную деятельность. Для консолидации спортивных отношений, выработки единых для всех правил со​ревнований по всем видам спорта возникла необходимость в со​здании единой в мире организации. В этом отношении почти напрашивалась необходимость реализации олимпийской тради​ции, идея возрождения которой к тому времени была подготов​лена самим ходом истории. Для претворения этой благородной идеи в жизнь необходимы были гений и настойчивость фран​цузского общественного деятеля, педагога барона Пьера де Кубертена (1863-1937).

Многие историки спорта придерживаются мнения, что идея возрождения олимпийского движения созрела у Кубертена под влиянием прочитанной им в детстве книги Т. Хьюза «Школьные дни Тома Брауна» (книга о школьном физическом воспитании в Англии, ос​нованном на спортивно-игровой деятельности). Од​нако в ранних работах Ку​бертена речь идет не об олимпийском движении, а главным образом о не​благополучном состоянии физического воспитания в школах Франции.

Впервые вопрос об ор​ганизации международных спортивных соревнований по образцу древних олим​пиад Кубертен поставил в 1889 г. на международном атлетическом конгрессе, который состоялся в Па​риже во время междуна​родной выставки. Посте​пенно вся деятельность Кубертена приводит его к мысли, что лишь интерна​ционализация спорта спо​собна преодолеть замкну​тость различных систем физического воспитания, национальные предрассудки в развитии тех или иных видов спорта, вывести спорт из тупика, в котором он оказался.
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Пьер де Кубертен – французский обще​ственный деятель, историк, литератор, педагог, социолог. Сыграл важную роль в ста​новлении и развитии современного олим​пийского движения, в разработке его теоретических, организационных и идейных принципов. Непосредственно участвовал в подготовке и проведении Олимпийских игр 1896-1924гг. Свою концепцию олимпизма как понятия, содержащего в обоб​щенном виде определенные педагогические взгляды, Кубертен изложил в лекции, прочитанной им 25 ноября 1892 г. в Сорбонском университете по случаю пятилетней годовщины создания Французского легкоатлетического союза. Именно тогда он, будучи ге​неральным секретарем Союза, внес официальное предложение о возобновлении Олимпийских игр. «Давайте, – сказал он в заклю​чение лекции, – пошлем за рубеж гребцов, фехтовальщиков, бе​гунов и тем самым положим начало свободному движению спорт​сменов, с помощью которого в кровообращение старой Европы вольется идея мира. Это позволяет мне, пользуясь вашей поддерж​кой, внести предложение о возобновлении Олимпийских игр, пре​образованных в соответствии с требованием современности».

Весной 1893 г. по предложению Кубертена создается организа​ционный комитет для подготовки и созыва Учредительного конг​ресса. В письме, которое Кубертен рассылает в разные страны, он пишет: «Возрождение Олимпийских игр на принципах и услови​ях, которые бы соответствовали запросам современного общества, сделает возможной встречу представителей всех народов мира каж​дые четыре года. Мы надеемся, что эти миролюбивые и благород​ные состязания будут лучшим выражением духа интернациона​лизма». В основном благодаря международному пацифистскому дви​жению Кубертен установил связи с теми государствами, в кото​рых спортивное движение получило довольно широкое развитие. 16 июня 1894 г. на I Учредительном конгрессе делегаты 10 стран: Франции, Великобритании, США, России, Швеции, Испании, Италии, Бельгии, Нидерландов и Греции – единогласно принима​ют главное постановление. В нем говорится: «Поскольку нет ника​ких сомнений в преимуществах, предоставляемых возрождением Олимпийских игр как с точки зрения спортивной, так и интерна​циональной, да будут возрождены эти игры на основах, которые соответствуют требованиям современной жизни». На этом конгрес​се был создан МОК, его первым президентом был избран гречес​кий поэт Д. Викелас, принята Олимпийская хартия, решено, что Игры I Олимпиады состоятся в 1896 г. в Афинах. Так через 1500 лет забвения Олимпийские игры вновь были возвращены человечеству. Современное олимпийское движение очень много заимствова​ло от древнегреческих агон:

1. Сама идея возрождения современного олимпийского движе​ния могла осуществиться благодаря существованию древнегречес​ких агон.

2. Взято название – Олимпийские игры.

3. Заимствована периодичность проведения Игр – через 4 года.

4. Предназначение современных Игр – служить миру, содей​ствовать дружбе и взаимопониманию между народами, т.е. многие положения Олимпийской хартии созвучны той прогрессивной роли, которую выполняли древние игры.

5. Многие виды современных состязаний берут свое начало от древнегреческих агон: бег на 200 м, бег на средние дистанции, метание копья и диска, прыжок в длину с места, пятиборье, гре​ко-римская борьба и др.

6. Заимствован ритуал – «олимпийский огонь и олимпийский факел».

7. Олимпийская клятва судей и спортсменов пришли из практи​ки игр древности.

8. Ряд терминов пришел к нам из древнегреческой физической культуры: олимпиада, стадион, диск, марафонский бег, гимнас​тика и др.

9. Некоторые правила соревнований заимствованы современ​ным спортом у древнегреческих агон.

П. де Кубертен признавал, что в спорте «… можно вызвать как самые благородные, так и самые низменные страсти» и что он «в одинаковой мере может служить и укреплению мира, и подготов​ке к войне». Кубертен ясно представлял себе ограниченность со​ревновательного спорта, а также возможность злоупотребления его влиянием. Поэтому в интересах международного развития спортив​ного движения он хотел увязать его со стремлением внушить миру гуманистические идеи всеобщего характера, преодолеть сослов​ные, национальные и расовые ограничения, международные про​тиворечия. Однако в общественных отношениях тогдашней эпохи главными, господствующими были как раз противоположные тен​денции. С целью преодоления этого противоречия была предложе​на система самоизбрания состава МОК, благодаря которой Ку​бертен хотел международное олимпийское движение сделать неза​висимым от международных конфликтов и противоречий. Однако существовать и развиваться любительское олимпийское движение могло только при помощи влиятельных лиц, обладающих относи​тельно крупной собственностью и весом в обществе, способных организовать, а в отдельных случаях и финансировать олимпий​ское движение. Кубертену и его сторонникам удалось таким обра​зом создать базис олимпийского движения из просвещенных ари​стократов, независимых в принятии хозяйственных и организаци​онных решений в области международного спорта.

Кубертеновская концепция олимпизма, несмотря на ее проти​воречивость и явные черты идеализма, представляла собой такую систему идей, которая послужила приемлемой исходной идеоло​гической основой для организации мирных спортивных соревно​ваний и сближения народов, живущих в разных регионах Земли.

Представителем МОК для России был избран генерал-лейтенант, педагог А. Д. Бутовский (1833– 1917). Кубертен впоследствии неоднократно высоко оценивал его роль в пропаганде идей олимпизма. Чувствуя вокруг себя вакуум равнодушия, в 1900 г. Бутовский в знак протеста подал в отставку с поста члена МОК.

В своей деятельности олимпийское движение руководствует​ся положениями Олимпийской хартии. Разумеется, в нее посто​янно вносятся изменения и уточнения, но целевые установки олимпийского движения, разработанные П.Кубертеном в 1894 г., остаются неизменными и в наше время. В последней редакции Олимпийской хартии записано: «Цель олимпийского движения – способствовать построению лучшего мира посредством воспи​тания молодежи средствами спорта, без какой-либо дискрими​нации и в духе соблюдения принципов олимпизма, что включа​ет в себя взаимопонимание, дружбу, атмосферу солидарности и честной игры».

Олимпийская хартия содержит следующие разделы:

1. Основополагающие принципы. В разделе, в частности, записано: «Олимпийская хартия сводит в единый кодекс основополагаю​щие принципы, правила и официальные разъяснения, принятые МОК. Она управляет организацией и функционированием олимпийского движения и устанавливает условия празднования Олимпийских игр».

2. Олимпийское движение. В разделе излагается роль МОК в МОД, даются основные определения понятиям, терминам, ритуалам, разъясняются права на Олимпийские игры, символы, флаг, девиз и гимн.

3. Международный олимпийский комитет (МОК). В этом разделе, в частности, записано: «МОК является международной неправи​тельственной организацией, созданной не для извлечения прибы​ли, в форме ассоциации со статусом юридического лица, при​знанной указом Швейцарского федерального совета 17 сентября 1981 г., срок его деятельности не ограничен». Раздел излагает воп​росы членства в МОК, деятельности органов МОК: сессий, ис​полкома, президента.

4. Международные федерации (МСФ). Этот раздел посвящен рас​смотрению вопросов взаимодействия МОК с МСФ в целях содей​ствия олимпийскому движению.

5. Национальные олимпийские комитеты (НОК). Он излагает воп​росы: роли НОК в олимпийском движении, формирования соста​ва НОК, взаимодействия НОК с Национальными федерациями по отдельным видам спорта.

6. Олимпийские игры. Здесь дается разъяснение действиям по орга​низации и руководству Играми, порядку участия в Играх, состав​лению программ Олимпийских игр.

7. Протокол. В заключительном разделе Олимпийской хартии сформулированы форма приглашения на Олимпийские игры, по​рядок аккредитации, порядок использования олимпийского фла​га и огня, церемонии открытия, закрытия, награждения, арбит​раж на Олимпиаде.

В системе МСД МОД наиболее мощная, организованная и при​знанная, популярнейшая в мире форма спортивного движения. Его огромная роль и утвердившаяся жизненная необходимость существования доказаны 100-летней практикой успешной деятельно​сти: НОК 200 государств планеты признаны МОК, в который вхо​дят 115 членов из различных стран мира (положение на январь 2001 г.). СССР вступил в олимпийское движение в 1951 г.

Глава III Беларусь на спортивном Олимпе
История олимпийского движения в Беларуси начинается с 1952  года, когда впервые советские спортсмены, а в их числе и белорусы, приняли участие в ХV летних Олимпийских играх в столице Финляндии – Хельсинки. На протяжении этого периода, богатого событиями, олимпийское движение развивалось, приспосабливалось к социальным, экономическим и политическим изменениям. С получением  республикой государственного суверенитета 22 марта 1991 года на учредительной конференции в Минске был создан Национальный Олимпийский Комитет Беларуси. Он является самостоятельным общественным объединением, статус и роль которого полностью соответствуют Олимпийской Хартии и  Закону Республики Беларусь «О физической культуре и спорте». На 101-й сессии Международного  олимпийского  комитета, состоявшейся 21-24 сентября 1993 года в Монако, Национальный  олимпийский комитет Республики Беларусь получил официальное признание. 

Миссией НОК является развитие и защита олимпийского движения в стране в соответствии с Олимпийской Хартией. Комитет сотрудничает с правительственными и неправительственными органами, сохраняя при этом свою автономию и независимость. НОК имеет исключительное право представлять свою страну на Олимпийских играх, а также региональных, континентальных или всемирных комплексных спортивных соревнованиях. 

Согласно Олимпийской Хартии и собственному уставу НОК Беларуси должен пропагандировать основополагающие принципы олимпизма, поощрять развитие спорта высших достижений, а также массового спорта, оказывать помощь в подготовке спортивных кадров, воспитании молодежи, бороться против любых форм дискриминации и насилия в спорте, развивать международное спортивное сотрудничество, защищать интересы спортсменов, тренеров, судей, ветеранов физической культуры и спорта. 

Коллективными членами НОК являются 74 организации, в том числе 30  федераций по летним олимпийским видам спорта, 5 федераций– по зимним, 21 федерация по видам спорта, не входящим в программу Олимпийских игр, 18 территориальных и ведомственных физкультурно-спортивных организаций. 

Белорусские спортсмены впервые выступили на Играх ХV Олимпиады в Хельсинки в 1952 году в составе команды СССР. 7 спортсменов из нашей страны приняли участие в соревнованиях по гребле на байдарках и каноэ (1 человек), легкой атлетике (4 человека) и фехтовании (2 человека). Медалей им завоевать не удалось, но зато удалось приобрести опыт участия в столь масштабных соревнованиях.  

В 1956 году белорусские спортсмены открыли счет олимпийским медалям на XVI Олимпиаде в Мельбурне. Легкоатлет Михаил Кривоносов был награжден серебряной медалью в метании молота. Всего в Мельбурн было делегировано 9 спортсменов из Беларуси (гребля на байдарках и каноэ – 1, легкая атлетика – 6, фехтование – 2).  

В 1960 году в Риме на XVII Олимпийских играх борец классического стиля в полулегком весе Олег Караваев первым из белорусских спортсменов был удостоен золотой олимпийской медали. Олимпийскими чемпионами стали также гребцы (в каноэ-двойке на дистанции 1000 м) Сергей Макаренко и Леонид Гейштор, а также фехтовальщица Татьяна Самусенко. В неофициальном зачете спортсмены Беларуси опередили сборные Бельгии, Югославии, Канады, Норвегии. Беларусь в Риме представляли 11 спортсменов (2 – борьба классическая, 1 – гимнастика спортивная, 2 – гребля на байдарках и каноэ, 3 – легкая атлетика, 3 – фехтование).  

В 1964 году на XVIII играх в Токио свое триумфальное олимпийское шествие начал наш прославленный борец вольного стиля Александр Медведь, завоевавший золотую медаль в полутяжелом весе. Еще две золотые медали завоевали легкоатлет Ромуальд Клим (метание молота) и Елена Волчецкая (спортивная гимнастика в командных соревнованиях). В соревнованиях приняли участие 10 белорусских спортсменов (1 – борьба вольная, 1 – гимнастика спортивная, 4 – легкая атлетика, 1 – стрельба пулевая, 3 – фехтование). В неофициальном зачете результаты спортсменов Беларуси соответствуют 24 месту среди стран – участниц. Они опередили сборные Бельгии, Аргентины, Австрии, Бразилии, Ирландии и многих других стран. 

На XIX Олимпийских играх в Мехико в 1968 году было завоевано уже 6 золотых медалей. Свою вторую золотую медаль получил Александр Медведь. Золотые медали завоевали фехтовальщицы Татьяна Белова (победы в личном и командном турнирах) и Татьяна Самусенко. Наиболее отличилась гимнастка Лариса Петрик, получившая две золотые и одну бронзовую медаль. На этой Олимпиаде Беларусь представляли 15 спортсменов (1 – борьба вольная, 1 – велоспорт-трек, 1 – велоспорт-шоссе, 1 – гимнастика спортивная, 6 – легкая атлетика, 1 – стрельба пулевая, 4 – фехтование). На мексиканской Олимпиаде результаты белорусских спортсменов заметно улучшились. Они опередили команды Финляндии, Швейцарии, Австрии, Турции, Бразилии, Норвегии, Греции, Бельгии и ряда других стран. 

На ХХ Олимпийских играх в Мюнхене (1972 год) атлетами Беларуси было завоевано уже 11 золотых медалей. Настоящий фурор в гимнастическом мире произвела Ольга Корбут, завоевавшая 3 золотых и одну серебряную медали. В Мюнхене простился с большим спортом и олимпийским ковром Александр Медведь, добыв при этом свою третью олимпийскую награду высшей пробы. Фехтовальщица Елена Белова получила тоже свою третью золотую олимпийскую медаль.Чемпионами Олимпиады стали также Иван Едешко (баскетбол), Тамара Лазакович и Антонина Кошель (спортивная гимнастика), Николай Горбачев (гребля на байдарках), Татьяна Самусенко и Виктор Сидяк (фехтование). Олимпийцы из Беларуси выступили очень достойно, завоевав 19 олимпийских наград. Беларусь представляли 23 спортсмена (1 – баскетбол, 1 – борьба вольная, 1 – борьба классическая, 1 – велоспорт-трек, 6 – гимнастика спортивная, 1 – гребля на байдарках и каноэ, 5 – легкая атлетика, 1 – плавание, 2 – стрельба пулевая, 1 – тяжелая атлетика, 3 – фехтование). Медали белорусы завоевали в следующих видах спорта: 1 золотая – баскетбол; 1 золотая – борьба вольная; 5 золотых, 4 серебряных и 2 бронзовых – гимнастика спортивная; 1 золотая – гребля на байдарках и каноэ; 1 серебряная – легкая атлетика; 3 золотых и 1 серебряная – фехтование. Всего было завоевано 23 медали (11 золотых, 6 серебряных, 2 бронзовых). С такими результатами белорусские спортсмены поднялись в итоговой таблице на 16 место, опередив спортсменов Финляндии, Нидерландов, Югославии, Канады, Норвегии, Швейцарии, Бельгии, Бразилии, Новой Зеландии и ряда других стран. 

На XXI Олимпиаде в Монреале отличился тяжелоатлет Валерий Шарий, завоевавший золотую медаль. Продолжал традиции белорусской школы гребли Владимир Романовский, завоевавший золотую и серебряную медали на байдарке-двойке. Чемпионами также стали велосипедист Владимир Каминский в командной гонке на 100 км, Александр Газов в стрельбе пулевой, гимнастка Ольга Корбут и вновь фехтовальщики Елена Белова и Виктор Сидяк. Отряд белорусских спортсменов составил 24 человека (1 – велоспорт-шоссе, 1 – водное поло, 2 – гимнастика спортивная, 3 – гребля на байдарках и каноэ, 1 – конный спорт, 6 – легкая атлетика, 2 – плавание, 2 – прыжки в воду, 2 – стрельба пулевая, 1 – тяжелая атлетика, 3 - фехтование). Всего было завоевано 17 медалей (велоспорт-шоссе – 1 золотая; гимнастика спортивная – 1 золотая и 1 серебряная; гребля на байдарках и каноэ – 1 золотая и 1 серебряная; легкая атлетика – 1 бронзовая; плавание – 1 серебряная; прыжки в воду – 2 бронзовые; стрельба пулевая – 1 золотая и 1 серебряная; тяжелая атлетика – 1 золотая; фехтование – 2 золотых, 1 серебряная и 2 бронзовая). Итоги выступления вновь соответствовали 16 месту в мире.  

На XXII Олимпийских играх в Москве состав белорусской делегации увеличился почти вдвое и составил 43 человека (баскетбол – 1; борьба классическая – 1; велоспорт-шоссе – 2; гандбол – 1; гимнастика спортивная – 1; гребля академическая – 5; гребля на байдарках и каноэ – 3; конный спорт – 2; легкая атлетика – 9; плавание – 4; прыжки в воду – 4; стрельба из лука – 1; стрельба пулевая – 1; тяжелая атлетика – 1; фехтование – 6; футбол – 1). Героем московской Олимпиады стал гребец Владимир Парфенович, завоевавший сразу 3 золотые медали. Пловец Сергей Копляков получил 2 золотые медали. Всего эта Олимпиада принесла нам 15 золотых медалей. В первый же день Олимпиады золотая медаль была завоевана велосипедистом – гонщиком из Минска Олегом Логвиным в командной гонке на шоссе. На высшую ступень пьедестала взошла и белорусская баскетболистка Татьяна Белошапко.Впервые были завоеваны золотые медали в гребле академической (Елена Хлопцева), конном спорте (Виктор Угрюмов), прыжках в воду (Александр Портнов). Продолжил традиции белорусских богатырей штангист Леонид Тараненко – чемпион в тяжелой весовой категории. Вновь завоевал золотую медаль фехтовальщик Виктор Сидяк. Такую же награду получил другой белорусский фехтовальщик Николай Алехин. Было завоевано 36 медалей (баскетбол – 1 золотая; борьба классическая – 1 серебряная; велоспорт-шоссе – 1 золотая; гандбол – 1 серебряная; гимнастика спортивная – 2 золотых; гребля академическая – 1 золотая и 2 бронзовых; гребля на байдарках и каноэ – 3 золотых и 1 бронзовая; конный спорт – 1 золотая и 1 бронзовая; легкая атлетика – 1 серебряная и 2 бронзовых; плавание – 2 золотых, 2 серебряных и 1 бронзовая; прыжки в воду – 1 золотая и 1 серебряная; стрельба из лука – 1 серебряная; стрельба пулевая – 1 бронзовая; тяжелая атлетика – 1 золотая; фехтование – 2 золотых, 4 серебряных и 1 бронзовых; футбол – 1 бронзовая). В неофициальном зачете спортсмены Беларуси вышли на 11 место среди стран – участниц.  

XXIII Олимпийские игры в Лос-Анджелесе в 1984 году по политическим причинам прошли без участия советских и, естественно, белорусских спортсменов. 

На XXIV Олимпиаде в Сеуле в 1988 году белорусские спортсмены выступили наиболее успешно за все время участия в Олимпийских играх. 15 человек стали чемпионами Игр. По две золотые медали завоевали гимнастка Светлана Богинская и гребец на байдарке Виктор Ренейский. Первая в истории Олимпийских игр золотая медаль по художественной гимнастике досталась Марине Лобач. Также впервые белорусский боксер Вячеслав Яновский добыл золото. После длительного перерыва была вновь завоевана золотая медаль в легкой атлетике. Отличилась Татьяна Ледовская в составе эстафетной команды в беге 4х400 м. Было завоевано 27 медалей (баскетбол – 2 бронзовые; бокс – 1 золотая; борьба классическая – 1 золотая; гандбол – 5 золотых; гимнастика спортивная – 3 золотые, 1 серебряная и 1 бронзовая; гимнастика художественная – 1 золотая; гребля академическая – 1 бронзовая; гребля на байдарках и каноэ – 2 золотых; легкая атлетика – 1 золотая, 2 серебряных и 1 бронзовая; стрельба пулевая – 1 золотая и 1 бронзовая; тяжелая атлетика – 1 золотая; фехтование – 1 золотая и 1 бронзовая). Всего Беларусь на сеульской олимпиаде представляли 51 спортсмен (баскетбол – 2; бокс – 1; борьба классическая – 2; велоспорт-шоссе – 1; гандбол – 5; гимнастика спортивная – 2; гимнастика художественная – 1; гребля академическая – 9; гребля на байдарках и каноэ – 5; легкая атлетика – 11; парусный спорт – 3; прыжки в воду – 2; стрельба пулевая – 3; тяжелая атлетика – 1; теннис – 1; фехтование – 1). В неофициальном зачете спортсмены Беларуси вошли в число  10 лучших команд среди  всех стран – участниц.  

На XXV Олимпийских играх в Барселоне сборная команда СССР в последний раз выступала отдельной командой. Только теперь эта команда называлась сборной Союза Независимых Государств (СНГ). В составе сборных команд выступило 56 спортсменов Республики Беларусь. Настоящим героем Олимпийских игр в Барселоне стал белорусский гимнаст Виталий Щербо, завоевавший шесть золотых медалей. Это был выдающийся успех белорусского спортсмена. Порадовали своих болельщиков воспитанники белорусской гандбольной школы Андрей Барбашинский, Андрей Миневский и Михаил Якимович, завоевавшие золото. На высшую ступень пьедестала почета поднялись баскетболистки  Ирина Сумникова и Елена Швайбович. Титула Олимпийской чемпионки в командных соревнованиях по спортивной гимнастике во второй раз была удостоена минчанка Светлана Богинская. Штангисты Леонид Тараненко из Минска и гродненчанин Александр Курлович выступали в супертяжёлой весовой категории. Удача сопутствовала Александру Курловичу. Ему и досталось золото. Леонид Тараненко занял вторую ступеньку пьедестала. Быстрее всех проплыла дистанцию 100 м брассом гомельчанка Елена Рудковская, а, выступая в комбинированной эстафете 4х100 м, Елена завоевала ещё и бронзовую олимпийскую медаль. Бронзовой медалью был награжден минчанин Сергей Демяшкевич в соревнованиях по греко-римской борьбе в весовой категории до 100 кг. Борцы из Гомеля Сергей Смаль и Вугар Оруджов получили соответственно серебряную и бронзовую медали. В соревнованиях по академической гребле на четверке парной привезли в Минск бронзу Елена Хлопцева и Екатерина Ходотович. Дистанцию 500 м на каноэ-двойке быстрее всех прошли Дмитрий Довгаленок и Александр Мосейков. В соревнованиях  по легкой атлетике отличились наши метатели. Наталья Шиколенко была второй в метании копья, а Игорь Астапкович – в метании молота. Ещё одну бронзу принесла нашей команде теннисистка Наталья Зверева  в парном разряде. Всего было завоевано 27 медалей (17 золотых, 4 серебряные и 6 бронзовых медалей). 

Впервые за 100 – летнюю историю современных Олимпийских игр спортсмены Республики Беларусь приняли участие самостоятельной  командой на ХХVI летних Олимпийских играх в Атланте. 20 белорусских спортсменов завоевали медали Олимпийских игр и по праву вошли в элиту атлетов мирового спорта. Национальную команду Беларуси представляли 158 спортсменов, которые приняли участие в состязаниях по 22 видам спорта из 36, или в 115 номерах программы из 271. В двух видах (гимнастика спортивная и художественная) наши команды выступили по полной программе, а самой многочисленной была легкоатлетическая дружина, представленная 34 спортсменами. В результате 16-дневной спортивной борьбы 20 белорусских спортсменов завоевали 15 медалей ( 1 золотая, 6 серебряных, 8 бронзовых) в 6 видах спорта : гимнастика спортивная, гребля академическая, легкая атлетика, стрельба пулевая, борьба греко-римская и борьба вольная. Кроме того, еще в 7 видах спорта (настольный теннис, тяжелая атлетика, стрельба из лука, борьба дзюдо, бокс, велоспорт, художественная гимнастика ) спортсмены принесли команде зачетные очки за 4 – 8-е места. Таким образом, в 13 видах спорта из 22, или в 50 из 115 номеров программы, белорусские атлеты выступили результативно, 68 спортсменов вошли в указанных номерах в число восьми сильнейших. По общему количеству медалей Беларусь заняла 20-е место в неофициальном командном зачете, завоевав одинаковое количество медалей с Великобританией, Бразилией и Болгарией и оставив позади себя команды 177 государств. 

Белорусы в  СИДНЕЕ – 2000:
На Олимпиаде в Сиднее Беларусь представляли 141 спортсмен,  которые выступили в 21 виде спорта. Белорусские олимпийцы завоевали 3 золотых, 3 серебряных и 11 бронзовых медалей. В неофициальном командном зачете по количеству завоеванных медалей Беларусь заняла 15- е место.
· «золото»: Екатерина Карстен подтвердила свой высокий класс в академической  гребле, повторив свой успех на Олимпиаде в Атланте и завоевав золотую медаль. В легкой атлетике  отличилась Эллина Зверева, завоевав золотую медаль в метании диска. Открытием Олимпиады стала молодая толкательница ядра Янина Корольчик, которая  принесла в копилку олимпийской сборной Беларуси  третью золотую медаль.
· «серебро»: Удачно выступили мастера художественной гимнастики: серебряными призерами Олимпиады стали  Юлия Раскина в личном первенстве и сборная Беларуси в групповых упражнениях.
· «бронзовые награды» завоевали: борцы Дмитрий Дебелка (греко-римская борьба); Андрей Ларюков и Руслан Шарапов (дзюдо); легкоатлетки Ирина Ятченко (метание диска), Наталья Сазанович (легкоатлетическое семиборье). В стрелковом спорте отличились Игорь Басинский, Лолита Евглевская и Сергей Мартынов; в тяжелой атлетике - Геннадий Олещук и Сергей Лавренов; в современном пятиборье -  Павел Довгаль.  

Белорусы в  АФИНАХ – 2004:
     В Олимпийских играх в Афинах  приняли участие  153 белорусских спортсмена, выступавших в 23 видах спорта. Команда Беларуси завоевала 26-е место в неофициальном командном зачете. По общему количеству наград Беларусь заняла 18-е место.
·      золотые награды завоевали дзюдоист Игорь Макаров (вес до 100 кг) и легкоатлетка Юлия Нестеренко в беге на 100 метров. Юлия стала сенсацией Игр, обогнав всех  ведущих бегуний мира. Все средства массовой информации единодушно   назвали ее «Белой молнией».
· серебряные награды для сборной страны завоевали тяжелоатлеты Анна Батюшко (вес до 63 кг), Андрей Рыбаков (вес до 95 кг). Боксеры  Беларуси Виктор Зуев  (вес до 91 кг) и Магомед Арипгаджиев   (вес до 81 кг) принесли  команде серебряные медали. Екатерина  Карстен на своей третьей Олимпиаде не осталась без награды, правда, вместо золота, завоеванного  на двух предыдущих олимпиадах,  принесла в копилку команды серебряную медаль. Молодой метатель молота Иван Тихон завоевал серебряную медаль.

· бронзовые медали завоевали  представители гребного спорта Наталья Гелах – Юлия Бичик  в академической гребле; Роман Петрушенко-Вадим Махнев в гребле на байдарках и каноэ. Легкоатлетка Ирина Ятченко завоевала бронзовую медаль в метании диска. В соревнованиях по греко-римской борьбе Вячеслав Макаров (вес до 84 кг) завоевал бронзовую медаль. Велосипедистка Наталья Цилинская, неоднократная чемпионка мира в велотреке, завоевала бронзовую медаль в гите на 500 м. Стрелок  Сергей Мартынов повторил свой успех на Олимпиаде в Атланте, завоевав  бронзовую медаль. В тяжелой атлетике отличилась Татьяна  Стукалова (вес до 63 кг.),  завоевав бронзовую медаль. 
Белорусы в  ПЕКИНЕ – 2008:
· "золото" - Андрей Арямнов (тяжелая атлетика, до 105 кг), Оксана Менькова (легкая атлетика, метание молота), Роман Петрушенко, Алексей Абалмасов, Артур Литвинчук, Вадим Махнев (гребля на байдарках и каноэ, байдарка-четверка, 1.000 м), Андрей Богданович, Александр Богданович (гребля на байдарках и каноэ, каноэ-двойка, 1.000 м);

· "серебро" - Андрей Рыбаков (тяжелая атлетика, до 85 кг), Андрей Кравченко (легкая атлетика, десятиборье), Наталья Михневич (легкая атлетика, толкание ядра), Вадим Девятовский (легкая атлетика, метание молота), Инна Жукова (гимнастика художественная, индивидуальное многоборье);
· "бронза" - Анастасия Новикова (тяжелая атлетика, до 53 кг), Екатерина Карстен (гребля академическая, одиночка), Наталья Гелах, Юлия Бичик (гребля академическая, двойка распашная), Мурад Гайдаров (борьба вольная, до 74 кг), Михаил Семенов (борьба греко-римская, до 66 кг), Андрей Михневич (легкая атлетика, толкание ядра), Иван Тихон (легкая атлетика, метание молота), Надежда Остапчук (легкая атлетика, толкание ядра), Роман Петрушенко, Вадим Махнев (гребля на байдарках и каноэ, байдарка-двойка, 500 м), Олеся Бабушкина, Анастасия Иванкова, Зинаида Лунина, Глафира Мартинович, Ксения Санкович, Алина Тумилович (гимнастика художественная, групповое упражнение).

В соответствии с указом президента № 636 от 27 октября 2006 года "О некоторых мерах по подготовке белорусских спортсменов к Олимпийским играм 2008 и 2010 годов" за золотую медаль каждый спортсмен и тренер, подготовивший олимпийского медалиста, получит 100 тыс. долларов, за серебряную - 50 тыс., за бронзовую - 30 тыс. Таким образом, общая сумма премиальных для спортсменов, которая будет выплачена из государственного бюджета, составит 1 млн. 560 тыс. долларов.

Китайская фирма «Xtep», которая экипировала белорусскую делегацию, также выплатит спортсменам вознаграждение за медали: по 10 тыс. долларов - за золотые, по 5 тыс. - за серебряные, по 3 тыс. - за бронзовые. 

В июне 2007 года первый вице-президент Национального олимпийского комитета, помощник президента по вопросам физической культуры, спорта и развития туризма Геннадий Алексеенко заявил, что белорусские спортсмены, которые завоюют медали летних Олимпийских игр 2008 года в Пекине, получат в подарок квартиры в Минске. По его словам, с одним из партнеров НОК достигнута договоренность "на 20 квартир". Позднее, в декабре 2007 года, министр спорта и туризма Александр Григоров уточнил, что белорусским чемпионам и призерам летних Олимпийских игр в Пекине, а также их тренерам государство предоставит на льготных условиях квартиры в новом доме на 96 квартир с улучшенной планировкой в Минске.

Кроме того, перед Олимпиадой генеральный директор ЗАО "Белатмит" (торговая марка "Мясоград") Борис Ципорин заявил, что каждый белорусский олимпиец, завоевавший пекинское "золото", будет пожизненно получать продукцию предприятия.
ТАБЛИЦА УЧАСТИЯ БЕЛОРУССКИХ СПОРТСМЕНОВ
В ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ 
(новейшая история - с 1994 года)

	Олимпиады
	Сроки
	Кол-во участников
от Беларуси
	Кол-во видов спорта
	З
	С
	Б
	Всего
	Кол-во спортсменов, завоевавших медали

	Лиллехаммер-94
	12-27 февраля 1994г.
	33
	7
	0
	2
	0
	2
	2

	Атланта-96
	19 июля - 4 августа 1996г.
	144
	21
	1
	6
	8
	15
	20

	Нагано-98
	07-22 февраля 1998г.
	59
	9
	0
	0
	2
	2
	2

	Сидней-2000
	15 сентября - 1 октября 2000г.
	134
	21
	3
	3
	11
	17
	21

	Солт-Лейк-Сити-2002
	08-24 февраля 2002г.
	64
	9
	0
	0
	1
	1
	1

	Афины-2004
	13-29 августа 2004г.
	151
	23
	2
	6
	7
	15
	17

	Турин-2006
	10-26 февраля 2006г.
	28
	7
	0
	1
	0
	1
	1

	Пекин-2008
	08-24 августа 2008г.
	177
	26
	4
	5
	10
	19
	28

	ИТОГО:
	 
	-
	-
	10
	23
	39
	72
	77


Глава IV Современное олимпийское движе​ние и его проблемы
Олимпизм, олимпийское движение и Олимпийские игры – это важней​шие социальные явления в междуна​родной жизни.
Олимпизм следует рассматри​вать как совокупность философских, морально-этических, педагогических и организационных принципов, осно​ванных на общечеловеческих, куль​турных и гуманистических цен​ностях спорта.
К идеям и идеалам олимпизма относятся:
· использование спорта и спортив​ной деятельности в борьбе за мир и мирное сосуществование;
· дружба и сотрудничество спорт​сменов всех стран и континентов;
· гармоническое развитие личности;
· запрещение дискриминации по политическим, расовым, социальным, религиозным и другим мотивам;
· борьба с национализмом, космо​политизмом, коммерциализацией и профессионализацией в спорте;
· стремление к постоянному ук​реплению гуманистических ценностей спорта в современном мире.
Олимпийское движе​ние – это общественное движе​ние, основанное на принципах, иде​ях и идеалах олимпизма, объеди​няющее в своих рядах организации и людей, независимо от их соци​ального положения, политических и религиозных взглядов, расового происхождения, пола и возраста, способствующих развитию любительского спорта.
Главными целями олимпийского движения являются:
· всемирное распространение прин​ципов, идей и идеалов олимпизма;
· содействие организации и раз​витию любительского спорта в про​тивоположность профессиональному спорту, отличающемуся по своему характеру и сущности;
· воспитание молодежи с помощью спорта в духе взаимопонимания и дружбы;
· пропаганда спорта и возможнос​тей его использования для физичес​кого, нравственного и эстетического воспитания человека;
· создание условий для реализа​ции программы «Олимпийская со​лидарность»;
· содействие подготовке и воспи​танию спортивно-педагогических, научных и тренерских кадров, спо​собствующих использованию спор​та в гуманистических целях, обме​ну опытом между ними;
· подготовка и проведение раз в 4 года Олимпийских игр.
Олимпийские игры – это комплексные международные со​ревнования спортсменов-олимпий​цев, великий праздник молодежи мира. Игры объединяют сильнейших спортсменов всех стран в чест​ных и равноправных соревнова​ниях. В Олимпийских играх дол​жны находить свое выражение со​циальный, воспитательный, эсте​тический и моральный аспекты этого праздника. В них практи​чески реализуются идеи и идеалы олимпизма, цели олимпийского дви​жения.
В Олимпийских играх как в зер​кале отражается уровень современ​ной жизни. Они привлекают к себе пристальное внимание миллионов людей нашей планеты, выражают неодолимое стремление человечес​тва к миру и прогрессу. Тот факт, что под олимпийскими знаменами собираются спортсмены всех континентов, является еще одним сви​детельством желания народов жить в атмосфере дружбы, взаимопони​мания и активного сотрудничества. Игры привлекают все новые и но​вые отряды олимпийцев разных стран и народов, растет их попу​лярность. Так, если в 1950 г. на​циональных олимпийских комитетов, признанных МОК, насчитывалось 61, то в 1987 г. количество НОК возросло до 167. Это является убе​дительным свидетельством успеш​ного развития тенденции интерна​ционализации олимпийского дви​жения, о чем в свое время мечтал Пьер де Кубертен. Олимпийские иг​ры сегодня – неотъемлемая часть укрепления мира, упрочения меж​дународной разрядки, интернацио​нализма.
Олимпийские игры, если они про​водятся в полном соответствии с Олимпийской хартией, выполняют важные педагогические и социаль​ные функции. Они имеют огромное воспитательное и образовательное значение. Олимпийский огонь, олимпийская клятва, подъем на​циональных флагов, исполнение национальных гимнов в честь побе​ды спортсменов, церемония наг​раждения победителей – все это воспитывает у людей благородные патриотические чувства. Захваты​вающая спортивная борьба, развя​зывающаяся на олимпийских ста​дионах, в залах, на треках и водных дорожках, воспитывает у спортсме​нов силу и мужество, ловкость, вы​носливость и волю, быстроту и смелость.
Олимпийские игры – это школа спортивного мастерства. Олимпий​ские соревнования являются сущес​твенным дополнением и к системе образования и воспитания, приз​ванной формировать гармонически развитую личность.
Вместе с тем современные олимпизм, олимпийское движение и Олимпийские игры, развиваясь в условиях больших противоречий, присущих современному миру, пред​ставляют сложный процесс. Стал​киваются различные теории, взгля​ды и концепции на сущность олимпизма, олимпийского движения, на Игры, их настоящее и будущее.
Первый решительный шаг в разрешении целого ряда проблем олимпийского движения был сделан на X Олимпийском конгрессе в Вар​не в 1973 г. В повестку дня конг​ресса были включены вопросы: современное олимпийское движение и перспективы его развития; отно​шения между МОК, МСФ и НОК; облик будущих Олимпийских игр.
Безусловно, на конгрессе в Вар​не не все проблемы были разреше​ны, но создание трехсторонней ко​миссии, в которую вошли предста​вители МОК, НОК и МСФ, и итого​вые документы конгресса («Выво​ды трехсторонней комиссии», «Об​ращение ко всем спортсменам ми​ра») свидетельствуют о том, что конгресс создал необходимые пред​посылки для дальнейшей демокра​тизации олимпийского движения. Конгресс обратился ко всем спорт​сменам с призывом бороться за ук​репление мира и дружбу между на​родами, за чистоту олимпийского движения.
Вместе с тем время показало, что в олимпийском дви​жении остался целый ряд проблем, осложняющих его нормальное раз​витие. К ним в первую очередь от​носятся проблемы коммер​циализации и профессио​нализации спорта.
В результате углубления обще​го кризиса капитализма, усиления эксплуатации трудящихся, роста инфляции и безработицы буржуа​зия ищет все новые формы приспо​собления к существующим усло​виям и новые источники получения прибылей. В поисках дополнитель​ных отраслей для получения доходов промышленные фирмы, страхо​вые и телевизионные компании, ис​пользуя возросший интерес к спор​ту, широко проникли не только в профессиональный, но и любитель​ский спорт. В круп​нейших капиталистических стра​нах образуются мощные спортивно-промышленные комплексы, кото​рые оказывают огромное влияние на спортивную деятельность клу​бов, лиг и союзов в интересах предпринимателей. Спорт и спор​тивные зрелища в капиталистическом ми​ре стали большим бизнесом.
В обход установившихся правил и традиций фирмы и компании не​редко выступают в качестве иници​аторов спортивных соревнований с целью рекламы и продажи своих товаров. Они ведут между собой жесточайшие битвы за право снаб​жать своими товарами и издели​ями спортсменов, спортивные ко​манды, клубы и федерации, между​народные соревнования.
В коммерциализации спорта заключены большие отрицательные последствия и для международного олимпийского движения. Опасность состоит в том, что Олимпийские игры могут превратиться в ярмарку изде​лий фирм в интересах дельцов и бизнесменов. Коммерциализация мо​жет лишить Олимпийские игры их гуманистической и воспитательной ценности, подорвать олимпийское движение как важный фактор меж​дународного взаимопонимания, сот​рудничества и дружбы. Буржуазию такое положение нисколько не трево​жит. Привыкшая из всего делать деньги, она стремится извлекать при​были и из популярности Олимпийских игр. Особенно ярко это проявилось в процессе подготовки и проведе​ния Игр XXIII Олимпиады в Лос-Анджелесе (1984). Организаторы этих Игр отдали в руки частного капитала всю экономическую сто​рону подготовки, избрав в качестве поставщиков 50 фирм, которые сра​зу же стали диктовать свои условия. Миллионы долларов попали в кар​ман дельцов от спорта за счет вели​чайшего праздника молодежи мира.

Не меньшую опасность для Олим​пийских игр представляет и про​фессионализация спорта. Некото​рые западные спортивные деятели стремятся к тому, чтобы допускать на Игры спортсменов-профессиона​лов, т. е. сделать их «открытыми». Такое положение может привести к нарушению «Правила 26» Олим​пийской хартии, определяющего допуск спортсменов на Олимпий​ские игры. Прогрессивные силы олимпийского движения ведут ре​шительную борьбу за сохранение статуса любительства, выступают против всяких попыток допуска про​фессионалов на Олимпийские игры.
Проникновению коммерциали​зации и профессионализации в олимпийское движение должен быть поставлен непреодолимый зас​лон. В этом видят свою благородную миссию все те, кому дороги идеалы современного олимпизма.
Сохраняют свою остроту проб​лемы денационализа​ции, а также расовой диск​риминации в спорте. На XI Олимпийском конгрессе в Баден-Бадене подавляющее большинство выступило против так называемой денационализации, в защиту сов​ременного церемониала Олимпий​ских игр. Олимпийский церемо​ниал – это забота о патриотичес​ком воспитании спортсменов, их гордости за свою родину, сохране​ние одной из самых прекрасных олимпийских традиций. Но на За​паде и в настоящее время антиолимпийские силы не оставляют своего стремления к ревизии при​нятого на XI Олимпийском конгрес​се решения по этому вопросу. 

Большую озабоченность прогрес​сивных сил вызывают пробле​мы применения допинга и объективности судейст​ва на Олимпийских играх и других международных соревнованиях. В современном спортивном мире есть еще деятели, тренеры, врачи и спорт​смены, которые стремятся использо​вать запрещенные Олимпийской хар​тией средства для достижения своих корыстных целей. Поэтому не случай​но проблеме допинга уделялось мно​го внимания на XI Олимпийском конгрессе в Баден-Бадене. В докладе о олимпийском спорте все еще сохраняется опас​ность применения допинга. Это весь​ма серьезная проблема. Сегодня, когда уровень спортивных достиже​ний непрерывно растет и победа в со​ревнованиях дается все труднее, не​которые тренеры и спортсмены ис​пользуют запрещенные средства, по​вышая работоспособность организма за счет искусственной стимуляции. Борьба с допингом и сегодня остается актуальной проблемой для всех, кто стремится сохранять и умножать лучшие олимпийские традиции.
Проблема допингконтроля воз​росла в связи с подготовкой и прове​дением Игр XXIII Олимпиады в Лос-Анджелесе. В США до последнего времени не существовало националь​ной системы для регулярного прове​дения допингконтроля. В таких ус​ловиях перед МОК встала задача создания интернациональной анти​допинговой службы на всех после​дующих Олимпийских играх. Борьба против примене​ния допинга – это борьба за сохра​нение и развитие гуманистических ценностей олимпийского спорта, его идеалов, здоровья спортсменов, за соблюдение правил честной спортив​ной игры.
В сохранении правил честной спор​тивной борьбы существенным фак​тором выступает объективность су​действа на Олимпийских играх и дру​гих международных соревнованиях. Эти вопросы постоянно находятся в по​ле зрения специалистов и спортивной прессы. В настоящее время в ря​де видов спорта (фигурное катание на коньках, художественная и спор​тивная гимнастика, бокс, борьба, спор​тивные игры) исход спортивных поединков часто зависит от субъектив​ного мнения одного или нескольких лиц. Нередко это приводит к судей​ским ошибкам или необъективной оценке исхода встречи. Примеров этому история спорта знает немало. На современном этапе постоянно​го роста спортивных результатов, а также с обострением поли​тической борьбы на международной спортивной арене возрастает и акту​альность проблемы объективности судейства. Пути решения ее прогрес​сивные силы видят в широком при​менении технических средств в су​дейской практике и интернациональ​ном справедливом принципе форми​рования судейских коллегий. Совре​менный научно-технический прогресс открывает неограниченные возмож​ности применения измерительной, фиксирующей, информационной ап​паратуры. 

Острая борьба в олимпийском движении ведется и по вопросам олимпийской программы. Необоснованные попытки сокраще​ния или увеличения олимпийских дисциплин могут привести к подрыву самой олимпийской идеи. Ныне дей​ствующая олимпийская программа при всем ее несовершенстве тем не менее представляет собой тот необхо​димый минимум видов спорта, без которых невозможно представить себе современные Олимпийские игры. Программа летних и зимних Игр должна отражать уровень современном науки и техники, общий социальным прогресс общества. Она должна сох​ранять спортивную борьбу, красоту, эстетику, дружественную атмосферу. Следует отказываться от тех видов спорта, которые изжили себя, и включать новые, получившие широ​кое признание в мире. Необходимо, чтобы программа игр всегда соответ​ствовала требованиям Олимпийской хартии и находилась в постоянном развитии. Она не должна отставать от достижений современной цивили​зации, степени развития того или иного вида спорта в странах и на кон​тинентах.
Немало предстоит сделать по улучшению координации в деятельности МОК, НОК и МСФ. От их согласованных дей​ствий во многом зависит будущее олимпийских игр. Более действенным должно быть сотрудничество НОК с правительственными организациями, а МОК – с ЮНЕСКО и ООН, необ​ходимы расширение и конкретизация в осуществлении программы «Олим​пийская солидарность». Есть, вероят​но, и другие резервы для того, чтобы не только сохранить, но и усовер​шенствовать олимпийское движение. Необходимо добиваться удешевле​ния стоимости организации и про​ведения Игр, не увлекаться строи​тельством гигантских дорогостоящих спортивных сооружений.
Будущее олимпизма во многом за​висит от того, с какой готовностью все государства, правительства и международная общественность ста​нут помогать развитию олимпийского движения и неукоснительно выпол​нять основной принцип Олимпийской хартии: не допускать на Олимпий​ских играх никакой дискриминации по расовым, религиозным или поли​тическим мотивам по отношению к странам или отдельным лицам.
Кардинальные изменения, проис​шедшие в мире к концу XX в., неми​нуемо приводят к необходимости ко​ренного пересмотра концепций, принципов и норм в международном спортивном и олимпийском движе​нии. Это требует внедрения в поли​тику и деятельность этого движения нового мышления, которое должно показывать приоритет общечелове​ческих ценностей и интересов над по​литическими и идеологическими раз​ногласиями. Общечеловеческие, мо​рально-этические, гуманистические принципы и нормы должны найти свое закрепление в международных спортивных актах (Олимпийская хартия, Уставы МСФ и СИЕПС и др.).
Заключение


Данная тема вызвала интерес у учащихся, так как во время изложения материала используется мультимедийная аппаратура, красочные книжные материалы, наглядные пособия, рефераты учащихся и др.

Предлагаю использовать данный материал при проведении теоретических занятий по ФК.
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