Алексеенко Т.В.

Личная безопасность в доме.

Чаще всего неприятности с детьми случаются на улице, но и дом - небезопасное место. Поэтому запомните следующие правила.

Ни в коем случае не открывайте дверь квартиры, если звонит незнакомый человек, а вы дома одни.
На все вопросы и просьбы отвечайте: «Нет».
Если незнакомый человек пытается открыть дверь, нужно сразу же позвонить в милицию по телефону 02 и назвать свой точный адрес. А затем из окна или с балкона позвать на помощь соседей и прохожих. Причем лучше кричать "Помогите, пожарь" - так быстрее откликнутся люди.
Надеяться, что с преступниками вы справитесь, глупо (они взрослые и сильнее вас). А вот спрятаться за дверью можно (в случае, если все же незнакомец или незнакомцы проникли в квартиру), впоследствии выскользнуть за дверь и позвонить к соседям.
Если вы одни дома, то на телефонные вопросы: «Дома ли родители? Когда они придут?» - лучше отвечать, что они заняты. Например: папа в ванной, бабушка спит, мама пошла к соседке за луком ... и т.д. (Здесь ложь играет спасительную и уместную роль - так как она во благо). Спросите, кому они должны перезвонить.
Не верьте, что кто-то придет или приедет к вам по просьбе родителей, если они сами не позвонили вам или не сообщили об этом заранее. Запишите на отдельном листке или в памяти вашего телефона номера рабочих телефонов родителей и одного - двух соседей, повесьте листок над стационарным телефоном.
Ни в коем случае не следует пробовать никакие лекарства. Даже если вы заболели, нельзя самим принимать лекарства. Надо делать это только в присутствии родителей.

Не открывайте бутылок и упаковок с бытовыми химикатами. Там могут оказаться ядовитые или опасные вещества.

Не пытайтесь вскрыть использованные аэрозольные баллончики. Они могут при этом взорваться или распылить остатки содержимого вам в глаза.

Если не соблюдать в доме не только чистоту, но и безопасность, то с вами вот что может произойти (стишок, конечно, шуточный, но, как говорится, в каждой шутке есть доля шутки и доля правды):

К нам пришел сегодня гость
И случайно сел на гвоздь.
Гость смертельно побледнел,
Встал со стула робко

И на кресло пересел

(где лежала кнопка).

Бедный гость из-за стола
Вылетел, как птица ... 

А внизу его ждала
Бабушкина спица.
С полки вдруг упал топор,
Нож, пила и гвозди ... 

Гость несчастный с этих пор
К нам не ходит в гости!
Бесшумная и невидимая опасность в доме - это газ. Скопившись в кухне, он может взорваться, если кто-нибудь по неосторожности зажжет спичку или даже включит электрический прибор. Самая большая опасность - это отравление газом. Бывало много случаев, когда люди забывали выключить газ вечером, а утром не просыпались.

Почувствовав запах газа, вы должны:

открыть окна, чтобы проветрить помещение;

проверить, закрыт ли у вас кран на газовой плите;

ни в коем случае не включать свет, не зажигать спички и не пользоваться газовой плитой.

Кстати, балкон - тоже опасное место. Не следует перегибаться через перила балкона и не рекомендуется играть в подвижные игры на балконе.

Также следует соблюдать правила безопасности в лифте. Расскажу лишь о немногих из них (так как основные правила пользования ими налисаны памяткой в лифтах). Прежде чем войти в лифт, обязательно убедитесь, что кабина перед вами. Бывали случаи, когда из-за невнимательности или неисправной автоматики не только дети, но и взрослые падали в шахту лифта.

Ни в коем случае нельзя кататься на крыше лифта!

Не перегружайте лифт и не прыгайте в нем. Он может застрять. 

Если лифт застрял между этажами, не бойтесь, не паникуйте и не старайтесь открыть двери лифта самостоятельно. Нажмите кнопку "Вызов диспетчера" и ждите помощи.

Никогда не садитесь в лифт с незнакомыми взрослыми.

Любая вещь может стать опасной, если ею неправильно пользоваться. Например, перила у лестницы существуют для того, чтобы не упасть, значит, по ним нельзя «скатываться» (как многие из вас, ребята, знаю, очень любят), иначе можете получить такие травмы, как сотрясение мозга, перелом позвоночника.
