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Бағдарлама
«Дәрілік өсімдіктер»
7-сынып


















  А. Баймұлдин ЖОББМ-2015
Құрастырған: К. Теленгутова -Лебяжі ауданы  А. Баймұлдин ЖОББМ биология пәні мұғалімі
Жаратылыстану-математика  әдістемелік бірлестік кеңесінде бекітілді:
 Хаттама №1     10.09.2015 ж.


                                                                                   ПІКІР


Бұл бағдарлама жалпы білім беретін мектептің 7-сынып оқушыларының  өсімдіктер туралы дүниетанымы кеңейтіп, өз денсаулығын нығайта алатын дағдыларын қалыптастыруды көздейтін тақырыптар жинағы қамтылған.
    Бағдарламада қамтылған тақырыптар құрылымдық және мазмұндық жағынан білім беру стандартына негізделген.Әрбір тақырыпты өткеннен соң оқушыларға реферат,қосымша тапсырмалар беріліп, жұмыстары сыныпта қорғалып, талқыланады. Бұл оқушылардың өзіндік ізденуіне, шығармашылық қабілетінің артуына, сөйлеу мәнерінің жетілуіне және ұжыммен жұмыс атқара білуіне өз септігін тигізеді.

















                                                                          Түсінік хат
    Қазақстанда өсетін көп өсімдіктер түрлерінің арасында дәрілік өсімдіктердің маңызы ерекше. Елімізде дәрілік өсімдіктердің түрлері көп, олар үлкен көлемді алып жатыр, өндіріс қажетіне дайындалып келеді.
    Курс барысында оқушылар дәрілік өсімдіктердің морфологиялық ерекшеліктерін, өсіп - өнетін жерлері мен шикізат ретінде оларды күтіп баптау мен жинау, сақтау ережелері қамтылады.
    Дәрілік өсімдіктерден үй жағдайында халық медицинасында ежелден бері қолданып келе жатқан дәрі – дәрмектер жасау әдістерін, ауру адамның жасына және оның ауруының түріне байланысты дәрілердің қолданылуы.
7 сыныпқа арналған  «Дәрілік өсімдіктер» жинағы жалпыға міндетті орта жалпы білім беру стандартына сәйкес, оқушылардың жас ерекшелігіне байланысты құрастырылған.

                                                                                 Мақсаты:

Оқушылардың ғылыми – танымдық, тұлғалық, іскерлік қабілеттерін дамытып, жауапкершілігін арттыру.Өз бетінше дұрыс шешім қабылдауға баулу.

                                                                                   Міндеттері:

- оқушыларды дәрілік өсімдіктердің шипалық қасиеттері мен таныстыру;
- әртүрлі ауруларын емдеуге қолданылатын дәрілік өсімдіктерді пайдалану ережелері;
- дәрілік өсімдіктердің түрлерін тереңдете оқытумен қатар оларды жинау ісі, шикізат дайындаудың әдіс – тәсілдері;
- дәрілік өсімдіктерді үй жағдайында бау – бақшаларда, жүйекте өсіруге баулу.













«Дәрілік өсімдіктер»
7 сынып
(барлығы 34 сағат, аптасына 1 сағаттан)
Кіріспе (3 сағат)
  «Дәрілік өсімдіктер» туралы жалпы түсінік. Дәрілік өсімдіктердің адам денсаулығына тигізер пайдасы. Топсеруен «Менің ауылымда өсетін дәрілік өсімдіктер».
Ағаштар (7 сағат)
Шырғанақ.Арша.Жөке. Алма ағашы. Қайың.Долана.Шетен.
Бұталар (6 сағат)
Итмұрын.Лимон.Мойыл. Алоэ. Қаражидек.Сәлбек.
Сарамандық жұмыс: дәрілік өсімдіктердің суретін салу.
Шөптесін өсімдіктер (11 сағат)
Жолжелкен.Қалақай.Түймедақ. Пияз.Алтын тамыр. Дәрілік мелисса. Қазтамақ.Жусан.Адыраспан.Жұпаргүл.
Сарамандық жұмыс:жүрек, бүйрек т.б. ауруларды емдеуге арналған қайнатпа жасауға үйрену.
Улы дәрілік өсімдіктер (6 сағат)
Улы өсімдіктердің де пайдасы бар.Итсиген. Көкнәр. Қызғалдақ. У қорғасын. Сасық мендуана.
Қорытынды (1 сағат)
Тест «Дәрілік өсімдіктер».  









7 сынып
Күнтізбелік жоспар
Дәрілік өсімдіктер
 (барлығы 34 сағат, аптасына 1 сағаттан)
	№
	Тақырып 
	Сағат саны
	 Мерзімі 
	ескерту

	І.
	Кіріспе (3 сағат)
	

	1.
	«Дәрілік өсімдіктер»  туралы түсінік
	1
	
	

	2.
	Дәрілік өсімдіктердің адам денсаулығына тигізер пайдасы.
	1
	
	

	3.
	Топсеруен «Менің ауылымда өсетін дәрілік өсімдіктер.
	1
	
	

	ІІ.
	Ағаштар (7 сағат)
	

	4.
	Шырғанақ. 
	1
	
	

	5.
	Арша.
	1
	
	

	6.
	Жөке.
	1
	
	

	7.
	Алма ағашы.
	1
	
	

	8.
	Қайың.
	1
	
	

	9.
	Долана.
	1
	
	

	10.
	Шетен.
	1
	
	

	ІІІ.
	Бұталар (6 сағат)
	

	11.
	Итмұрын.
	1
	
	

	12.
	Лимон.Сарамандық жұмыс №1
	1
	
	

	13.
	Мойыл.
	1
	
	

	14.
	Алоэ.
	1
	
	

	15.
	Қаражидек.
	1
	
	

	16.
	Сәлбек.
	1
	
	

	ІҮ.
	Шөптесін өсімдіктер (11 сағат)
	

	17.
	Жолжелкен.
	1
	
	

	18.
	Қалақай.
	1
	
	

	19.
	Түймедақ.
	1
	
	

	20.
	Пияз.
	1
	
	

	21.
	Алтын тамыр.
	1
	
	

	22.
	Дәрілік мелисса.
	1
	
	

	23.
	Қазтамақ.
	1
	
	

	24.
	Жусан.
	1
	
	

	25.
	Адыраспан.
	1
	
	

	26.
	Жұпаргүл.
	1
	
	

	27.
	Сарамандық жұмыс №2:жүрек, бүйрек т.б. ауруларды емдеуге арналған қайнатпа жасауға үйрену.
	1
	
	

	Ү.
	Улы дәрілік өсімдіктер (6 сағат)
	

	28.
	Улы өсімдіктердің де пайдасы бар. 
	1
	
	

	29.
	Итсиген.
	1
	
	

	30
	Көкнәр.
	1
	
	

	31
	Қызғалдақ.
	1
	
	

	32
	У қорғасын.
	1
	
	

	33
	Сасық мендуана.
	1
	
	

	ҮІ.
	Қорытынды (1 сағат)
	

	34
	Тест «Дәрілік өсімдіктер».  
	1
	
	



Оқушылардың білім,білік дағдыларына қойылатын талаптар


Оқу барысында берілетін білім:
- жеке адаммен қоғамның табиғатқа деген оң көзқарасын, мәдениетін білім беру барысында қалыптастырады;
- дәрілік өсімдіктердің қазіргі кездегі күйі мен болашағы туралы түсінік;.
-табиғаттың таңғажайып сырларын;
-дәрілік өсімдіктердің аты, пайдасы, пайдалану жолы;
Оқу барысында меңгерілетін біліктер:
--табиғатқа бақылау жасау арқылыдәрілік өсімдіктерді ажырата алу;
-«Қызыл кітапқа» енген өсімдік атауын;
- қажетті ақпаратты пайдалана алуы тиіс.
- оқушылардың дәрілік өсімдіктерге бақылау жасап, ғылыми зерттеу жұмыстарын жүргізуге қадамдар жасау
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