Первая доврачебная помощь при травмах

1. Повреждение тканей и органов с нарушением целостности их покрова, вызванное механическим воздействием называется:

а) ушибом;  б) переломом;  в) раной;  г) травмой.

2. Какую повязку нужно наложить на рану?

а) антисептическую;   б) стерильную;  в) тугую;  г) асептическую.
3. Каким раствором лучше всего обрабатывать рану?

а) зеленки;  б) йода;  в) марганцовки; г) перекиси водорода.

4. Раны, которые характеризуются расхождением их краёв на некоторое расстояние, от одного до нескольких сантиметров, называются:

а) открытые;  б) рваные;  в) огнестрельные;  г) резаные.

5. Система мер, направленных на предупреждение заражения ран или уничтожение микроорганизмов, находящихся в ране либо в организме в целом, называется:

а) асептика;  б) антисептика;  в) дезинфекция;  г) ПМП.
6. В обычных условиях … антисептика предусматривает тщательное промывание раны антисептическим раствором и удаление из нее инородных тел.

а) химическая;  б) биологическая;  в) механическая;  г) физическая.

7. Антисептика … заключается в использовании дренажных трубочек, с помощью которых из раны удаляется гной и раневой секрет.  Применяется

     исключительно в лечебном учреждении.

а) химическая;  б) биологическая;  в) механическая;  г) физическая.

8. Одно из самых распространенных средств антисептики:

а) перманганат калия;  б) хлоргексидин;  в) перекись водорода;  г) спирт.

9. Также средством антисептики являются белые таблетки, легко растворимые в воде, которые называются:

а) гидроперит;  б) анальгин;  в) парацетамол;   г) аспирин.

10.  Одно из самых широко известных в быту средств антисептики:

а) хлоргексидин;  б) раствор бриллиантового зеленого;  в) спирт;  г) перекись водорода.

11.  Биологическое средство антисептики:

а) хлорамин;  б) йод;  в) сыворотка;  г) спирт.

12.  Система мер, направленных на предупреждение попадания микроорганизмов  на раневую поверхность как извне, так и изнутри, называется:

а) асептика;  б) антисептика;  в) дезинфекция;  г) первая помощь.

13.  При различных ранениях на раневую поверхность накладывают … повязку:
а) фиксирующую;  б) тугую;  в) антисептическую;  г) асептическую.

14.  Повреждение какой части тела наиболее ущербно для организма?

а) ноги;  б) руки;  в) позвоночника;  г) кисти руки.

15.  С чем связаны повреждения позвоночника?

а) с травмами головы;  б) с травмами ног;  в) с травмами рук;  г) с травмами грудной клетки.

16.  К чему может привести повреждение спинного мозга и нервов?
а) потере сознания;  б) параличу;   в) плохой координации;  г) потере равновесия.

17.  Любой сильный удар по голове может вызвать:

а) сотрясение мозга;  б) потерю сознания;  в) потерю равновесия;  г) плохую координацию.

18.  Во временном ослаблении функций головного мозга выражается:

а) воспалительный процесс;  б) сотрясение мозга;  в) повреждение позвоночника;  г) перелом конечности.
19.  При травмах головы и позвоночника в первую очередь необходимо:

а) вызвать «скорую»;  б) дать обезболивающее;  в) поддерживать проходимость дыхательных путей;  г) остановить наружное кровотечение.

20.  При травме нижнего отдела позвоночника не исключено:

а) боль в спине;  б) резь в глазах;  в) ревматизм;  г) паралич ног.

