ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АКЦИЯ
«Поделись улыбкою своей!»

Акция направлена на профилактику депрессивного настроения, коррекцию низкой самооценки, формирование позитивного мышления, чувства уверенности в своих силах у подростков.
Цель акции - создание позитивной атмосферы в общежитии лицея, способствующей сплочению коллектива и расширения границ общения. 
                Задачи:
· улучшение эмоционального состояния участников акции;
· формирование позитивного отношения к жизни;
· сплочение участников образовательного процесса;
· формирование уверенности в своих возможностях.  
Необходимые материалы: ватман, цветные ленточки (по количеству участников), цветные маркеры, смайлики, маски для фотосессии, стикеры, ноутбук, проектор, проектная доска, колонки, подбор видеоматериала,  конфеты.
Участники: студенты лицея, проживающие в общежитии.
Ведущие: Зверева Светлана, Альт Кристина, волонтеры психологического клуба «Бумеранг».
Организатор акции: Осипова Т.Н., педагог-психолог.


План акции:

	№ п/п
	Сроки проведения
	Мероприятия
	Ответственные

	1
	За день до мероприятия
	Подготовка ватмана для голосования, смайликов, масок, листовок, объявлений; подбор музыкального сопровождения.

	Волонтеры

	2
	15.00-15.30
	Оформление фойе, подготовка к голосованию
	Волонтеры

	3
	15.30-16-30
	«Поделись улыбкою своей!»:
-прикрепление смайлика,
-фотографирование,
-раздача сладких призов.
	Педагог-психолог,
волонтеры

	4
	На следующий день после акции
	Оформление фотоколлажа «Поделись улыбкою своей!»
	Педагог-психолог, волонтеры
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