7 класс
Зачет  по теме: «Механическое движение»
I. Теория 
1) Механическое движение
2) Равномерное движение
3) Неравномерное движение
4) Траектория 
5) Пройденный путь
6) Перемещение 

II. Формулы 
	Механическое движение
	

	Физическая величина
	Равномерное движение
	Неравномерное движение
	Единицы измерения

	Скорость

	
	
	

	Путь

	
	
	

	Время 

	
	
	



III. Единицы физической величины : скорости, пройденного пути, времени; перевод ед. измерения в СИ 


Зачет состоит из трех частей. На начало урока освобождаю первые три парты и по списку вызываю на зачет 6 человек сразу.  Один пишет формулы, второй заполняет  табличку с единицами физической величины, третий сдает теорию и так 6 человек. За 45 минут успеваю принять у всех. Не задействованые в зачете выполняют самостоятельную работу.
Пример карточек для 3 этапа зачета  прилагаю:
	Ф.И.

	Перевод  единиц измерения в СИ

	  t
	v
	s

	2ч.=
	72км\ч=
	0,5км=

	0,5ч.=
	216км\ч=
	15см=

	4мин.=
	200см\с=
	3км=



	Ф.И.

	Перевод  единиц измерения в СИ

	t
	v
	s

	1ч.=
	36км\ч=
	0,15км=

	0,25ч.=
	108км\ч=
	25см=

	10мин.=
	500см\с=
	5км=



	Ф.И.

	Перевод  единиц измерения в СИ

	t
	v
	s

	3ч.=
	54км\ч=
	0,25км=

	0,75ч.=
	18км\ч=
	28см=

	5мин.=
	320см\с=
	6км=



