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Классный час «Пасха»

(для учащихся начальной школы)
Цели: - расширить кругозор детей о христианском празднике «Пасха»;
            - учить понимать мир православной культуры; 

            - развивать у учащихся музыкально-творческие способности;              

            - воспитывать интерес и любовь к народным традициям, уважение к     

               вероисповеданию людей, живущих в нашей стране. 

Оборудование:  музыкальное сопровождение:  фрагмента сюиты-фантазии С.Рахманинова   

                                                                                     «Светлый праздник»,  праздничный трезвон, 
                                                              тропарь «Христос Воскресе»;
                                 презентация: «Пасха»; «Под напев молитв пасхальных».
                                     иллюстрации: Н.А. Кошелев «Дети, катающие пасхальные яйца», 

                                                              Н.П.Богданов-Бельский  «В церкви»

                                                              И.Г.Машков «Светлый праздник Пасхи»

                                                              Пасхальные открытки. Конец XIX – начало XX века:                                           

                                                              Милославин «От заутрени», Николаев «Христос Воскресе!»,

                                                             Ф.В.Сычков  «В церкви на Пасху», Ф.В.Сычков «Праздник  

                                                             «Пасхи в деревне;

                                            выставка книг:  «Мой первый молитвослов», «Священная история.   

                                                                             Библейские рассказы  для детей»,  «Детская библия»,  

                                                                           «Народные праздники на Руси»,  школьный  словарик «Праздники России»,                  

                                                                          «Календарь русской традиционной еды на каждый день и для каждой   

                                                                             семьи»,     «Чиста небесная лазурь», «Русская   семья. Праздники и 
                                                                             традиции».

Этапы проведения:

I. Вступительное слово.

   II.  Стихотворение Аполлона Майкова «Христос воскрес!».

   III.   Прослушивание фрагмента сюиты-фантазии С.Рахманинова «Светлый праздник».

IV. Чтение отрывка из «Детской библии».
V. Беседа о прочитанном.
VI. Чтение отрывка из воспоминаний писателя В.А.Никифорова-Волгина. 
  VII. Стихотворение Сергея Александровича Есенина «Пасхальный благовест».

  VIII. Звучит тропарь «Христос Воскресе».

IX. Рассказ о народных традициях.
X. Показ презентации.

XI. Показ презентации.

XII. Стихотворение-пожелание.

XIII. Рефлексия.
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Классный час «Пасха»

Презентация «Под напев молитв пасхальных».
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-  Здравствуйте, дорогие гости! Радость у нас сегодня  великая, ждём мы праздника светлого. Весна всегда связана со светлыми ожиданиями, надеждами. На это время года и приходится Светлое Христово Воскресение – Пасха. Пасха придёт в каждый дом православным  людям  на радость.  

   - Послушайте стихотворение Аполлона Майкова «Христос воскрес!».

Повсюду благовест гудит. 

Из всех церквей народ валит. 

Заря глядит уже с небес… 

Христос воскрес! Христос воскрес! 

С полей уж снят покров снегов, 

И руки рвутся из оков, 

И зеленеет ближний лес… 

Христос воскрес! Христос воскрес! 

Вот просыпается земля, 

И одеваются поля… 

Весна идет, полна чудес! 

Христос воскрес! Христос воскрес!
Прослушивание фрагмента сюиты-фантазии С.Рахманинова «Светлый праздник».

- Православные христиа​не называют этот день «праздником праздников и торжеством торжеств». Это самый главный день православного церковного года. В этот день пра​вославной церковью отмечается воскресение из мертвых Иисуса Христа. Этот праздник симво​лизирует победу добра над злом, света над тьмой, хранит в себе историче​скую память об искупительной добровольной жертве во имя человечества Иисуса Христа и Его Воскресении.
- Перед вами лежат листочки. Прочитайте,  как описано Воскресение Иисуса Христа в «Детской  библии».

Воскресение христово
   По прошествии же субботы, на рассве​те первого дня недели, Мария Магдалина и дру​гая Мария пришли посмотреть гроб.
   И вот, сделалось великое землетрясе​ние, ибо Ангел Господень, сошедший с небес, отвалил камень от двери гроба и сидел   на   нем.   Вид   его   был,   как   молния, и одежда его бела, как снег.         
   Устрашившись его, стерегущие при​шли в трепет и стали как мертвые.
   Ангел же обратился к женщинам и сказал им: «Не бойтесь, ибо знаю, что вы ищете Иисуса распятого. Его нет здесь. Он, воскрес, как сказал. Подойдите, по​смотрите место, где лежал Господь. И пойдите скорее, скажите ученикам Его, что Он воскрес из мертвых и предваря​ет вас в Галилее: там Его увидите».
   Обе Марии поспешно вышли из погре​бальной пещеры и с великою радостью побежали возвестить ученикам о воскре​сении Иисуса.
   Иисус встретил их на дороге и сказал: «Радуйтесь!» И они поклонились Ему и обхватили Его ноги.
Тогда Иисус сказал им: «Не бойтесь. Пойдите, возвестите братьям Моим, что​бы шли в Галилею, и там они увидят Меня».

   Когда же они шли, воины, сторожив​шие гроб Иисуса, вошли в город и расска​зали первосвященникам о том, что случи​лось. Посовещавшись, первосвященники дали воинам много денег и сказали им: «Скажите, что ученики Его, пришедши ночью, украли Его, когда мы спали. И если слух об этом дойдет до правителя, мы убе​дим его и вас от неприятности избавим». Воины взяли деньги и поступили так, как были научены.
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Петр и Иоанн у гроба

   Услышав весть о воскресении  Иисуса, Петр и Иоанн побежали ко гробу. Им хотелось са​мим убедиться в том, что они услышали от женщин.
   Иоанн бежал быстрее Петра и первым  при​бежал к пещере, в которой был похоронен
Иисус. Заглянув в пещеру, Иоанн увидел ле​жащие там погребальные пелены, которыми было обернуто тело Христа, но заходить в пе​щеру не стал, ожидая Петра.
   Вскоре прибежал и Петр. Он вошел в пе​щеру и тоже увидел погребальные пелены и платок, покрывавший голову Христа.
   Вслед за Петром вошел и Иоанн и, увидев в пустом гробу пелены и платок, поверил в то, что Господь воистину воскрес.
   Петр же был поражен и оставил гроб в не​доумении, удивляясь увиденному. 
- Поговорим о традициях празднования Пасхи.
- Пасхе предшествует строгий семинедельный Великий пост, когда верующие воздерживаются от определенных видов пищи. Неделю перед Пасхой называют Страстной седмицей. Каждый день седмицы связан с событиями последних дней из земной жизни Христа. А в  день накануне Пасхи - Великую субботу - старые и молодые ве​рующие собираются в храмах на молитву. В храм приносят особую пас​хальную пищу, чтобы освятить ее. В день Воскресения Христова на стол ставят особые блюда, которые готовят только раз в году, - пасхальный кулич, творожную пасху, пасхальные крашеные яйца. Наступает полночь, в церквях начинается крестный ход. Великая суббота сменяется Светлым воскресеньем.
- Всё ли было понятно? (беседа о прочитанном)
    - Вот как описывает Великую субботу писатель В.А.Никифоров-Волгин. 

     «Утро Великой Субботы запахло куличами. Когда мы еще спали, мать хлопотала у печки. В комнате прибрано к Пасхе: на окнах висели снеговые занавески и на образе Воскресения Христова висело длинное, петушками вышитое полотенце. Было часов пять утра, и в комнате стоял необыкновенной нежности янтарный свет, никогда не виданный мною. Почему-то пред​ставилось, что таким светом залито Царство Небесное.
     Увидев меня проснувшимся, мать заторопила в церковь. Никогда в жизни я не видел еще такого великолепного чуда, как восход солнца! Глядя на это утро, мне захотелось не отры​ваться от этой земли и жить на ней вечно: сто, двести, триста лет, и чтобы обязательно столько жили и мои родители. А если доведется умереть, чтобы и там, на полях Господних, тоже не разлучаться, а быть рядышком друг с другом, смотреть с синей высоты на нашу маленькую землю, где прошла наша жизнь, и вспоминать ее.
     В храме совершалась необыкновенная служба — погребение Хри​ста. В дивных молитвах церковь оплакивала Господню смерть.
    При пении «Святый Боже» с зажженными свечами стали об​носить Плащаницу вокруг церкви, и в это время перезванивали колокола. На улице ни ветерка, ни шума, земля мягкая — скоро она совсем пропитается солнцем.
     Со службы возвращались со свечками. Этим огоньком затепляли лампаду в память об усопших родных. В доме горело уже два огня (еще один — четверговый). Третью лампаду, самую большую и красивую, из красного стекла, мы затеплим перед пасхальной заутренней.

     На столе лежали душистые куличи, красные яйца и разбросан​ные прутики вербы. Все это освещалось солнцем, и до того стало весело мне, что я запел: «Завтра Пасха! Пасха Господня!»
- Стихотворение Сергея Александровича Есенина «Пасхальный благовест».

Колокол дремавший 

Разбудил поля, 

Улыбнулась солнцу 

Сонная земля.
Понеслись удары 

К синим небесам, 

Звонко раздается 

Голос по лесам.

Скрылась за рекою 

Белая луна, 
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Звонко побежала 

Резвая волна.
Тихая долина 

Отгоняет сон, 

Где-то за дорогой 

Замирает звон.
 Звучит тропарь «Христос Воскресе».

- Но вот наступило утро праздничного дня, завершилась пасхальная служба. Прихожане, выйдя из храма, обращались друг к другу с приветствием: «Христос воскрес. В ответ слышали: «Воистину воскрес. Затем троекратно целовались (христосовались) и обменивались освященными яйцами, выкрашенными чаще всего в красный цвет.

- Русские люди пасхальные дни считали святыми, дарующими утешение и благодать пробуждающими в каждом человеке его лучшие качества: способность к любви, все прощению, сердечную отзывчивость и доброту. 

- В пасхальный период высочайшим повелением открывались двери тюрем для некоторых узников, получивших монар​шее помилование. 

- Знатные и богатые жертвовали немалые средства на благотворительность. Люди среднего достатка отправлялись с подарками в сиротские приюты и богадельни. Простые христиане в эти дни охотно помогали нищим, обездоленные и убогим. Крестьяне открыто и тайно отдавали часть еды, освященной в церкви,  бедным родственникам и односельчанам, чтобы и те смогли разделить со всеми радость от Светлого праздника, встретить его достойно.
- К тому же сама природа в эту пору в своем весеннем обновлении словно бы ликует по случаю великого события. Кажется, что даже солнце в Пасху светит ярче, чем обычно. Крестьяне утверждали: «Солнышко играет во Христов день».

- Но праздник Пасхи - это не только молитвы. У этого праздника все​гда была и другая сторона - мирская. Пока шла пасхальная служба, никто не смел предаваться праздничным развлечениям. Но когда «иконы про​шли», начинались пасхальные гулянья.
- Какие же развлечения приняты на Пасху? Во-первых, застолье. После семинедельного поста снова можно было позволить себе любую пищу, какую душа пожелает. Кроме пасхальных блюд на столе множество тра​диционных лакомств русской кухни. 

- На Пасху принято было христосоваться. Все обменивались крашеными яйцами и трижды целовали друг друга. Христосоваться - поздравлять друг друга с праздником, а крашеные яйца при этом являются символом жизни.
- Пасхальные игры.   Для катания яиц изготавливались деревянные лоточки с невысокими бортиками. Игроки по очереди пускали крашеные яйца по лотку. Выигрывал тот, чье яйцо скатывалось: Если яйцо одного игрока задевало уже находящиеся яйца, то они доставались удачливому игроку.
- Широко был распространен обычай «биться» пасхальными яйцами. Двое играющих брали в правые руки по крашеному яйцу и ударяли ими одно о другое. Выигрывал тот, чьё яйцо не разбивалось.
- Пасхи не бывало без качелей. Едва ли не в каждом доме устраивали качели для детей, а в традиционном месте загодя возводились общественные качели.

- А ещё освященному яйцу, полученному в церкви при христосовании, в народе приписывали различные магические свойства. Наиболее ценным считали яйцо, врученное по окончании литургии самим священником. Его особенно берегли, ибо верили, что такое яйцо может помочь выздороветь даже тяжелобольному. 

- Крестьяне, помимо целительных свойств, наделяли пасхальное яйцо охранительными и продуцирующими функциями. С этим яйцом искали потерявшуюся в лесу скотину, в Пасху сглаживав им по хребту лошадей, а в Егорьев день — коров, чтобы были гладкими и здоровым. 

- Пасхальное яйцо, как символ зарождения новой жизни, играло определенную роль земледельческих обрядах. Так, перед началом сева крестьянин-сеятель клал освященное яйцо в 
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севалку с семенами и брал их в поле. Там прямо на меже съедал яйцо или разбрасывал его кусочки и скорлупу по пашне, не сомневаясь, что это сделает землю  плодородной и обеспечит хороший урожай. При посеве льна освященное яйцо подбрасывали вверх, чтобы «льны были высокими». 

- Во многих местностях бытовало убеждение, что пасхальное яйцо может остановить даже пожар, не позволит огню перекинуться на другие строения. Для этого с пасхальным яйцом обегали вокруг горящего дома, затем бросали его в разбушевавшееся пламя со словами: «Христос воскресе!» Но необходимо было соблюдать одно условие: кидающий яйцо, должен отличаться благочестием, иначе пожар не утихнет… 

- Наконец, освященные яйца выполняли свою основную функцию, именно с них начиналась любая пасхальная трапеза. Каждая православная семья старалась приготовить на Пасху как можно больше вкусной и разнообразной еды. Кулич и пасху обычно украшали и искусственными цветами. Изготовление цветов для праздника, как и расписывание яиц, было когда-то любимым занятием семьи. 

- В некоторых семьях девочкам дарили на праздник незатейливые бусины — к  восемнадцати годам девушка имела уже полное ожерелье из таких бусин. 

- Мальчики тоже радовались подаркам; вспомним «Лето Господне» И. С. Шмелева: 
     «Пасха!.. и — меня заливает радостью. На столике у постели — пасхальные подарки. Серебряное портмоне — яичко на золотой цепочке, а внутри радостное — пунцовое и светится золотой и серебрецо, — подарил мне вчера отец. Еще — большое сахарное яйцо, с золотыми большими буквами — „X." и „В.", а за стеклышком в золотом овале, за цветами бессмертника, над мохом, — радостная картинка Христова Воскрения. И еще — золотисто-хрустальное яичко, граненое все, чудесное! Если в него смотреть светится все, как в солнце, — веселое все, пасхальное. Смотрю через яичко — но до чего чудесно! Отнимаю яичко, вижу: живая комната, красный шар, приклеившийся к потолку, на комоде  пасхальные яички, все вчера нахристосовал на дворе у плотников, — зеленые, красные, луковые, лиловые...» 

     Я рассматриваю надаренные мне яички. Вот хрустальное-золотое, через него – всё волшебное. Вот - с растягивающимся жирным червячком: у него черная головка, черные глазки-бусинки и язы​чок из алого суконца. С солдатиками, с уточками, рез​ное-костяное... И вот фарфоровое — отца. Чудесная панорамка в нем... За розовыми и голубыми цветочка​ми бессмертника и мохом, за стеклышком в золотом ободке видится в глубине картинка: белоснежный Христос с хоругвью воскрес из Гроба. Рассказывала мне няня, что, если смотреть за стеклышко долго-дол​го, увидишь живого ангелочка. Усталый от строгих дней, от ярких огней и звонов, я вглядываюсь за стек​лышко. Мреет в моих глазах, и чудится мне в цве​тах, — живое, неизъяснимо-радостное, святое... — Бог?..»
- Так праздновался в былые времена светлый праздник Пасха. И я думаю, в наше время веселые обряды предков могли бы сде​лать жизнь более яркой и радостной. «Христос воскрес!» - ра​достно приветствуем мы в этот день друг друга и троекратно целуемся. Христос воскрес, со светлым праздником Пасхи, дру​зья!

Показ презентации «Пасха».

-  Храни вас Бог от боли и недуга,

От горестей судьбы и зла людей,
От сильного врага и мелочного друга,
Храни вас Бог всегда, во всем, везде!
Пусть Светлым воскресеньем озарятся
Все ваши дни на много-много лет!
Дай Бог вам сил, чтобы суметь подняться,
В любой печали разглядеть надежды свет.
Дай Бог вам счастья, радости, успеха,
Святой наивности и веры в чудеса,
Чтоб жизнь полна была весельем, смехом,
Да будет так! Храни вас небеса!
- Понравился вам классный час?
- Перед вами на столах лежат открытки, раскрасьте их и поздравьте с праздником Пасхи своих близких.
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