Самопознание 8 класс
(34 часа, 1 час в неделю)
	№ п/п
	Название разделов
	Тема
	Часы 
	Дата
	Знать
	Уметь
	Интеграция
	Экологический, валеологический компонент
	Региональный компонент

	1-2
	


Быть человеком
(8 часов)
	« Я в этот мир пришёл…»
	2
	
	О значимости понимания каждым человеком смысла своей жизни
	Стремиться к духовному росту с пониманием смысла своей жизни
	Худ.лит-ра

	Круг « От сердца ксердцу»
	

	3-4
	
	Голос совести
	2
	
	О содержательных основах понятия «совесть»
	Прислушиваться к внутреннему голосу, проявлять честность и искренность
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	5-6
	
	Горизонты доброты
	2
	
	О доброте как ценности и качестве человека
	Видеть доброе в людях и проявлять доброту по отношению к ним
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	7-8
	
	С радостью в сердце
	2
	
	 О значении чувства радости для людей
	Приносить радость родным и близким
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	9-10
	Человек и общество

(8 часов»
	Я, ТЫ, МЫ
	2
	
	О важности созидания человеком добрых отношений в коллективе на основе взаимопонимания
	Выстраивать доброжелательные отношения в коллективе
	Худ. Лит-ра	

	Круг радости
	

	11-12
	
	В зеркале дружбы
	2
	
	Об искренней дружбе и её обязательствах
	Дружить, быть искренним другом
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	13-14
	
	Истоки уважения
	2
	
	Об истоках уважения к себе, другим
	Само реализовываться для достижения самоуважения
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	15-16
	
	Дорога к Родине
	2
	
	О великой силе любви к Родине, родной Земле
	Выражать свою любовь к Родине, служить ей
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	17-18
	

Мир и человек
(8 часов)
	Люблю я этот мир!
	2
	
	О взаимосвязи окружающего мира с чувствами человека, его духовным миром.
	Находить прекрасное в окружающей действительности
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	19-20
	
	Смотрю на мир, как на чудо…
	2
	
	О значимости познания мира для человека
	Видеть прекрасное
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	21-22
	
	Радость созидательного труда
	2
	
	Смысл понятия
 « созидательный труд»
	Выполнять любое дело с радостью и с любовью
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	23-24
	
	Волшебная сила добра
	2
	
	О взаимосвязи добра и любви
	Творить добро, отличать истинное добро от ложнолго
	Худ. Лит-ра	

	Круг радости
	

	25-26
	Мир человечества
(8 часов)
	Из чаши мудрости испей…
	2
	
	О понятии «мудрость народа»
	Понимать народную мудрость и следовать ей
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	27-28
	
	Дорожить временем
	2
	
	О ценности времени
	Уважать каждое мгновение и рационально распределять свое время
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	29-30
	
	На крыльях творчества
	2
	
	О творчестве как о особом состоянии души
	Раскрывать свои возможности и определять своё признание
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	31-32
	
	Творим будущее
	2
	
	О значении труда, добрых дел, праведных мыслей в созидании своего будущего
	Думать и действовать позитивно
	Худ. Лит-ра	

	Круг « От сердца к сердцу»
	

	33-34
	
	Творческие отчёты
	2
	
	
	
	
	
	










