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Календарно-тематическое планирование

на 2014 - 2015 учебный год

по предмету физика
класс 7
учитель Денисова Ирина Николаевна
Щетиновка 2014 г.
Пояснительная записка

Цели и задачи

·      освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира.
· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять научные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач.
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий.
· воспитание убеждённости в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как элементу общечеловеческой культуры.
· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей жизни, рационального природоиспользования и охраны окружающей среды.
Учебник 

  Пёрышкин А.В. «Физика 7 класс».- М.: Дрофа, 2009.- 192с.

Используемая литература 

· Пёрышкин А.В. «Физика 7 класс».- М.: Дрофа, 2009.- 192с.

· Пёрышкин А.В. «Физика 8 класс».- М.: Дрофа, 2010.- 192с.

· Пёрышкин А.В, Гутник Е.М. «Физика 9 класс».- М.: Дрофа, 2002. – 256с.

Количество часов по учебному плану:

всего 70 ;

в неделю 2 ;

плановых контрольных уроков 4 ; лабораторных работ -14
Приложение 1

Календарно-тематическое планирование 7

	 №
	Наименование раздела программы
	Тема урока
	К/р, пр/р, л/р
 
	Дата
	К-во

ч.
	Примечание

	
	
	
	
	по плану
	факт
	
	

	
	ТЕМА 1. Введение  
	
	
	
	
	4
	

	11
	
	Вводный инструктаж по Т.Б.Что изучает физика. Наблюдения и опыты.
	
	3.09
	
	1
	

	22
	
	Физические величины. Погрешность измерений.
	
	4.09
	
	1
	

	33
	
	Инструктаж по ТБ
	Л.Р.№1,,Определение цены деления измерительного прибора.
	10.09
	
	1
	

	44
	
	Физика и техника.
	
	11.09
	
	1
	

	
	ТЕМА 2. Первона

чальные сведения остроенивещества.
	
	
	
	
	6
	

	55
	
	Строение вещества. Молекулы.
	
	17.09
	
	1
	

	66
	
	Диффузия  в газах, жидкостях и твердых телах 
	
	18.09
	
	1
	

	77
	
	Инструктаж по ТБ
	Л.Р.№ 2,, Измерение размеров малых тел,,
	24.09
	
	1
	

	88
	
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул
	
	25.09
	
	1
	

	99
	
	Три состояния вещества..
	Тест «Строение вещества».
	1.10
	
	1
	

	
	Тема3.

Взаимодействие тел
	
	
	
	
	21
	

	110
	
	Механическое движение. 
	
	8.10
	
	1
	

	111
	
	Скорость.  Расчет пути и времени движения.
	
	9.10
	
	1
	

	112
	
	Л.Р.№3,,Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости,,
	
	15.10
	22
	1
	

	113
	
	Явление инерции. 
	
	18.10
	23
	1
	

	114
	
	Решение задач. .  Расчет пути и времени движения.
	
	22.10
	5.11
	1
	

	115
	
	Взаимодействие тел.Масса тела. 
	
	5.11
	6
	1
	

	116
	
	Инструктаж по ТБ
	 Л.Р.№ 4 ,,Измерение массы тела на рычажных весах,,
	8.11
	12
	1
	

	117
	
	Плотность вещества.
	
	12.11
	13
	1
	

	118
	
	Инструктаж по ТБ 
	 Л.Р.№5,,Измере-

ние объема тел,,
	15.11
	17
	1
	

	119
	
	Расчет массы и объема тела по его  плотности
	
	
	19
	
	

	120
	
	Инструктаж по ТБ
	Л.Р.№6,,Определение плотности твердого тела,,
	19.11
	20
	1
	

	221
	
	Инструктаж по ТБ
	Л.Р.№7 «Определение центра тяжести плоской пластины,,
	22.11
	26
	1
	

	222
	
	Решение задач:

,,Механическое движение.

Плотность,,
	
	26.11
	27
	1
	

	223
	
	
	К.Р.№1,,Механи-

ческое движение. Плотность,,
	29.11
	3.12
	1
	

	324
	
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.
	
	3.12
	10
	1
	

	225
	
	Сила упругости. Закон Гука.
	
	6.12
	13
	1
	

	226
	
	Вес тела.
	
	10.12
	17
	1
	

	227
	
	Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела. Динамометр.
	
	13.12
	18
	1
	

	228
	
	 Инструктаж по ТБ
	Л.Р.№8

,,Градуирова-

ние пружины и измерение сил динамометром,,
	17.12
	20
	1
	

	229
	
	Сложение двух сил, направленных вдоль одной прямой. Сила трения.   
	
	20.12
	24
	1
	

	330
	
	Инструктаж по ТБ
	Л.Р.№9«Измере

ние коэффициен-

та трения скольжения»
	24.12
	25
	1
	

	331
	
	Трение в природе и технике.
	Тест «Взаимодействие тел. Силы»
	27.12
	27
	1
	

	
	ТЕМА 4. Давление твердых тел, жидкостей и газов
	       
	
	
	
	25
	

	332
	
	Вводный инструктаж по ТБ. Давление. Способы изменения давления
	
	14.01
	
	1
	

	333
	
	Инструктаж по ТБ
	Л.Р.№10 «Измере

ние давления твердого тела на опору»
	15.01
	
	1
	

	334
	
	Давление газа.
	
	21.01
	
	1
	

	335
	
	Закон Паскаля.
	
	22.01
	
	
	

	336
	
	Давление в жидкости и газе.   
	
	28.01
	
	1
	

	337
	
	Расчет давления на дно и стенки сосуда
	
	29.01
	
	1
	

	338
	
	Решение задач
	
	4.02
	
	1
	

	339
	
	Сообщающие сосуды
	
	7.02
	
	1
	

	440
	
	Вес воздуха. Атмосферное давление
	
	11.02
	
	1
	

	441
	
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.
	
	14.02
	
	1
	

	442
	
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	
	18.02
	
	1
	

	443
	
	
	К.Р.№2 «Давление твердых тел ,жидкостей и газов.»
	21.02
	
	1
	

	444
	
	Манометры. 
	
	25.02
	
	1
	

	445
	
	Поршневой жидкостной насос.
	
	28.02
	
	1
	

	446
	
	Гидравлический пресс
	
	4.03
	
	1
	

	447
	
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	
	7.03
	
	1
	

	448
	
	Архимедова сила.
	
	11.03
	
	1
	

	449
	
	  Инструктаж по ТБ
	Л.Р.11,,Определе

ние выталкива-

ющей  силы,,
	14.03
	
	1
	

	550
	
	Плавание тел.
	
	18.03
	
	1
	

	551
	
	Решение задач
	
	21.03
	
	1
	

	552
	
	Инструктаж по ТБ
	Л.Р.№12,,Выясне

ние условий плавания тел в жидкости,,
	1.04
	
	1
	

	553
	
	Плавание судов
	
	4.04
	
	1
	

	554
	
	Воздухоплавание
	
	8.04
	
	1
	

	555
	
	Повторение темы ,,Давление,,
	
	11.04
	
	1
	

	556
	
	
	  КР 3 «Архимедова сила,,
	15.04
	
	1
	

	
	ТЕМА 5: Работа и мощность. Энергия.
	   
	
	
	
	12
	

	557
	
	Механическая работа.
	
	18.04
	
	1
	

	558
	
	Мощность.
	
	22.04
	
	1
	

	559
	
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге.
	
	25.04
	
	1
	

	660
	
	Момент силы.
	
	29.04
	
	1
	

	661
	
	Рычаги в технике, быту и природе. 

  Инструктаж по ТБ
	Л.Р. № 13 ,,Выяснение условия равновесия рычага,,
	2.05
	
	1
	

	662
	
	,,Золотое правило механики,,  Равенство работ при использовании механизмов.
	
	6.05
	
	1
	

	663
	
	Решение задач
	
	10.05
	
	1
	

	664
	
	Инструктаж по ТБ
	Л.Р. №  14 ,,Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости,,
	13.05
	
	1
	

	665
	
	Энергия.    
	
	16.05
	
	1
	

	666
	
	Превращение энергии. Закон сохранения энергии.
	
	20.05
	
	1
	

	667
	
	
	КР№  4    ,,Механическая работа . Мощность.

Энергия.
	22.05
	
	1
	

	668
	
	Повторение пройденного материала . Давление, работа и мощность.
	
	24.05


	
	1
	

	669
	
	Повторение пройденного материала
	
	28
	
	1
	

	770
	
	Заключительный урок
	
	30
	
	1
	


